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UvOoD

Na temelju ¢lanka 1. stavka 2. i ¢lanka 31. stavka 2. Zakona o Vladi Republike Hrvatske (NN,
broj 150/11, 119/14, 93/16, 116/18, 80/22 i 78/24), Vlada Republike Hrvatske donijela je na
sjednici odrzanoj 7. lipnja 2023. Odluku o donoS$enju Nacionalnog programa za mlade za
razdoblje 2023. do 2025. (dalje u tekstu: Nacionalni program).

Nacionalni program temelji se na prepoznatim potencijalima, potrebama i teznjama mladih te
na prepoznatim razvojnim izazovima na lokalnoj, nacionalnoj i europskoj razini, a rezultat je
ukljucivog i konstruktivnog dijaloga kljucnih dionika u podrucju politika za mlade.

Klju¢ni dionici i partneri u procesu izrade Nacionalnog programa, uz Sredis$nji drzavni ured za
demografiju i mlade, bili su: Ministarstvo znanosti i obrazovanja, Ministarstvo zdravstva,
Ministarstvo rada, mirovinskoga sustava, obitelji i socijalne politike, Ministarstvo prostornog
uredenja, graditeljstva i drzavne imovine, Ministarstvo financija, Ministarstvo gospodarstva i
odrzivog razvoja, Ministarstvo vanjskih i europskih poslova, Ministarstvo poljoprivrede,
Ministarstvo turizma i sporta, Agencija za mobilnost i programe EU-a, Ured UNICEF-a za
Hrvatsku, Institut za drustvena istrazivanja u Zagrebu, Fakultet politickih znanosti, Udruga
IKS, Udruga za promicanje informatike, kulture i suzivota, Svjetski savez mladih Hrvatska i
Koordinacija Zupanijskih savjeta mladih Republike Hrvatske.

Nacionalni program sadrzi Sest prioritetnih podruc¢ja s 28 mjera, za Ciju je provedbu zaduzeno
pet tijela drzavne uprave — Sredi$nji drzavni ured za demografiju i mlade, Ministarstvo vanjskih
i europskih poslova, Ministarstvo zdravstva, Hrvatski zavod za javno zdravstvo i Agencija za
mobilnost i programe Europske unije.

Prioritetna podrucja ovoga Nacionalnog programa su:

1. Rad s mladima

2. Participacija mladih u drustvu

3. Obrazovanje mladih

4. Mladi 1 Europska unija

5. Mladi u ruralnim podruc¢jima

6. Zdravlje 1 kriza uzrokovana pandemijom koronavirusa.

U skladu sa Zakonom o sustavu strateSkog planiranja i upravljanja razvojem Republike
Hrvatske (NN, broj 123/17, 151/22) te Pravilnikom o rokovima i postupcima pracenja i
izvjeS¢ivanja o provedbi akata strateSkog planiranja od nacionalnog znacaja i od znacaja za
jedinice lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave (NN, broj 44/2023), Ministarstvo
znanosti, obrazovanja i mladih! u suradnji s ostalim nositeljima mjera Nacionalnog programa
prikupilo je podatke o ostvarenju pokazatelja rezultata iz Nacionalnog programa i izradilo
Godisnje izvjesce o provedbi Nacionalnog programa za mlade za razdoblje 2023. do 2025. za
2024. godinu (dalje u tekstu: Godisnje izvjesce o provedbi).

Godisnje izvjeS¢e o provedbi prikazuje napredak postignut u drugoj godini provedbe
Nacionalnog programa i obuhvaca razdoblje od 1. sije¢nja do 31. prosinca 2024. godine.

! Pravni sljednik Sredisnjega drzavnog ureda za demografiju i mlade.
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PREGLED STANJA U PODRUCJU POLITIKA ZA MLADE

Mladi u Hrvatskoj osobe su od navrSenih 15 do 30 godina Zivota. Heterogena su, no iznimno
znacajna skupina drustva, koja ¢ini 15,8 % ukupnog stanovni$tva.? Obiljezava ih specifi¢na
dinamika razlicitosti koja ih ujedinjuje u naporima da budu aktivni, odgovorni i punopravni
¢lanovi drustva u kojem zive. Mladi se suocavaju s brojnim i brzim promjenama i izazovima
suvremenog drustva. Odgovornost drustva je osigurati podrsku i resurse koji ¢e mladima
omoguciti 1 olakSati ukljucivanje u drustvo te razumijevanje i sukreiranje vlastite uloge u
zajednici u kojoj zive i1 ¢ijem razvoju i napretku pridonose.

Na temelju analize sektora mladih u Republici Hrvatskoj® utvrdeno je $est kljuénih podrugja
vaznih za mlade u sklopu kojih svi klju¢ni dionici u drustvu moraju djelovati kako bi se
osiguralo okruzenje po mjeri mladih.

1ZVJESCE O NAPRETKU U PROVEDBI MJERA

Izvjes¢e o napretku u provedbi mjera izradeno je na temelju Tabli¢nog prikaza provedbe
Nacionalnog programa u 2024. godini, a koji je sastavni dio Godisnjeg izvjesca o provedbi.

Izvjes¢e o napretku u provedbi mjera sastoji se od: sazete analize statusa provedbe mjera po
prioritetnim podru¢jima Nacionalnog programa, pregleda podataka o proracunskim sredstvima
utroSenim za provedbu pojedine mjere tijekom izvjestajnog razdoblja, zakljucka o ostvarenom
napretku u provedbi mjera Nacionalnog programa u 2024. godini te preporuka radnji nuznih
za otklanjanje prepreka u provedbi za one mjere koje se ne izvrsavaju u skladu s planiranom
dinamikom provedbe.

Analiza statusa provedbe mjera Nacionalnog programa

Nacionalni program ima ukupno 28 mjera kako slijedi:
> Prioritetno podrudje: Rad s mladima

3.1.1. lIzrada nacionalnih prioriteta za razvoj rada s mladima te provedba
komplementarnih aktivnosti usmjerenih na razvoj rada s mladima u sklopu politika za
mlade

Nositelj mjere u izvjeStajnom razdoblju nije pokrenuo provedbu mjere zbog trajanja postupka
preuzimanja poslova koji se odnose na podrucje mladih, a provedenih na temelju Zakona o
izmjenama 1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drZzavne uprave (NN, broj
57/2024). Nositelj mjere planira tijekom 2025. godine zapoceti s provedbom aktivnosti u svrhu
definiranja nacionalnih prioriteta za razvoj rada s mladima, a zatim i komplementarnih
aktivnosti usmjerenih na razvoj rada s mladima u sklopu politike za mlade.

2 Drzavni zavod za statistiku, prema posljednjem popisu stanovni§tva (u dobi od 15 do 29 godina).
% Analizu stanja u sektoru mladih izradio je Institut za drustvena istrazivanja u Zagrebu na temelju pregleda literature i istrazivanja za razdoblje
od 2013. do 2018. godine.
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3.1.2. Unaprjedenje standarda kvalitete djelovanja centara, klubova i informativnih
centara za mlade

Nositelj mjere u izvjestajnom razdoblju nije pokrenuo aktivnosti u svrhu provedbe mjere zbog
trajanja postupka preuzimanja poslova koji se odnose na podruc¢je mladih, a provedenih na
temelju Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne
uprave (NN, broj 57/2024). Nositelj mjere planira tijekom 2025. godine zapoceti s
prikupljanjem podataka u svrhu utvrdivanja standarda kvalitete djelovanja centara, klubova i
informativnih centara za mlade.

3.1.3. Jacanje kapaciteta organizacija mladih i za mlade za rad s mladima

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podru¢ju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama i1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjec¢ajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

» Prioritetno podrucdje: Participacija mladih u drustvu

3.2.1. Unaprjedenje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podrucju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama i1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. Dvogodi$nji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.2.2. Stvaranje poticajnog okruZenja za provedbu Dijaloga EU-a s mladima

Nositelj mjere obvezao se da ¢e u svrhu provedbe aktivnosti Dijaloga EU-a s mladima u
Hrvatskoj osigurati financijska sredstva u ukupnome iznosu od 13.116,50 eura za 2023. 1 2024.
godinu. U 2024. godini nositelj mjere financijski je podrzao provedbu projektnih aktivnosti
Dijaloga EU-a s mladima u Hrvatskoj u iznosu od 6.558,25 eura.

3.2.3. Unaprjedenje lokalne i podruc¢ne (regionalne) politike usmjerene mladima

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podrucju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama 1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drZzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.2.4. Osnazivanje mladih za ukljucivanje u rad savjeta mladih

S obzirom na to da je rok za provedbu mjere 3. kvartal 2025. godine, nositelj mjere u
izvjeStajnom razdoblju nije pokrenuo aktivnosti u svrhu njezine provedbe s obzirom na
okolnosti raspisivanja i provodenja lokalnih izbora u 2025. godini. Nositelj mjere planira
tijekom sljedeceg razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

3.2.5. Osiguravanje uvjeta za unaprjedenje rada savjeta mladih

S obzirom na to da je rok za provedbu mjere 2. kvartal 2025. godine, nositelj] mjere u
izvjeStajnom razdoblju nije pokrenuo aktivnosti u svrhu njezine provedbe s obzirom na
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okolnosti raspisivanja i provodenja lokalnih izbora u 2025. godini. Nositelj mjere planira
tijekom sljedeceg razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

3.2.6. Promicanje odrzivog razvoja zajednice

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podrucju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama i dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.2.7. Poticanje mladih na zastitu okolisa

Nositelj mjere u izvjestajnom razdoblju nije pokrenuo provedbu mjere. Nositelj mjere planira
tijekom sljedec¢eg razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

3.2.8. Kreativno i umjetnicko izraZzavanje mladih

Nositelj mjere organizirao je u ozujku 2024. godine s nagradivanim fotografom Damirom
Hoykom Photowalk by Hoyka, javni poziv za redovite ucenike i redovite studente obrazovnih
ustanova Republike Hrvatske u dobi od 15 do 30 godina za prijavu fotografija koje su snimili.
Na temelju pristiglih fotografija zainteresiranih mladih odabrano je pet polaznika koji su
besplatno sudjelovali na Photowalk radionici. Radionica je odrzana u Zagrebu, 21. ozujka
2024. godine. U 2024. godini nositelj mjere nije dodjeljivao novcane nagrade, ve¢ je mladima
osigurao rad s nagradivanim fotografom Damirom Hoykom. U svrhu provedbe mjere, putem
javnog poziva, utro$ena su sredstva u iznosu od 20.125,90 eura.

3.2.9. Osiguravanje podrske u radu mladog UN delegata

U listopadu 2022. godine, na mandat u trajanju od dvije godine, izabran je hrvatski mladi UN
delegat i njegov zamjenik.

Imenovani mladi delegat i zamjenik sudjeluju u radu Opce skupStine Ujedinjenih naroda,
posebno u radu Treceg odbora koji se bavi socijalnim, kulturnim i humanitarnim pitanjima, a
prema potrebi 1 u radu drugih tijela u podrucju politika za mlade. Financijska sredstva utroSena
za aktivnosti hrvatskoga mladog UN delegata i njegova zamjenika iznose 3.812,79 eura.

3.2.10. Osiguravanje podrSke u razmjeni iskustava i povezivanju savjeta mladih na
nacionalnoj razini

Nositelj mjere u izvjestajnom razdoblju nije proveo mjeru zbog trajanja postupka preuzimanja
poslova koji se odnose na podrucje mladih, a provedenih na temelju Zakona o izmjenama 1
dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj 57/2024).

Nositelj mjere planira tijekom sljedeceg razdoblja nastaviti s provedbom aktivnosti planiranih
u sklopu ove mjere.

» Prioritetno podrudje: Obrazovanje mladih

3.3.1. Jacanje kulture nenasilja s naglaskom na borbu protiv vr$njackog i elektronickog
nasilja

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podrucju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama i1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
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projekte udruga usmjerenih mladima. Dvogodi$nji natjeCaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.3.2. Osnazivanje mladih koji ne rade, nisu u sustavu redovitog obrazovanja te nisu u
sustavu obrazovanja odraslih (mladi u NEET statusu)

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podru¢ju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama 1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.3.3. Koordinacija medusektorskog pristupa razvoju medijske pismenosti

Nositelj mjere odrzao je sastanke s dionicima kljucnim za uspjesnu provedbu mjere, a radi
dogovora oko nacina provedbe mjera 3.3.3., 3.3.4. 1 3.3.5. Sastanci su odrZani s predstavnicima
Fakulteta politickih znanosti, Hrvatskoga katolickog sveucilista, Agencije za elektronicke
medije 1 Agencije za odgoj 1 obrazovanje. Postignut je dogovor oko klju¢nih aktivnosti koje
treba u sljede¢em razdoblju poduzeti u svrhu provedbe svake pojedine mjere te postizanja
pokazatelja rezultata uspjeSne provedbe mjera. Nositel] mjere planira tijekom sljedeceg
razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

3.3.4. Unaprjedenje medijske pismenosti osnaZivanjem ucitelja, stru¢nih suradnika,

cev o

Nositelj mjere odrzao je sastanke s dionicima klju¢nim za uspjesnu provedbu mjere, a radi
dogovora oko nacina provedbe mjera 3.3.3., 3.3.4. 1 3.3.5. Sastanci su odrzani s predstavnicima
Fakulteta politickih znanosti, Hrvatskoga katolickog sveuciliSta, Agencije za elektronicke
medije 1 Agencije za 0odgoj 1 obrazovanje. Postignut je dogovor oko klju¢nih aktivnosti koje
treba u sljede¢em razdoblju poduzeti u svrhu provedbe svake pojedine mjere te postizanja
pokazatelja rezultata uspjeSne provedbe mjera. Nositelj mjere planira tijekom sljedeceg
razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

3.3.5. Dugoroéno mjerenje razine medijske pismenosti medu srednjoSkolcima i
studentima

Nositelj mjere odrzao je sastanke s dionicima klju¢nim za uspjeSnu provedbu mjere, a radi
dogovora oko nacina provedbe mjera 3.3.3., 3.3.4. 1 3.3.5. Sastanci su odrzani s predstavnicima
Fakulteta politickih znanosti, Hrvatskoga katolickog sveuciliSta, Agencije za elektronicke
medije i Agencije za 0odgoj 1 obrazovanje. Postignut je dogovor oko klju¢nih aktivnosti koje
treba u sljede¢em razdoblju poduzeti u svrhu provedbe svake pojedine mjere te postizanja
pokazatelja rezultata uspjesSne provedbe mjera. Nositelj mjere planira tijekom sljedeceg
razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

» Prioritetno podrudje: Mladi i Europska unija

3.4.1. Jac¢anje medunarodne mobilnosti mladih

U 2024. godini provedene su 162 informativne aktivnosti koje uklju¢uju informiranje mladih i
osoba zainteresiranih za EU programe u podru¢ju mladih. Na dogadajima je sudjelovalo 7759
mladih osoba. Dodatno je tijekom 2024. godine provedeno 10 kampanja informiranja javnosti
o programima i aktivnostima u podru¢ju mladih s ukupnim dosegom od 550.000 pratitelja.
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U svrhu provedbe mjere utroSeno je 81.436,73 eura.
3.4.2. Provedba europskih politika za mlade

Youth Wiki je informacijski alat Europske komisije o nacionalnim politikama za mlade.
Europska komisija kreirala je informacijski alat utemeljen na Wiki pristupu (tzv. Youth Wiki)
u cilju osiguravanja boljeg znanja te unapredenja prikupljanja podataka o nacionalnim
politikama za mlade drzava Clanica Europske unije. Ugovor o financijskoj potpori u svrhu
sufinanciranja provedbe projekta Youth Wiki 2022/2023 - Support to better knowledge in youth
policy sklopljen je izmedu SrediSnjega drzavnog ureda za demografiju i mlade i Instituta za
drustvena istrazivanja u Zagrebu dana 15. 11. 2023. Razdoblje provedbe projekta je od 1. 4.
2022. do 31. 3. 2024. godine. Ugovor o provedbi projekta Youth Wiki HR 24-25 sklopljen je
22. 4. 2024. godine izmedu Europske izvr$ne agencije za obrazovanje i kulturu i Sredi$njega
drzavnog ureda za demografiju i mlade. Razdoblje provedbe projekta je od 1. 4. 2024. do 31.
3. 2026. Ukupna vrijednost projekta je 44.632,00 eura.

3.4.3. Osnazivanje organizacija civilnog drustva za informiranje mladih o Europskoj
uniji te poticanje njihova aktivnog sudjelovanja

Nositelj mjere raspisao je 19. prosinca 2023. godine natjecaj za projekte udruga iz podrucja
,Informiranje o EU* koji je bio proveden u 2024. godini i u sklopu kojeg je financirano 20
projekata u ukupnome iznosu od 130.000,00 eura. Projekti su prema predvidenoj dinamici
provedbe zavrSeni 1. srpnja 2024. godine te je time mjera provedena. Javnost RH bila je
informirana o izborima za Europski parlament, o demokratskim temeljima Unije i kako ojacati
demokratske procese na kojima se temelji EU. Nadalje, javnost RH bila je informirana o
europskim politikama, pravima i vrijednostima, ukljucujuéi vladavinu prava.

» Prioritetno podrucje: Mladi u ruralnim podrucjima

3.5.1. Osiguravanje razvoja i provedbe aktivnosti usmjerenih mladima u ruralnim
podrucjima

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podru¢ju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama 1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjecajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.5.2. Osnivanje multifunkcionalnih centara za mlade

U 2024. godini objavljen je Javni poziv Sisacko-moslavackoj, Osjecko-baranjskoj 1 Zadarskoj
Zupaniji i gradovima s podrucja Sisacko-moslavacke, Osjecko-baranjske 1 Zadarske zupanije
za financijsku potporu za osnivanje i/ili opremanje centara za mlade u postojecim
objektima/prostorima koji su namijenjeni provedbi programa centara za mlade u 2024. godini.

Ukupan iznos za Javni poziv iznosio je 132.724,00 eura.

Za Sisacko-moslavacku Zzupaniju i gradove s podrucja Sisacko-moslavacke Zupanije osiguran
je ukupan iznos od 79.634,00 eura.

Za Osjecko-baranjsku zupaniju i gradove s podrucja Osjecko-baranjske Zupanije osiguran je
ukupan iznos od 26.545,00 eura.
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Za Zadarsku zupaniju i gradove s podruc¢ja Zadarske Zupanije osiguran je ukupan iznos od
26.545,00 eura.

Financijski su podrzani: Grad Novska (16.634,00 eura), Grad Sisak (33.000,00 eura), Grad
Hrvatska Kostajnica (30.000,00 eura), Grad Benkovac (26.545,00 eura) i Grad Zadar
(26.401,14 eura).

Ukupno su utrosena sredstva u iznosu od 132.580,14 eura. U 2024. godini utroSena su sredstva
u iznosu od 81.850,86 eura.

3.5.3. Osiguravanje boljih uvjeta stanovanja mladim osobama

Zbog provedbe postupka preuzimanja poslova u podru¢ju mladih, na temelju Zakona o
izmjenama i1 dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024), u 2024. godini nije raspisan natjec¢ajni postupak za dodjelu financijskih sredstava za
projekte udruga usmjerenih mladima. DvogodiSnji natjecaj za dodjelu bespovratnih sredstava
za provedbu projekata usmjerenih mladima otvoren je pocetkom 2025. godine.

3.5.4. Ukljucivanje mladih u sustavu srednjoskolskog obrazovanja u sportske programe
zdravstveno usmjerenoga tjelesnog vjezbanja u ruralnim podrucjima

Nositelj mjere u izvjestajnom razdoblju nije pokrenuo provedbu mjere zbog trajanja postupka
preuzimanja poslova koji se odnose na podrucje mladih, a provedenog na temelju Zakona o
izmjenama i dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj
57/2024). Nositelj mjere planira u suradnji s nadleznim suradnicima tijekom sljedeceg
razdoblja zapoceti s provedbom aktivnosti planiranih u sklopu ove mjere.

» Prioritetno podrudje: Zdravlje i kriza uzrokovana pandemijom koronavirusa

3.6.1. Zastita i unaprjedenje zdravlja mladih tijekom i nakon pandemije

U 2024. izradeno je 1 predstavljeno izvjeS¢e o Znanstveno-istrazivaCkome projektu
,»Zlouporaba sredstava ovisnosti u op¢oj populaciji Republike Hrvatske* (GPS), nastavila je s
radom info linija za ovisnosti namijenjena pruZanju informacija kome se osobe mogu obratiti
u slucaju problema s ovisnostima te je pokrenut web portal o ovisnostima. Tiskane su i broSure
0 ponaSajnim ovisnostima za stru¢njake 1 op¢u javnost. Takoder, u 2024. zapocela je s radom
SRS za izradu Nacionalnih standarda prevencije ovisnosti, a nastavljeno je i s provedbom
preventivnog programa Imam stav te su organizirane edukacije za provoditelje. Izraden je
prijedlog novog Projekta socijalne integracije te prijedlog Protokola o medusektorskoj suradnji
u provedbi tretmana ovisnosti o kockanju 1 alkoholu, koji izmedu ostalog ukljucuju 1 pruzanje
skrbi 1 tretmana maloljetnicima, te je zapocela provedba medunarodnog projekta prevencije
online kockanja 1 igranja videoigrica.

Europsko istrazivanje o pusenju, pijenju i uzimanju droga medu ucenicima u dobi od 16 godina
provodi se svake Cetiri godine od 1995. godine. Provodi ga Hrvatski zavod za javno zdravstvo.

U proljece 2024. godine proveden je novi val ESPAD istrazivanja. U istraZivanju je sudjelovalo
168 srednjih skola, ukupno je sudjelovao 6001 u€enik prvih i drugih razreda srednjih $kola, od
toga 1624 ucenika gimnazijskog programa, 2911 ucenika CetverogodiSnjega srednjoskolskog
obrazovanja i 1466 ucenika trogodiSnjega strukovnog obrazovanja. Odaziv na istrazivanje je
kao 1 ranijih godina bio visok RR 90,3 %.
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Dogovor vezano uz suradnju na projektu YO-VID22: Dobrobit mladih i strukture potpore prije,
tijekom i nakon COVID-19 pandemije.

Sudjelovanje na HBSC sastanku u Glasgowu 28. - 30. 5. s prezentacijama Alcohol use among
Croatian Pupils during the COVID-19 i Pupils Body Weight Dissatisfaction.

3.6.2. Unaprjedenje znanja o mentalno-zdravstvenoj pismenosti svih relevantnih dionika
koji rade s mladima

Provedene su tri edukacije i dva stru¢na skupa namijenjeni stru¢njacima koji izraduju i provode
preventivne projekte, uz ostalo i za mlade, te projekte pruzanja podrske obitelji u odnosu na
rizitna ponaSanja vezana uz ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja, tri stru¢na skupa za
strunjake koji provode programe tretmana, smanjenja Steta te intervencije u sklopu kazneno-
represivnog sustava te jedna edukacija. Kao edukativni materijal za stru¢njake tiskani su EUPC
priru¢nik i Evaluacijski priru¢nik.

Objavljene su Smjernice za razgovor s djecom i ocuvanje mentalnog zdravlja.

Edukativni program PoMoZi Da je razvijen i provodi se u sklopu Nacionalnog programa
promicanja zdravlja Zivjeti zdravo Hrvatskoga zavoda za javno zdravstvo i Ministarstva
zdravstva.

0d 2020. do 2024. godine program se pokazao kao vrijedan alat u ja¢anju kapaciteta ucitelja i
nastavnika za prepoznavanje i odgovaranje na mentalno-zdravstvene potrebe ucenika.

Program se sastoji od osnovne razine edukativhoga programa, programa zdravstvenog
opismenjavanja odgojno-obrazovnih djelatnika iz osnovnih i srednjih Skola te ucenickih
domova u podru¢ju mentalnog zdravlja djece i mladih. Sudjelovanje u tecaju ukljucuje
samostalan rad 1 ucenje.

UspjeSan zavrSetak osnovne razine je preduvjet za prijavu odgojno-obrazovnih djelatnika na
naprednu trodnevnu razinu edukativnoga programa PoMoZi Da koja se provodi uzZivo u
zupanijama. Trodnevne radionice napredne razine usmjerene su na usvajanje vjeStina,
prepoznavanja problema te pruZanja psiholoske prve pomo¢i ucenicima s problemima
mentalnog zdravlja 1 provode ga educirani stru¢njaci za mentalno zdravlje djece i mladih iz
Zupanijskih zavoda za javno zdravstvo i strucnih suradnika iz Skola — ovlasteni 3P edukatori.

UspjeSan zavrSetak napredne trodnevne razine daje moguénost prijave na napredne plus
(dodatne) radionice nadogradnje vjeStina pruzanja psiholoske prve pomocéi vezane uz
specificne probleme mentalnog zdravlja u djece i mladih kao $to su gubitak i tugovanje,
konzumacija alkohola, suradnja s roditeljima, trauma u djece i mladih te dodatna radionica o
samoozljedivanju.

Zahvaljuju¢i meduresornoj suradnji 1 potpori relevantnih institucija, u 2024. godini 1732
ucitelja 1 nastavnika sudjelovalo je u osnovnoj edukaciji koja im omogucuje kvalitetniju
komunikaciju s djecom 1 mladima u njihovu Skolskom okruzenju. Odrzano je 27 trodnevnih
naprednih razina edukacije za 467 polaznika za vjesStine pruzanja psiholoske prve pomo¢i u
djece 1 mladih. OdrZano je 16 naprednih plus razina edukacija, od kojih je 283 polaznika bio
ukljuceno u unapredivanje vjestina vezano uz specificne probleme mentalnog zdravlja u djece
1 mladih.

U svrhu unaprjedivanja provedbe u 2024. producirali smo i dva dodatna priru¢nika za provedbu
(trauma 1 samoozljedivanje), jedan dodatak priru¢niku za ucitelje na temu traume u djece 1
mladih te dva kratka vodi¢a za pruzanje psiholoske prve pomoc¢i prilikom traume i
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samoozljedivanja. Publicirani su 1 radni listovi za provedbu trodnevnih i jednodnevnih
radionica, digitalna broSura o samopomoc¢i i pojmovnik mentalnog zdravlja.

Sudjelovalo se na Konferenciji o provedbi Barnahus modela u Hrvatskoj, s naglaskom na
integriranome pristupu zastiti djece zrtava nasilja 1 pruzanju psihosocijalne podrske. Na 12.
strunom skupu predskolskih ustanova Istarske zupanije u Puli sudjelovalo se u razmjeni
znanja o prepoznavanju i ranom reagiranju na emocionalne teSkoc¢e u predskolskoj dobi. Na
okruglom stolu u Otoccu govorilo se o prisutnosti i razumijevanju mentalnih problema u djece
1 mladih te o vaznosti jacanja lokalnih kapaciteta za pruzanje podrske.

U sklopu nacionalnih strateskih dokumenata izradena je nadopuna GodiSnjeg izvjesca o
provedbi Nacionalnog plana za prava djece u Republici Hrvatskoj, s posebnim naglaskom na
podru¢ju mentalnog zdravlja. Takoder je izraden stru¢ni rad Digitalno ponaSanje hrvatskih
ucenika: rezultati istrazivanja HBSC 2022, koji ¢e biti objavljen u publikaciji pravobraniteljice
za djecu, a bavi se povezanos$c¢u koristenja digitalnih tehnologija s mentalnim zdravljem djece
1 adolescenata.

Na Medunarodnome stru¢no-znanstvenom skupu u povodu 25. Dana dje¢jih vrtica Grada
Zagreba sudjelovalo se u panel-raspravi o ulozi ranog odgoja u ofuvanju i promicanju
mentalnog zdravlja. Na konferenciji Child and Adolescent Health, koju je organizirala Svjetska
zdravstvena organizacija u Ateni, predstavljena su nacionalna iskustva u podruc¢ju mentalnog
zdravlja djece 1 mladih, kao 1 primjeri dobre prakse.

Na 4. kongresu dje¢jeg zdravlja u Sibeniku sudjelovalo se u struénim raspravama o
interdisciplinarnim pristupima i vaznosti preventivnih mjera u podru¢ju mentalnog zdravlja
djece. Na okruglom stolu u organizaciji Centra za edukaciju 1 savjetovanje Sunce raspravljalo
se 0 vaznosti ranog prepoznavanja razvojnih teskoca, upucivanja djece na dijagnosti¢ku obradu
1 uklju€ivanja u rehabilitacijske procese.

Sudjelovalo se 1 na medunarodnoj radionici 1 stru¢nom sastanku Svjetske zdravstvene
organizacije School of Quality Improvement of Child and Adolescent Mental Health Care u
Solunu, gdje se raspravljalo o metodama za unapredenje kvalitete skrbi za mentalno zdravlje
djece i adolescenata te o nacinima njihove implementacije u nacionalne zdravstvene sustave.

3.6.3. Prevencija debljine i promocija zdravih stilova Zivota
Akcijski plan za prevenciju debljine 2024. - 2027. donesen je u ozujku 2024. godine.

U Akcijskom planu predvidene su posebne Mjere usmjerene na dojencad, djecu i mlade u
poglavlju 5.3. One ukljucuju: Promicanje tjelesne aktivnosti usmjerene na dojencad, djecu i
mlade; Promicanje pravilne prehrane usmjerene na dojencad, djecu i mlade; Poticanje stvaranja
neobesogenih okruZenja usmjerenih na dojencad, djecu i mlade; Edukacija usmjerena na
dojencad, djecu 1 mlade; Pracenje uhranjenosti i Zivotnih navika usmjerenih na dojencad, djecu
i mlade; Podrska i lije¢enje usmjereno na dojencad, djecu i mlade.

Sudjelovalo se na panel-raspravi Predstavljanje analize stanja uhranjenosti i prehrane djece 0 -
9 godina u Republici Hrvatskoj, gdje su predstavljeni podaci i preporuke za unaprjedenje
prehrambenih obrazaca u ranoj i predskolskoj dobi. Paralelno s tim, izradena je analiza
zdravstvenih potreba i skrbi djece s teSko¢ama u razvoju u odgojno-obrazovnim ustanovama i
ustanovama s posebnim uvjetima, s ciljem poboljSanja pristupa adekvatnoj prehrani i
zdravstvenim uslugama u sklopu tih okruzenja.

Analizirani su rezultati anketa projekta Vrtim zdravi film, s posebnim fokusom na percepciju
ucenika o zdravlju, prehrambene navike i stupanj tjelesne aktivnosti. U suradnji s Osnovnom
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Skolom Stenjevec izraden je podnesak vezan uz organizaciju prehrane, kojim su predlozene
mjere za poboljSanje nutritivne kvalitete Skolskih obroka.

Za potrebe Vlade RH pripremljen je dokument s pregledom mjera i aktivnosti poduzetih u
posljednjih osam godina, kao 1 onih koje su trenutno u tijeku ili su planirane, a odnose se na
promicanje zdravog nacina zivota i dobrobiti djece i mladih. Ovaj dokument podnesen je u
sklopu priprema za medunarodni summit Sports for Good — Investing in Tomorrow’s
Generations.

Na medunarodnoj konferenciji Health Promotion Annual Conference u Galwayu 13. lipnja
predstavljene su tri poster prezentacije koje se bave rizicnim ponaSanjima medu hrvatskim
ucenicima: fizickim sukobima i konzumacijom psihoaktivnih tvari, teSko¢ama sa spavanjem u
povezanosti s uporabom sredstava te utjecajem roditeljskoga socio-ekonomskog statusa i
nadzora nad konzumacijom alkohola pomijeSanog s energetskim pi¢ima.

Odrzano je predavanje Prehrambene navike hrvatskih uc¢enika u medunarodnom kontekstu:
trendovi u posljednjih dvadeset godina u sklopu stru¢nog skupa u povodu 35 godina djelovanja
Drustva za klinicku prehranu i terapijsku dijetetiku. Dodatno, izraden je prijedlog programa za
jacanje reproduktivnog zdravlja i zdravstvene pismenosti uc¢enika i ucenica, koji je dostavljen
UNICEF-u.

Sudjelovalo se na nizu medunarodnih skupova i inicijativa, ukljucujuci Pre-RC74 side-events
u organizaciji WHO-a, s temom strategije za zdravlje i dobrobit djece i adolescenata, kao i na
II International Symposium on Nursing and School Health, gdje je razmijenjeno znanje o ulozi
Skolskih medicinskih sestara u promicanju zdravlja.

U suradnji s Uredom pravobraniteljice za djecu odrZan je sastanak u svrhu predstavljanja
projekta Overcoming Obstacles to Vaccination — Croatia, koji ukljucuje aktivnosti usmjerene
na povecanje zdravstvene pismenosti i procijepljenosti djece i mladih.

Organizirane su i1 provedene edukacije o HPV-u za medicinske sestre iz timova Skolske
medicine u Splitu, 22. listopada 2024. godine, s ciljem jacanja njihove uloge u zdravstvenom
prosvjecivanju adolescenata. Aktivno se sudjelovalo i u radu SHE mreze Skola koje promicu
zdravlje na nekoliko dogadaja, ukljucuju¢i struéni skup, te medunarodne seminare
Schools4Health — Innovating Health and Education i pripremne sesije o medusektorskoj
suradnji u zdravstveno-promotivnom pristupu u Skolama.

Nastavljena je priprema publikacije na temelju rezultata HBSC istraZivanja 2022. te je
pokrenuta priprema uzorka 1 upitnika za novi val Global Youth Tobacco Survey u Hrvatskoj.
U sklopu WHO inicijative Nicotine and Tobacco-Free Schools zapoceta je provedba projekta
u Skolama radi smanjenja izlozenosti djece duhanskim proizvodima i nikotinu.

Sve navedene aktivnosti pridonose sustavnom pristupu prevenciji debljine 1 promicanju
zdravog nacina Zivota djece i mladih u Hrvatskoj. Uspostavljena je snazna povezanost izmedu
znanstvenog uvida, primjene u praksi te medunarodne razmjene znanja, s ciljem izgradnje
odrzivih 1 inkluzivnih sustava podrske koji promicu zdravlje djece u odgojno-obrazovnim
ustanovama, zajednici te javnim politikama.

Za 28 mjera Nacionalnog programa za izvjesStajno razdoblje od 1. sijeCnja do 31. prosinca 2024.
godine utvrdeno je sljedece stanje statusa provedbe mjera:

STATUS PROVEDENO: 10 mjera

3.2.2. Stvaranje poticajnog okruzenja za provedbu Dijaloga EU-a s mladima
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3.2.8. Kreativno i umjetnicko izrazavanje mladih

3.2.9. Osiguravanje podrske u radu mladog UN delegata
3.4.1. Jacanje medunarodne mobilnosti mladih

3.4.2. Provedba europskih politika za mlade

3.4.3. Osnazivanje organizacija civilnog drustva za informiranje mladih o Europskoj uniji te
poticanje njihova aktivnog sudjelovanja

3.5.2. Osnivanje multifunkcionalnih centara za mlade
3.6.1. Zastita i unaprjedenje zdravlja mladih tijekom i nakon pandemije

3.6.2. Unaprjedenje znanja o mentalno-zdravstvenoj pismenosti svih relevantnih dionika koji
rade s mladima

3.6.3. Prevencija debljine i promocija zdravih stilova Zivota
STATUS U TIJEKU: /

STATUS KASNJENJE: 12 mjera

3.1.3. Jacanje kapaciteta organizacija mladih i za mlade za rad s mladima

3.2.1. Unaprjedenje aktivnog sudjelovanja mladih u drustvu

3.2.3. Unaprjedenje lokalne 1 podrucne (regionalne) politike usmjerene mladima
3.2.6. Promicanje odrzivog razvoja zajednice

3.2.10. Osiguravanje podrske u razmjeni iskustava i povezivanju savjeta mladih na nacionalnoj
razini

3.3.1. Jacanje kulture nenasilja s naglaskom na borbu protiv vr§njackog i elektronickog nasilja

3.3.2. Osnazivanje mladih koji ne rade, nisu u sustavu redovitog obrazovanja te nisu u sustavu
obrazovanja odraslih (mladi u NEET statusu)

3.3.3. Koordinacija medusektorskog pristupa razvoju medijske pismenosti

3.3.4. Unaprjedenje medijske pismenosti uz osnazivanje ucitelja, stru¢nih suradnika,

cey e

3.3.5. Dugoro¢no mjerenje razine medijske pismenosti medu srednjoskolcima i studentima
3.5.1. Osiguravanje razvoja i provedbe aktivnosti usmjerenih mladima u ruralnim podrucjima

3.5.3. Osiguravanje boljih uvjeta stanovanja mladim osobama

STATUS NIJE POKRENUTO: 6 mjera

3.1.1. Izrada nacionalnih prioriteta za razvoj rada s mladima te provedba komplementarnih
aktivnosti usmjerenih na razvoj rada s mladima u sklopu politika za mlade
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3.1.2. Unaprjedenje standarda kvalitete djelovanja centara, klubova i informativnih centara za

mlade

3.2.4. Osnazivanje mladih za uklju¢ivanje u rad savjeta mladih

3.2.5. Osiguravanje uvjeta za unaprjedenje rada savjeta mladih

3.2.7. Poticanje mladih na zastitu okoliSa

3.5.4. Uklju¢ivanje mladih u sustavu srednjoSkolskog obrazovanja u sportske programe
zdravstveno usmjerenoga tjelesnog vjezbanja u ruralnim podruc¢jima

Podatci o prorac¢unskim sredstvima utroSenim za provedbu mjera

IZNOS UTROSENIH
NAZIV MJERE PRORACUNSKIH
SREDSTAVA
1. | 3.1.1. Izrada nacionalnih prioriteta za razvoj rada s
mladima te provedba komplementarnih aktivnosti
usmjerenih na razvoj rada s mladima u sklopu politika /
za mlade
2. | 3.1.2. Unaprjedenje standarda kvalitete djelovanja
centara, klubova i informativnih centara za mlade /
3. | 3.1.3. Jacanje kapaciteta organizacija mladih 1 za
mlade za rad s mladima /
4. | 3.2.1. Unaprjedenje aktivnog sudjelovanja mladih u
drustvu /
5. | 3.2.2. Stvaranje poticajnog okruzenja za provedbu
Dijaloga EU-a s mladima 6.558,25 EUR
6. | 3.2.3. Unaprjedenje lokalne 1 podrucne (regionalne)
politike usmjerene mladima /
7. | 3.2.4. Osnazivanje mladih za uklju¢ivanje u rad savjeta
mladih /
8. |3.2.5. Osiguravanje uvjeta za unaprjedenje rada
savjeta mladih /
9. | 3.2.6. Promicanje odrzivog razvoja zajednice /
10. | 3.2.7. Poticanje mladih na zastitu okoliSa /
11. | 3.2.8. Kreativno i umjetnicko izrazavanje mladih 20.125,90 EUR
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12. | 3.2.9. Osiguravanje podrske u radu mladog UN
delegata 3.812,79 EUR
13. | 3.2.10. Osiguravanje podrske u razmjeni iskustava i
povezivanju savjeta mladih na nacionalnoj razini /
14. | 3.3.1. Jacanje kulture nenasilja s naglaskom na borbu y
protiv vr$njackog i elektroni¢kog nasilja
15. | 3.3.2. Osnazivanje mladih koji ne rade, nisu u sustavu
redovitog obrazovanja te nisu u sustavu obrazovanja /
odraslih (mladi u NEET statusu)
16. | 3.3.3. Koordinacija medusektorskog pristupa razvoju
medijske pismenosti /
17. | 3.3.4. Unaprjedenje medijske pismenosti uz
osnazivanje ucitelja, strucnih suradnika, knjiznicara i
ravnatelja za provodenje programa medijske /
pismenosti
18. | 3.3.5. Dugoroc¢no mjerenje razine medijske pismenosti
medu srednjoskolcima i studentima /
19. | 3.4.1. Jacanje medunarodne mobilnosti mladih $1.436.73 EUR
20. | 3.4.2. Provedba europskih politika za mlade /
21. | 3.4.3. Osnazivanje organizacija civilnog druStva za
informiranje mladih o Europskoj uniji te poticanje 130.000,00 EUR
njihova aktivnog sudjelovanja
22. | 3.5.1. Osiguravanje razvoja 1 provedbe aktivnosti
usmjerenih mladima u ruralnim podrucjima /
23. | 3.5.2. Osnivanje multifunkcionalnih centara za mlade 81.850,86 EUR
24. | 3.5.3. Osiguravanje boljih uvjeta stanovanja mladim
osobama /
25. | 3.5.4. Uklju¢ivanje mladih u sustavu srednjoskolskog
obrazovanja u sportske programe zdravstveno /
usmjerenoga tjelesnog vjezbanja u  ruralnim
podruc¢jima
26. | 3.6.1. Zastita 1 unaprjedenje zdravlja mladih tijekom 1
nakon pandemije 39.990,00 EUR
27. | 3.6.2. Unaprjedenje znanja o mentalno-zdravstvenoj
pismenosti svih relevantnih dionika koji rade s 109.503,00 EUR
mladima
28. | 3.6.3. Prevencija debljine 1 promocija zdravih stilova

Zivota

54.365,00 EUR
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ZAKLJUCAK O OSTVARENOME NAPRETKU U PROVEDBI MJERA

U godiSnjem izvjeStajnom razdoblju od 1. sijenja do 31. prosinca 2024. godine, od 28 mjera
koje su definirane u Nacionalnom programu, nositelji mjera provode 10 mjera sukladno
definiranoj dinamici. Navedenih 10 mjera ima status ,,provedeno®. Status ,.kas$njenje* ima 12
mjera ponajvise zbog toga Sto se tijekom 2024. godine provodio proces preuzimanja poslova
koji se odnose na podruéje mladih, a provedeni su na temelju Zakona o izmjenama i dopunama
Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj 57/2024). Status ,,nije
pokrenuto® ima Sest mjera za koje je predvideno da ¢e se tijekom sljedeceg razdoblja zapoceti
s provedbom planiranih aktivnosti.

Ukupna proracunska sredstva utroSena za provedbu mjera u izvjestajnom razdoblju iznose
527.642,53 EUR.

PREPORUKE RADNJI NUZNIH NA OTKLANJANJE PREPREKA U POSTIGNUCU
KLJUCNIH TOCAKA OSTVARENJA I/ILI MJERA

Nositelji mjera Nacionalnog programa u 2024. godini uspjesno su provodili manji broj mjera
u odnosu na prethodnu godinu. Medutim, vazno je istaknuti da veéi dio mjera sa statusom
,kasnjenje* nositelj mjera nije mogao provesti zbog objektivnih razloga odnosno preuzimanja
poslova koji se odnose na podru¢je mladih, a provedenih na temelju Zakona o izmjenama i
dopunama Zakona o ustrojstvu i djelokrugu tijela drzavne uprave (NN, broj 57/2024), te da je
veéina mjera provedena pocCetkom nove kalendarske godine i stoga nije obuhvaéena ovim
izvjes¢em. S obzirom na to da se navedene mjere planiraju provesti tijekom sljedeceg
razdoblja, ne postoji potreba za definiranjem radnji nuznih za otklanjanje prepreka u
postignucu kljucnih tocaka ostvarenja.

lipanj 2025.



