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1. Uvod u predmet  

 

1.1. Opis nastavnog predmeta  

 

Nastavni predmet Izobrazba u obavljanju poslova omogućuje svakom učeniku da razumije i doživi 

dobrobiti praktičnog rada za svakodnevni život, usvoji potrebna funkcionalna znanja i radne vještine te  

kulturu rada. Izobrazba se odnosi na radni proces u kojem se učenika upoznaju s materijalima, načinom 

rada, pravilnom i sigurnom uporabom pribora i alata, postupcima održavanja, čuvanja i recikliranja istih 

kao i s brigom o okolišu, što program čini sastavnim dijelom obrazovanja za održivi razvoj. Uz upotrebu 

jednostavnih uređaja, alata i pribora učenik prema svojim mogućnostima preuzima aktivnu radnu ulogu 

čime se unapređuje razvoj njegovih  radnih sposobnosti, uspjeh u učenju te osobni i socijalni razvoj.  

Kompetencije stečene u nastavnom predmetu Izobrazba u obavljanju poslova omogućuju učeniku bolje 

razumijevanje svijeta koji ga okružuje, lakše snalaženje i participiranje u njegovom prirodnom i 

društvenom okružju. Procesima rada učenika se potiče na kritičko razmišljanje, pokretačko djelovanje, 

odgovornost, kreativnost, dizajniranje, izbor materijala i postupaka obrade, ali i promišljanje o 

zadovoljavanju etičkih, zdravstvenih, sigurnosnih, ekonomskih, estetskih i ekoloških uvjeta u njegovom 

svakodnevnom okružju i radu. Time, učenik putem radnih aktivnosti sukladnih njegovim individualnim 

sposobnostima i interesima dobiva priliku za stjecanjem radne kompetentnosti, što veće samostalnosti, 

uspješnije suradnje, osjećaja djelotvornosti, uspješnosti i samopoštovanja. 

Nakon završetka obveznog školovanja s ostvarenim odgojno-obrazovnim ishodima nastavnog predmeta 

Izobrazba u obavljanju poslova učenik je pripremljen za sudjelovanje u radnim aktivnostima u užoj i 

široj zajednici i tako dobiva priliku biti njezin punopravni član. 

Predmetni kurikul provodi se od 16. do 21. godine osnovnog školovanja učenika. Satnica kurikula iznosi 

350 sati godišnje za učenike s teškoća u razvoju, odnosno 280 za učenike s poremećajem iz spektra 

autizma. Dio sadržaja povezan je i s drugim predmetima i međupredmetnim temama tijekom svih šest 

godina učenja i poučavanja. 

  



1.2. Opis makrokoncepata predmetnog kurikula 

Nastavni predmet Izobrazba u obavljanju poslova odnosi se na kurikul za učenike s teškoćama u razvoju 

i kurikul za učenike s poremećajem iz spektra autizma. Oba kurikula obuhvaćaju tehnologije, procese 

rada i radno okruženje, ali se razlikuju po domenama i njihovoj unutarnjoj strukturi. 

 

 

 
 

 

Slika 1. Domene u nastavnom predmetu 

Izobrazba u obavljanju poslova za učenike s 

teškoćama u razvoju 

Slika 2. Domene u nastavnom predmetu 

Izobrazba u obavljanju poslova za učenike s 

poremećajem iz spektra autizma razvoju 

 

 

Posebni kurikul  nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju poslova  za učenike s teškoćama u razvoju 

sadrži tri domene: 

 

A. Rad, dizajn, tehnike i tehnologije (Učenik prepoznaje različite tvorevine u okružju koje doprinose 

boljoj kvaliteti života. Razlikuje namjenu tvorevina u okruženju, primjećuje da ljudi za stvaranje 

tvorevina upotrebljavaju različite materijale pri čemu koriste različitu tehnike i tehnologije koje ujedno 

mogu predstavljati opasnost za čovjeka što traži oprez u njihovom korištenju.). 

 

B. Tvorevine i radno stvaralačka izrada (Učenik ostvaruje praktičan rad u izradi tvorevina od dostupnih 

raznovrsnih materijala uz korištenje različitih tehnika rada (npr. spajanje, savijanje, rezanje, 

modeliranje, oblikovanje...). U radnom procesu učenik razvija navike podržavanja temeljne strukture 

rada koja uključuje: pripremu za rad, izvođenje radnog procesa i završne aktivnosti.  Usvajanjem 

odgojno-obrazovnih ishoda domene učenici razvijaju svoje kreativne sposobnosti i vještine izrade 

proizvoda prema odgovarajućim radnim modelima čime jačaju pozitivnu sliku o sebi i samopouzdanje. 

 

C. Rad i sudjelovanje u zajednici (Učenik unaprjeđuje socijalne vještine za usvajanje kvalitetne suradnje 

s vršnjacima i članovima lokalne zajednice, npr. putem predstavljanja radnih uradaka, sudjelovanja na 

različitim izložbama, upoznavanja s proizvodnim organizacijama i prodajnim mjestima. Povezuje 

tvorevine/proizvode s njihovom novčanom vrijednošću čime izgrađuje svijest o vrijednosti osobnog 

rada.). 

 



 

Posebni kurikul  nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju poslova za učenike s poremećajem iz 

spektra autizma sadrži četiri domene: 

  

A. Poslovi čišćenja i održavanja (Učenik usvaja radne navike i osvješćuje potrebu održavanja urednosti 

prostora i predmeta u njemu, stječe osnovna znanja o namjeni pribora i sredstava za čišćenje i njihovoj 

učinkovitoj i sigurnoj primjeni. Ovladavanjem vještinama čišćenja unutarnjih i vanjskih prostora 

osiguravaju se prilike za korisno i funkcionalno ponašanje učenika te se doprinosi  jačanju njegovog  

samopouzdanja.). 

 

B. Poslovi slaganja i sortiranja (Učenik razvija vještine slaganja, razvrstavanja i kategoriziranja 

predmeta na osnovi obilježja, funkcije ili drugog kriterija uz primjereni oblik podrške i time usvaja 

načine ekonomičnog korištenja prostorom i funkcionalne organizacije predmeta u njemu. Obavljanjem 

navedenih radnih aktivnosti učenik dobiva prilike za osobni doprinos u održavanju reda u prostoru te 

pozitivnu reakciju društvene okoline, što utječe na kvalitetu suživota u zajednici.) 

 

C. Poslovi obrade i izrade (Učenik stječe i razvija osnovne vještine obrade prirodnih i umjetnih 

materijala i izrade ukrasnih i upotrebnih predmeta čime mu se osigurava višestruko osjetilno iskustvo. 

U dijelu radnog procesa ili cjelovitom postupku izrade jednostavnog predmeta, obrade plodova i 

namirnica ili pripreme jednostavnih obroka učenik u  kontinuitetu razvija finu motoriku, služi se 

priborom i alatima za obradu materijala te ovladava vještinama manipulativnog rada  uz sigurnosne i 

zaštitne mjere.). 

 

D. Poslovi posluživanja (Učenik usvaja korake od primanja zahtjeva za posluživanje do izvršavanja tog 

zahtjeva uz primjereni oblik podrške. U tu svrhu učenik uči kako se treba kretati do zadanog mjesta ili 

osobe uz prenošenje predmeta u stvarnim i simuliranim situacijama uz predviđanje mogućih prepreka. 

Radnim vještinama, kao što su posluživanje obroka, prenošenje pisane poruke i posluživanje na štandu, 

učenika se osnažuje u njegovoj važnosti za društveni svijet oko sebe.). 

 

1.3. Vrednovanje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda 

 

Vrednovanje usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda, zasniva se na ishodima postavljenim sukladno 

potrebama i interesima svakog pojedinog učenika. Ishodi  svojom strukturom sadržavaju spoznajnu 

(znanje, razumijevanje i primjena), psihomotoričku (umijeća i vještine-imitacija, manipulacija, 

precizacija) i afektivnu komponentu (samostalnost, odgovornost, redovitost) zastupljenu u određenim 

radnim aktivnostima. Odgojno-obrazovni ishodi usvajaju se spiralno-uzlaznim metodičko-didaktičkim 

modelom koji podrazumijeva da se usvajanjem određenog odgojno-obrazovnog ishoda stečeno novo 

znanje i/ili nova vještina, povezuju se i nadograđuje na prethodno naučeno čime se stečene vještine 

proširuju i usavršavaju. 

 

Radi unaprjeđenja učenja i napredovanja učenika provodi se vrednovanje za učenje, vrednovanje kao 

učenje (formativno vrednovanje) i vrednovanje naučenog (sumativno vrednovanje). 

Vrednovanje za učenje odnosi se na praćenje aktivnosti učenika radi njemu primjerenog poticanja 

daljnjeg učenja zbog postizanja postavljenih odgojno-obrazovnih ishoda. Zbog toga je važno jasno 

odrediti koji su to mjerljivi parametri postignuća učenika prilikom izvršavanja neke aktivnosti s obzirom 

na odgojno-obrazovni ishod. U tu svrhu mogu se koristiti liste procjene i praćenja, rubrike, učeničke 



mape, ciljna propitivanja za provjeru razumijevanja, opažanja učenika tijekom individualnoga rada ili 

rada u skupinama. 

Vrednovanje kao učenje podrazumijeva samovrednovanje učenikovog rada ili vršnjačko vrednovanje 

među učenicima. Može se provoditi odgovaranjem na pitanja, označavanjem, obilježavanjem ili 

odabiranjem tekstualno/slikovnih ili vizualnih predložaka i obrazaca za samoprocjenu učenika, 

vođenjem dnevnika samoopažanja, i sl. 

Vrednovanje naučenog usmjereno je provjeri usvojenosti planiranih odgojno-obrazovnih ishoda. Razina 

usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda definira se opisnom ocjenom koja se zasniva na praćenju 

učenikova rada, mapama učenika,  prilagođenom provjerom znanja i sl. Vrednovanje naučenog treba 

biti usmjereno samo na ona znanja i vještine koje učenik prema svojim individualnim sposobnostima, 

mogućnostima i interesima može usvojiti te ih je imao prilike i uvježbati.  

 

Usvojenost određenoga odgojno-obrazovnog ishoda potrebno je definirati jednom od pet navedenih 

razina usvojenosti: potpuno usvojeno, većim dijelom usvojeno, djelomično usvojeno, manjim dijelom 

usvojeno i nije usvojeno. Prilikom definiranja te navođenja određene razine usvojenosti ishoda potrebno 

je navesti i razinu pruženoga primjerenog oblika podrške određenom učeniku tijekom usvajanja istog. 

 

Mogući primjer definiranja razina usvojenosti uz opisno praćenje: 

 Potpuno usvojeno - Ostvaruje očekivane  ishode u cijelosti prema naučenom modelu podrške.   

 Većim dijelom usvojeno - Ostvaruje očekivane ishode prema naučenom modelu podrške  uz 

povremeno poticanje u odnosu na ključne dijelove aktivnosti. 

 Djelomično usvojeno - Ostvaruje očekivane ishode prema naučenom modelu podrške uz 

usmjeravanje na ključne dijelove aktivnosti i dodatne poticaje.   

 Manjim dijelom usvojeno - Ostvaruje očekivane ishode  prema naučenom modelu podrške uz 

često vođenje po svim sastavnicama aktivnosti i česte dodatne poticaje. 

 Nije usvojeno - Ne ostvaruje očekivane ishode prema naučenom modelu podrške uz stalno 

vođenje po svim sastavnicama aktivnosti i stalne dodatne poticaje. U slučaju da učenik nije 

usvojio planirane ishode potrebno je ponoviti usvajanje ishoda  uz prilagodbu ishoda i/ili metoda 

rada i/ili vrstu i razinu podrške. 

 

2. Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda 

 

2.1.Strategije učenja i poučavanja 

 

Nastavni predmet Izobrazba u obavljanju poslova osmišljen je tako da učenika priprema za sudjelovanje 

u radnim aktivnostima u užoj i široj zajednici. Odgojno-obrazovni ishodi postavljeni su tako da 

sustavnim, cjelovitim pristupom učenju i poučavanju potiču i razvijaju kod učenika praktične i socijalne 

kompetencije kojima se osposobljavaju i pripremaju za uspješno obavljanje poslova u svakodnevnom 

životu i slobodnom vremenu te za aktivniju ulogu u lokalnoj zajednici s mogućim zapošljavanjem na 

otvorenom tržištu rada ili u zaštićenim uvjetima rada.   

  

Učenje i poučavanje predmeta Izobrazba u obavljanju poslova ostvaruje se kroz planirane domene 

prema planiranim odgojno-obrazovnih ishodima. Vještine se povezuje i nadograđuje na prethodno 

naučenu vještinu, a stečene vještine proširuju se i usavršavaju. Učitelj osigurava uvjete podučavanja 

odabirući najoptimalnije za učenikovo aktivno sudjelovanje u skladu s njegovim potencijalima. Neki od 



nužnih preduvjeta su osiguravanje sigurnih prostorno materijalnih uvjeta, strukturiranje prostora, 

vremena i materijala, prilagodba komunikacije i zahtijeva te motivacija učenika.  

  

U nastavnom predmetu Izobrazba u obavljanju poslova naglasak se stavlja na strategije, metode i 

postupke koji pospješuju razvoj praktičnih vještina. Kako učenici najlakše usvajaju i uvježbavaju u 

prirodnom okružju strategije učenja i poučavanja usmjerene su na kontekstualno učenje i poučavanje 

koje podrazumijeva holistički obrazovni proces. Učenicima se omogući povezivanje sadržaja učenja s 

kontekstom svakodnevnog života, odnosno, s kontekstom njihovih osobnih, društvenih i kulturalnih 

okolnosti. U navedenom kontekstu nastavne strategije i aktivnosti u nastavi Izobrazbe u obavljanju 

poslova mogu se odnositi na:   

 situacijsko učenje  

 projektno učenje   

 učenje izdvojenih praktičnih aktivnosti  

 učenje pomoću multimedijalnih sadržaja  

 uslužno učenje  

 radno zasnovano učenje u socijalnom kontekstu  

 prezentacijsko-radno učenje  

  

Situacijsko učenje  

Podrazumijeva učenje u stvarnim i/ili simuliranim situacijama, na način da učenici aktivno sudjeluju u 

svakodnevnim praktičnim aktivnostima. Ističe važnost konteksta i okoline unutar koje se određeno 

učenje odvija. Situacijsko učenje integrira prethodno stečena znanja i vještine i stavlja naglasak na 

primjenu u stvarnoj situaciji.  

 

Projektno učenje  

Uključuje izradu konkretnog uratka ili proizvoda. Učenike se potiče na osmišljavanje i planiranje 

jednostavnih projekata kojeg izrađuju i prezentiraju. Tijekom realizacije projekta učenici dolaze u 

kontakt s različitim materijalima i alatima. U tom procesu učenici uz primjerenu podršku aktivno 

sudjeluju i međusobno surađuju.   

 

Učenje izdvojenih praktičnih aktivnosti  

Podrazumijeva uvježbavanje dijelova zadatka koji su izdvojeni od složenijih zadataka i prethodno 

precizno osmišljeni. Konkretni zadatci omogućuju učenicima da primijene i usavrše određeni postupak 

(npr. slaganje majice, šivanje, brušenje). Kako bi povećali učenikovu uspješnost aktivnosti se mogu 

ponavljati i prilagođavati. Zadaci se ponavljaju u kratkim intervalima kako bi učenici ostali motivirani 

i usredotočeni.   

 

Učenje pomoću multimedijalnih sadržaja  

Pomoću multimedijalnih sadržaja učenici dobivaju uvid u dio ili cjeloviti zadatak. Poučavanje 

podrazumijeva korištenje video materijala, digitalnih alata, animacija i  prezentacija koji predočavaju 

autentične situacije.   

 

Uslužno-radno učenje  

Učenici su aktivno uključeni u proizvodnju dobara ili pružanje usluga (npr. poslovi posluživanja, 

čišćenja). Stvarne situacije predstavljaju osnovu učenja. Uslužno učenje povezuje školu sa svijetom rada 

stavljajući naglasak na aktivno učenje.  

 

Radno zasnovano učenje u socijalnom kontekstu  



Stvaranjem usluga ili proizvoda korisnih za zajednicu ili društvo učenici stječu ili usavršavaju radne 

vještine (npr. poslovi obrade i izrade). Učenike se potiče da kroz stvarne i konkretne zadatke razvijaju 

radne vještine. Ovaj pristup omogućava učenicima učenje kroz praktične zadatke, istovremeno 

razvijajući odgovornost, timski rad, radne, kreativne i socijalne vještine.  

  

Prezentacijsko-radno učenje  

Pruža učenicima mogućnost predstavljanja svojih radova na izložbama i manifestacijama u školi i/ili 

zajednici i sudjelovanje na natjecanjima na lokalnoj i državnoj razini. Navedene aktivnosti omogućavaju 

učenicima sudjelovanje u planiranju, pripremi i prezentaciji proizvoda. Na taj način učenici doprinose 

školskoj zajednici i razvijaju prezentacijske, socijalne i organizacijske vještine. Ove aktivnosti 

istovremeno osnažuju učenike da budu aktivni sudionici u svom obrazovanju.  

 

2.2. Strategije podrške 

 

Odabir primjerene podrške učeniku proizlazi iz rezultata inicijalne procjene i uzima u obzir učenikove 

osobitosti, vodeći računa o primjeni najmanje nametljive (intruzivne) vrste podrške. Strategije podrške 

primjenjuju se u svim sastavnicama nastave i odnose se na odgojno-obrazovne ishode, pristupe učenju, 

poučavanju (predstavljanje sadržaja učenja i aktivnosti učenja) i vrednovanju.  

 

Podrška u razradi odgojno-obrazovnih ishoda  

Za svakog se učenika izrađuje Individualizirani kurikul na temelju predmetnog kurikula, godišnjeg 

izvedbenog kurikula i rezultata edukacijsko-rehabilitacijske procjene. Individualizirani ishodi učenja 

postavljaju se i razrađuju u skladu s individualnim odgojno-obrazovnim potrebama učenika što 

podrazumijeva određivanje očekivane razine usvojenosti odgojno-obrazovnog ishoda.  

 

Podrška  pristupa u učenju poučavanju i vrednovanju    

Prilagodba pristupa učenja i poučavanja podrazumijeva strategije podrške koje obuhvaćaju lepezu 

raznih postupaka podrške koji se ogledaju u metodama, sredstvima i oblicima rada. Međusobno se 

isprepliću i sljedive su za pojedinog učenika u odnosu na proces poučavanja, učenja i vrednovanja. 

Strategije podrške, odnosno postupci podrške uzimaju u obzir osobitosti učenikove percepcije, govora, 

jezika, pažnje, pamćenja, mišljenja, motorike i socijalnih vještina. Odražavaju se u međusobno 

povezanom učenju, poučavanju i vrednovanju, a mogu se odnositi na: 

 vizualnu podršku  

 verbalnu podršku  

 fizičku podršku   

 spoznajnu podršku  

 socijalnu podršku  

 podršku pomoću asistivne tehnologije   

 podršku strukturiranjem  

 senzornu podršku  

 podrška u materijalima, sredstvima rada i okruženju 

 emocionalnu podršku  

   

Vizualna podrška   

Neizostavni je oblik podrške koji se koristi u učenju i poučavanju učenika s teškoćama, posebno s 

učenicima s poremećajima iz spektra autizma. Predstavlja konkretan i opipljivi podsjetnik dajući 

dovoljno vremena za procesuiranje informacije. Vizualna podrška podrazumijeva prikaz informacija na 



vizualno jasan način (npr. upotrebu predmeta, fotografija, crteža i pisane riječi). Vizualna podrška 

neizostavna je u organizaciji rada i tijeka sata. U tom kontekstu podrazumijeva: rasporede (dnevni 

raspored, individualni raspored), pravila i upute (stop), komunikaciju putem slika (komunikacijska 

ploča, komunikacijska knjiga), suradnju i motivaciju (ploča izbora, prvo onda, token sustav 

nagrađivanja), organizaciju prostora (označavanje prostora za rad i materijala), izražavanje emocija 

(vizualni prikazi za učenje emocija i samoregulacije), poučavanje socijalnih vještina (prikaze socijalnih 

situacija u slikama) i razvijanje samostalnosti (analiza zadatka). Konačni cilj vizualne podrške jest 

omogućiti učeniku obavljanje zadatka od početka do kraja bez prisutnosti i nadzora druge osobe, čime 

se učeniku osigurava prilika za razvoj samostalnosti u radu.  

 

Verbalna podrška   

Verbalna podrška je vrsta pomoći prilikom koje učitelj govori učeniku na način da ga učenik razumije 

(npr. što treba činiti tijekom izvršenja zadatka).  Podrazumijeva govorne kvalitete učitelja primjerene 

potrebama učenika npr. glasnoću, izražajnu artikulacija, tempo govora, i organizaciju govorenja, 

upotrebu jednostavnog jezika (riječi i rečenica) i provjeravanje razumijevanja izrečenog, da bi učenje 

bilo uspješno  npr.  postavljenog pitanja, upute,  ključnih činjenica izlaganja, verbalne pohvale i poticaja. 

Kod ove vrste podrške važno je umanjivati ovisnost učenika o verbalnom vođenju te je postupno 

uklanjati. 

 

Fizička podrška  

Fizička podrška podrazumijeva fizičko vođenje, modeliranje, upotrebu geste i pokazivanje te 

pozicioniranje, a koristi se sukladno potrebama pojedinog učenika. Fizička podrška uključuje fizičko 

vođenje učenika prilikom izvršenja određenog zadatka ili ponašanja. Može biti puna ili djelomična. Puna 

podrška predstavlja podršku kada učenika u potpunosti fizički vodimo kroz zadatak. Djelomična 

podrška je kad učenik usvaja vještinu, učitelj oslabljuje podršku i ne kontrolira u potpunosti pokrete 

učenika. Podršku postepeno smanjujemo slabijim dodirom i udaljavanjem.  Podrška modeliranjem 

bazira na imitiranju određene vještine. Učitelj demonstrira/izvodi korake nekog zadatka ili ponašanja 

ispred učenika koji prati i ponavlja učiteljeve radnje. Modeliranje se koristi kada učenik ima usvojenu 

vještinu imitacije.  Pokazivanje uključuje gestu ili pokazivanje ispravnog odgovora nakon naloga. Ova 

podrška uklanja se povećanjem vremena između naloga i pružanja podrške ili pomicanjem prsta sve 

dalje od ispravnog odgovora. Pozicioniranje je postavljanje učenika na položaj pred pripremljeni poznati 

zadatak kako bi učenik samo riješio.  

 

Spoznajna podrška  

Spoznajna podrška odnosi se na razradu ishoda primjerenu učenikovim spoznajnim sposobnostima te 

podršku u predstavljanju sadržaja učenja i provođenju aktivnosti učenja. Podrazumijeva upotrebu 

pomagala i simbola organiziranih prema složenosti, od jednostavnijih i konkretnih prema složenijim i 

apstraktnim. Spoznajna podrška uključuje prikaz složenijih informacija po manjim dijelovima, manji 

broj zadataka, podjelu zadataka na manje dijelove, slijed zadataka od konkretnog prema apstraktnom, 

odnosno od jednostavnog prema složenijem, postupno uvođenje novoga, povezivanje novoga s 

poznatim.   Razdvajanje i organiziranje informacija omogućuje postupnu obradu informacija i smanjeno 

kognitivno opterećenja. 

 

Socijalna podrška  

Socijalna podrška uključuje motivaciju učenika, primjenu pravila ponašanja i samoregulaciju. 

Davanjem pozitivne povratne informacije izgrađujemo učenikovo samopouzdanje što je ključno za 

uspješno učenje. Primjenom jasnih pravila ponašanja učeniku dajemo jasne smjernice o socijalno 

prihvatljivim ponašanjima u određenim socijalnim situacijama. Na usvajanje poželjnih ponašanja 



učenika pozitivno utječe i primjena socijalnih priča.  Pozitivan utjecaj na samoregulaciju ponašanja 

učenika može imati njemu primjerena primjena određenog modela samopraćenja koji podrazumijeva i 

upotrebu pozitivnog potkrjepljenja  Poticanjem grupnog rada uz jasno definiranje pravila razvijaju se 

navike suradničkog učenja.  

 

Podrška pomoću asistivne tehnologije  

Odnosi se na primjenu informacijsko komunikacijske tehnologije u neposrednom radu. Preciznije 

podrazumijeva primjenu niskotehnoloških i visokotehnoloških uređaja u neposrednom radu. Asistivana 

tehnologija uključuje sve uređaje, opremu, računalne programe ili druge proizvode za povećanje, 

održavanje ili poboljšavanje funkcionalnih sposobnosti učenika s teškoćama.  

 

Podrška strukturiranjem  

Podrška strukturiranjem odnositi na strukturiranje vremena, prostora, materijala i aktivnosti. 

Strukturirani način podučavanja olakšava usvajanje odgojno obrazovnih ishoda. Podrazumijeva da 

okolina, aktivnosti i materijali s kojima se radi budu organizirani na način da optimiziraju usvajanje 

znanja i vještina, samim time se pospješuje samostalnost i smanjuje frustracija. Ovu vrstu podrške 

posebno je važno primjenjivati u neposrednom radu s učenicima s poremećajem iz spektra autizma.  

 

Senzorna podrška  

Podrazumijeva senzornu prilagodbu okruženja vodeći pri tome računa o senzornom profilu učenika. 

Ova vrsta podrške posebno je važna za učenike s poremećajem iz spektra autizma. Kreirajući okruženje 

koje je usmjereno na učenika potiče se stimulacija ili provodi desenzibilizacija u odgovarajućem sustavu 

senzorne integracije (vestibularni, proprioceptivni, taktilni, auditivni, vizualni, olfaktorni i gustavni).  

 

Podrška u materijalima, sredstvima i okruženju 

Odnosi se na mogućnost izbora materijala prema potrebama i interesima učenika, na upotrebu 

konstrukcijskih elemenata, polugotovih proizvoda i prilagođenih materijala rada zbog olakšavanja 

primjene određenog načina rada. Uključuje i prilagodbe sredstava rada sukladno motoričkim potrebama 

učenika (npr. posebni držači za sredstva rada, odabir specifičnih sredstava za učenika) kao i prilagodbi 

u prostoru (npr. pristupačnost,  osvijetljenost, oznake ili signalizacija za orijentaciju u kretanju i sl.). 

 

Emocionalna podrška   

Odnosi se na pružanje sigurnog, poticajnog i razumijevajućeg okruženja. Emocionalnom podrškom 

naglasak se stavlja na smanjenje tjeskobe, frustracije i stresa, te izgradnju povjerenja, emocionalne 

stabilnosti i samopouzdanja, što je osnova za uspješno učenje. Stvaranjem okruženja gdje se učenici 

osjećaju prihvaćeno, bez straha od grešaka ili kritike, potiče se njihova spremnost za sudjelovanje i 

učenje. Emocionalna podrška pomaže učenicima s teškoćama da se lakše nose s izazovima, razviju 

pozitivan stav prema učenju i izgrade samopouzdanje.  

3. Primjeri za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju 

poslova  

U nastavku slijedi prikaz primjera Godišnjeg izvedbenog kurikula (GIK) s osnovnim sastavnicama. 

Svaki učitelj u obavezi je izraditi GIK s osnovnim sastavnicama; naziv nastavnog predmeta, planirani 

broj sati, mjesec, okvirni broj sati, tema, odgojno obrazovni ishodi, njihova razrada te međupredmetne 

teme. GIK se izrađuje za jednu školsku godinu. Svake godine se proširuje s novim ishodima i/ili 

razradama ishoda kako bi se poticao njihov daljnji napredak. Posebno je prikazan GIK za učenike s 

teškoćama u razvoju i učenike s poremećajem iz spektra autizma. 



Prikazano je nekoliko primjera aktivnosti za usvajanje ishoda koje služe kao poticaji za kreiranje mnogih 

drugih aktivnosti u skladu s kreativnošću učitelja u odnosu na osobitosti njegovih učenika. Navedeni su 

prijedlozi za provedbu vrednovanja ostvarenosti ishoda putem tri pristupa vrednovanju. Važno je 

dovoljno vremena posvetiti poučavanju, uvježbavanju i generalizaciji vještina, odnosno postupnom 

pripremanju učenika za sudjelovanje u radnim aktivnostima u užoj i široj zajednici. 

3.1. Primjeri GIK-a nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju poslova za učenike s teškoćama 

u razvoju u dobnoj skupini od 16 – 21 godinu 

GODIŠNJI IZVEDBENI KURIKUL (GIK) 

NASTAVNI PREDMET   IZOBRAZBA U OBAVLJANJU POSLOVA   

DOBNA SKUPINA/   

PLANIRANI BROJ SATI   
KD: 16-21.GOD,.350 sati   

Mjesec/   

okvirni broj 

sati   

Tema   Odgojno obrazovni ishodi   Razrada ishoda   

 RUJAN   

30  sati  

Škola i moja 

okolina   

 

 

 

PPSK IZO A.3.1.    

Učenik povezuje nastavni predmet s 

radno-stvaralačkom aktivnošću.    

- povezuje prostor radionice i radne 

aktivnosti s nazivom predmeta     

- razlikuje prostor radionice u odnosu na 

ostale učionice     

- pokazuje materijale za oblikovanje 

tvorevina     

- imenuje pribor i alate koji pripadaju 

radionici     

- navodi potrebnu zaštitnu odjeću i ostale 

mjere zaštite na radu u prostoru radionice    

- navodi pravila održavanja čistoće, reda i 

rada u radionici    

- povezuje prostor radionice s osnovnim 

mjerama zaštite u radu     

PP SK IZO B.3.1.  

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat za 

izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala   

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.   

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate na radnu površinu   

 

 

 

 

 

- izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvodeili konstrukcijske elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rada prema određenom radnom 

modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima pri upotrebi pribora i alata     



PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.   

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba    

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- vrednuje svoj uradak    

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene po završetku rada     

PPSK IZO B.3.10.    

Učenik primjenjuje osnovna pravila 

zaštite na radu.   

- navodi moguće opasnosti pri baratanju 

materijalima za rad i mjere zaštite     

LISTOPAD   

 45 sati   

Promet i 

prometna 

kultura   

   

Priroda oko 

nas   

PPSK IZO A.3.2.    

Učenik povezuje različite tvorevine i 

njihovu upotrebu sa svrhovitim radom 

ljudi.    

- navodi predmete i uređaje u svom 

okruženju    

- pravilno se koristi predmetima i poznatim 

uređajima u okruženju   

- izbjegava opasnosti u korištenju tipičnih 

uređaja u svom okruženju      

PP SK IZO B.3.1.  

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

 

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat za 

izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.    

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta   

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate  a radnu površinu     

PPSK IZO B.3.5.    

Učenik ispituje svojstva materijala s 

kojima će raditi pomoću jednostavnih 

vježbi ili pokusa.    

- ispituje određeno svojstvo izabranog 

materijala  

- opisuje promjene koje nastaju primjenom 

postupaka ispitivanja svojstava materijala 

- navodi rezultate provedenog ispitivanja 

svojstava izabranog materijala 

 

 

 

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.   

- izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rada prema određenom radnom 

modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba   



- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

-  iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim 

postignućima     

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene po završetku rada    

STUDENI   

40 sati   

U domu i 

okruženju   

Ustanove u 

mjestu   

PPSK IZO A.3.4.    

Učenik istražuje dizajn tvorevina, 

materijale, tehnike i tehnologije.   

- pregledava dizajn predmeta u 

neposrednom okruženju (primarni izvori) i 

putem različitih medija     

- prati upute pri pregledavanju jednostavnih 

tiskanih i digitalnih izvora o dizajnu 

  predmeta     

- navodi da tvorevine nisu izrađene od istih 

materijala     

PP SK IZO B.3.1.  

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

 

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat 

za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu    

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.    

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate na radnu površinu     

PPSK IZO B.3.6.    

Učenik određuje svojstva ponuđenih 

materijala i njihovu namjenu.    

- prikuplja određene materijale potrebne za 

izradu    

- grupira materijale po određenom 

svojstvu     

- određuje tipična svojstva materijala     

- navodi uporabu određenih materijala u 

svakodnevnom životu povezuje materijale 

s 

tipičnim proizvodima u svom okruženju     

- prikuplja otpadne materijale za 

reciklažu     

PPSK IZO B.3.8. 

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine. 

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske elemente    

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rad prema određenom radnom 

modelu    

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     



- vrednuje svoj uradak     

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene po završetku rada    

 

 

 

PROSINAC   

30 sati   

Obitelj i ja   

   

Blagdani i 

praznici   

 

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat za 

izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala     

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu     

 

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.   

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog mjesta 

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate  na radnu površinu     

 

 

 

 

 

 

 

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.   

- izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente   

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno 

ili podjelom rada prema određenom 

radnom modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba    

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto    

- iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim 

postignućima   

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala  

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene  o završetku rada    

 

PPSK IZO B.3.9.     

Učenik razgovara o svom radu i 

tvorevini koju je izradio.   

- pokazuje tvorevinu koju je izradio   

- navodi namjenu izrađene tvorevine      

- opisuje postupke koje je provodio u izradi 

tvorevine     

- navodi što mu je bilo lagano, a što 

zahtjevno  ri izradi     

 

 

PPSK IZO C.3.2.    

Učenik posjećuje razne lokalne izložbe i 

sajmove lokalno i/ili virtualno i izlaže 

svoje tvorevine.    

- promatra tvorevine na izložbeno-

prodajnim  prostorima      

- izražava svoj dojam o promatranim 

tvorevinama   

- pokazuju svoju tvorevinu ukoliko je  

izložena na izložbenom mjestu     

- primjenjuje ponašanja primjerena 

izložbenim prostorima    

- dokumentira svoje posjete izložbenim 

prostorima     

    PP SK IZO B.3.1.  
 

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  



Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

SIJEČANJ   

40 sati   

Priroda oko 

nas   

   

Snalazim se u 

vremenu   

 

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat 

za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu 

potrebnih materijala 

- izdvaja potreban mu pribor i alat za 

izradu tvorevine 

- postavlja pribor i alat na radnu 

površinu      

 

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.   

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate  na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.7.    

Učenik povezuje svojstva materijala s 

tehnikama i tehnologijama rada 

(procesima rada).   

- imenuje materijal s kojim će raditi     

- određuje radni model po kojem će 

raditi     

- navodi pojedine etape izrade tvorevine     

- opisuje što će raditi u pojedinoj etapi 

izrade tvorevine     

- navodi alat koji će koristiti u pojedinoj 

etapi procesa rada      

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.   

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode  li konstrukcijske 

elemente    

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rada prema određenom radnom 

modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima  ri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim 

postignućima     

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene  o završetku rada    

PPSK IZO B.3.10.    

Učenik primjenjuje osnovna pravila 

zaštite na radu.   

- navodi moguće opasnosti pri baratanju  

materijalima za rad i  mjere zaštite     

 

 

 

 

 

 

 

 

PPSK IZO B.3.2.     

Učenik povezuje radne modele s 

izradom tvorevina.   

- navodi radne modele za izvođenje radnih 

aktivnosti pri izradi tvorevine     

- odabire određeni model rada     

- povezuje određeni model rada s 

  Materijalom i tvorevinom koju želi 

izraditi     

- priprema se za rad po odabranom radnom 

modelu   



 

 

 

 

VELJAČA 

30 sati 

 

 

 

 

Snalazim se u 

vremenu. 

Moje tijelo i 

zdravlje 

 

 

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat 

za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.   

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate na radnu površinu     

 

 

 

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.   

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rada prema određenom radnom 

modelu    

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima  pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno  

mjesto     

- vrednuje svoj uradak    

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka  materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene  o završetku rada    

Ožujak 

40 sati 

 

 

Priroda oko 

nas   

   

Istražujemo 

svijet koji nas 

okružuje  

 

 

PP SK IZO A.3.3. 

Učenik povezuje ljudski rad u svom 

okružju s tehnikama i tehnologijama 

- navodi primjere rada ljudi u svom okružju 

- povezuje rad ljudi i zanimanja s 

primjenom određenih sredstava i procesa 

rada 

- navodi važnost međusobnog pomaganja  

ljudi  u radnim procesima 

PP SK IZO B.3.1.  

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

 

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  

 

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat 

za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu 

potrebnih  materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za 

izradu tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu 

površinu     

 

PPSK IZO B.3.4.    

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     



Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.    

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.    

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade materijala/ 

tvorevinu samostalno ili podjelom rada  

rema određenom radnom modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu  

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima  pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- vrednuje svoj uradak  

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka  materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene  o završetku rada    

 

PPSK IZO B.3.9.     

Učenik razgovara o svom radu i 

tvorevini koju je izradio.   

- pokazuje tvorevinu koju je izradio      

- navodi namjenu izrađene tvorevine     

- opisuje postupke koje je provodio u 

izradi  tvorevine     

- navodi što mu je bilo lagano, a što 

zahtjevno pri izradi    

 

 

PPSK IZO C.3.2.    

Učenik posjećuje razne lokalne izložbe i 

sajmove lokalno i/ili virtualno i izlaže 

svoje tvorevine.    

- promatra tvorevine na izložbeno-

prodajnim prostorima      

- izražava svoj dojam o promatranim 

tvorevinama       

- pokazuju svoju tvorevinu ukoliko je 

izložena na izložbenom mjestu     

- primjenjuje ponašanja primjerena 

izložbenim prostorima - dokumentira 

svoje posjete izložbenim prostorima    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat za 

izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih  

materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu      

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.    

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate  na radnu površinu     

 

 

 

 

 

PPSK IZO B.3.8.    

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade materijala/ 

tvorevinu samostalno ili podjelom rada  

rema određenom radnom modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima pri upotrebi pribora i alata     



  

  

TRAVANJ   

40 sati   

Energija 

pokreće   

   

Briga o okolišu   

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.    

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim  

postignućima    

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene  o završetku rada    

 

 

PPSK IZO C.3.3.    

Učenik povezuje rad i radno proizvodne 

tvorevine s njihovom novčanom 

vrijednošću i brine o potrošnji.   

 - povezuje prodajna mjesta s kupnjom 

proizvoda za izradu tvorevina i kupnjom 

tvorevina    

- navodi da proizvodi na prodajnim 

mjestima imaju svoju cijenu     

- navodi tvorevine/proizvode koje najčešće  

kupuje     

- zapaža istaknutu cijenu na proizvodu-

tvorevini     

- navodi da se cijene proizvoda razlikuju     

- koristi primjerenu komunikaciju prilikom  

kupnje     

PPSK IZO C.3.4.    

Učenik posjećuje lokalno ili virtualno, 

tvornice, poduzeća i male obrte.   

- istražuje male obrte, OPG-ove i poduzeća 

u  neposrednoj blizini 

škole                                              - postavlja 

pitanja o proizvodu      - izvještava učitelja 

i druge učenike o istraživanju proizvoda     

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

PPSK IZO A.3.3.    

Učenik povezuje ljudski rad u svom 

okruženju s tehnikama i tehnologijama.    

- navodi primjere rada ljudi u svom 

okruženju     

- povezuje rad ljudi i zanimanja s 

primjenom određenih sredstava i procesa 

rada    

- navodi važnost međusobnog pomaganja  

ljudi u radnim procesima     

- povezuje zanimanja ljudi s tvorevinama 

koje nastaju njihovim radom    

- izražava želju za izradom tvorevina prema 

svom interesu za određena zanimanja      

- povezuje svoj rad s osobno izrađenim 

tvorevinama    

PP SK IZO B.3.1.  

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.  

 

– opisuje prezentirane tvorevine  

– pregledava ponuđene materijale  

 

 

PPSK IZO B.3.1.    

Učenik razmjenjuje ideje i odabire 

tvorevinu za izradu od određenog 

materijala.   

- opisuje prezentirane tvorevine     

- pregledava ponuđene materijale    

- regulira vlastito ponašanje u interakciji s 

drugim učenicima     

- pokazuje dizajn tvorevine koja mu se od  

prezentiranih najviše sviđa za rad     

- dogovara svoj rad u izradi dijela ili cijele 

tvorevine       

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat za 

izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih  

materijala    

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu  

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu     



  

  

SVIBANJ   

40 sati   

 

Zanimanja i 

rad ljudi   

   

Moja 

domovina   

 

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.    

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i  

alate na radnu površinu     

 

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.    

 - izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade materijala/ 

tvorevinu samostalno ili podjelom rada  

prema određenom radnom modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima  pri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- vrednuje svoj uradak  

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene po završetku rada    

PPSK IZO C.3.1.    

Učenik predstavlja odabranu izrađenu 

tvorevinu.   

- odabire tvorevinu za prezentaciju koju je 

izradio sam ili u timu     

- navodi naziv tvorevine i upotrebnu 

svrhu     

- nabraja upotrijebljene materijale i alate     

- prikazuje postupke izrade jednostavne 

tvorevine     

- navodi postupke zaštite na radu pri izradi 

tvorevine     

- izlaže utrošeno vrijeme (malo/mnogo  

dana)     

PPSK IZO C.3.5.    

Učenik sudjeluje u organiziranim 

radnim aktivnostima u svojoj okolini i 

na području lokalne zajednice.   

- dogovara što će raditi, s čime i kako     

- izvodi dogovorenu aktivnost 

uključivanjem u organizirani radni proces     

- prati upute odgovorne osobe provođenje  

radne aktivnosti     

- vodi brigu o osobnoj sigurnosti pri  

izvođenju radne aktivnosti    

- izražava svoje zadovoljstvo zajedničkim 

radom     

- potiče zajednički rad u komunikaciji s  

ostalima     

- navodi važnost međusobnog pomaganja     

 

LIPANJ   

20 sati   

 

Priroda oko 

nas   

PPSK IZO B.3.3.    

Učenik priprema potreban pribor i alat 

za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor i alate za obradu potrebnih 

materijala     

- izdvaja potreban mu pribor i alat za izradu 

tvorevine     

- postavlja pribor i alat na radnu površinu      

PPSK IZO B.3.4.    

Učenik priprema radni prostor i mjesto 

za izradu jednostavnih tvorevina.   

- oblači radnu odjeću/zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog 

mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     



- raspoređuje potreban materijal, pribor i 

alate na radnu površinu     

PPSK IZO B.3.8.    

Učenik primjenjuje postupke obrade 

materijala i radni model za izradu 

određene tvorevine.  

 

- izdvaja materijal za obradu, 

poluproizvode ili konstrukcijske 

elemente     

- izvodi radnu aktivnost obrade 

materijala/tvorevinu samostalno ili 

podjelom rada  prema određenom radnom 

modelu     

- koristi se priborom i alatom za obradu 

materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim 

opasnostima  ri upotrebi pribora i alata     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba     

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno 

mjesto     

- iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim  

postignućima     

- čisti radnu prostoriju od preostalih 

ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne 

higijene po završetku rada    

PPSK IZO B.3.9.     

Učenik razgovara o svom radu i tvorevini 

koju je izradio.   

- pokazuje tvorevinu koju je izradio     

- navodi namjenu izrađene tvorevine     

- opisuje postupke koje je provodio u izradi  

tvorevine     

- navodi što mu je bilo lagano, a što 

zahtjevno pri izradi    

 

 

PPSK IZO C.3.2.    

Učenik posjećuje razne lokalne izložbe i 

sajmove lokalno i/ili virtualno i izlaže 

svoje tvorevine.    

- promatra tvorevine na izložbeno-

prodajnim prostorima   

- izražava svoj dojam o promatranim 

tvorevinama     

- pokazuju svoju tvorevinu ukoliko je 

izložena na izložbenom mjestu     

- primjenjuje ponašanja primjerena 

izložbenim prostorima- dokumentira svoje 

posjete izložbenim prostorima    

Međupredmetne  

teme  

OSR A.1.4. Razvija radne navike.   

UKU A.1.2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema   

Učenik se koristi jednostavnim strategijama učenja i rješava probleme u svim 

područjima učenja uz pomoć učitelja.   

ZDR C.1.1.B Prepoznaje i izbjegava opasnosti kojima je izložen u kućanstvu i okolini.   

GOO C.1.1. Sudjeluje u zajedničkom radu u razredu.   

GOO C.1.2. Promiče solidarnost u razredu.   

POD B.2.1. Razvija poduzetničku ideju od koncepta do realizacije.   

POD C.1.1. Prepoznaje važnost ljudskog rada i stvaranja dobara za osiguranje sredstava 

za život pojedinca i dobrobit zajednice  

ODR B.1.2.  Sudjeluje u aktivnostima škole na zaštiti okoliša i u suradnji škole sa 

zajednicom.  

  



3.2. Primjer aktivnosti 

 

Uvod 

Poslovi obrade i izrade novog proizvoda ili svrhovite radne aktivnosti podrazumijevaju aktivno 

sudjelovanje učenika sukladno njegovim potrebama. Za primjer su izabrani ishodi koji učeniku 

omogućavaju da zajedno s učiteljem i ostalim učenicima dogovara tvorevinu koju će izrađivati, pripremi 

se za rad s odabranim materijalima, tehnikama i sredstvima i stvara novi proizvod sukladno svojim 

mogućnostima. Za ostvarenje predloženih aktivnosti predviđen je rad s gotovim drvenim elementima 

(drvene podloge, kutija, pluto, drveni štapići). Navedena su tri primjera ostvarenja ishoda u kojima se 

istom tehnikom rada (građenje s drvenim materijalom i lijepljenje drvenih elemenata) izrađuju različiti 

praktični predmeti, od jednostavnijih prema složenijim aktivnostima. Ponavljanjem određene tehnike 

rada učenici u povezanosti s njenim dobrim poznavanjem postižu bolju  preciznost i sigurnost u izradi. 

Uz to opetovanjem iste tehnike utječe se na postupno povećanje samostalnosti učenika koja se ogleda u 

izmjeni radnih modela. (od demonstracije preko slike prema naučenom modelu).  Ishod se uči i poučava 

ovisno o složenosti aktivnosti kojom se ostvaruje te individualnim odgojno-obrazovnim potrebama i 

interesima učenika. Prikazane aktivnosti mogu poslužiti učitelju kao ideja za usvajanje navedenog 

ishoda ili kao ishodište za druge aktivnosti u nastavi s ponuđenim materijalima rada, sukladno 

potrebama učenika.  

  

Odgojno-obrazovni ishodi: 

PP SK IZO B.3.1. Učenik razmjenjuje ideje i odabire tvorevinu za izradu od određenog materijala.  

- opisuje prezentirane tvorevine  

- pregledava ponuđene materijale  

  

PPSK IZO B.3.3.  Učenik priprema potreban pribor i alat za izradu tvorevine.    

- imenuje pribor za obradu potrebnih materijala    

- izdvaja potreban mu pribor za izradu tvorevine     

- dogovara svoj rad u izradi dijela ili cijele tvorevine  

  

PPSK IZO B.3.4.  Učenik priprema radni prostor i mjesto za izradu jednostavnih tvorevina  

- oblači zaštitnu pregaču    

- otklanja nepotrebne stvari s radnog mjesta     

- čisti radno mjesto     

- postavlja podlogu za rad     

- raspoređuje potreban materijal, pribor i alate na radnu površinu     

  

PPSK IZO B.3.8.  Učenik primjenjuje postupke obrade materijala i radni model za izradu određene 

tvorevine.   

- izvodi radnu aktivnost obrade materijala/ tvorevinu samostalno ili podjelom rada prema određenom  

  radnom modelu     

- koristi se priborom za obradu materijala na pravilan način    

- pridržava se uputa o mogućim opasnostima pri upotrebi pribora     

- inicira suradnju s drugima    

- traži pomoć od drugih kad mu zatreba    

- održava radni prostor urednim    

- održava pribor ispravnim i čistim     

- odlaže pribor i alat na za to predviđeno mjesto     

- iskazuje zadovoljstvo i ponos svojim postignućima     



- čisti radnu prostoriju od preostalih ostataka materijala    

- provodi potrebne postupke osobne higijene po završetku rada   

  

Opis aktivnosti za učenike  

Aktivnost 1,  Od drvenih elemenata do podloška za stol (Moj drveni podložak) 

Uvod  

Učitelj s učenicima npr. razgovara o tome kako kod kuće mogu zaštiti stol od grebanja predmeta koji se 

na njega stavljaju (npr., posude, čaše, pribor i sl.) ili organizirati radnu površinu što može potkrijepiti 

slikovnim prikazima. Traže se rješenja kako bi se to moglo ublažiti ili spriječiti. Učitelj prikazuje na 

pametnoj ploči nekoliko podložaka i potiče učenike na opis po obliku, boji funkciji.  

  

Glavni zadaci  

a) Učitelj razgovara s učenicima o izradi podloška od drveta, odnosno od kvadratne drvene  ili plutene 

ploče (npr. 15x15) i drvenih plošnih štapića u boji i jednobojnih štapića. Pokazuje učenicima gotov 

izrađeni predložak i uz pokazivanje potiče učenike na opis.   

b) Učitelj pokazuje potrebne materijale koje je pripremio za rad odižući ih sa svog stola (drvene 

kvadratne ploče, plutenu ploču i drvene jednobojne štapiće i štapiće u boji) i potrebna sredstva za rad 

(posuda s ljepilom i kist) i imenuje ih.  Potiče učenike na imenovanje materijala, boja drvenih štapića i 

sredstava rada pri čemu može koristiti, npr. Talking Tiles. Na pametnoj ploči prezentira način rada. S 

učenicima se razgovara o mogućim rizičnim situacijama u radu (npr. isprobavanje boja i ljepila, 

stavljanje prstiju u ljepilo i boje i sl.)  i potrebnoj zaštiti te pridržavanju dogovorenih pravila u radu.   

c) Učenici se na poticaj učitelja dijele u parove tako da si mogu uzajamno pomagati u radu s time da su 

određene uloge svakog para (npr. tko premazuje drveni štapić ljepilom, tko lijepi na drvenu plohu, 

izmjenjuju li se učenici u radu ili nekoj aktivnosti i sl.). Učenici se pripremaju za rad prema ranije 

naučenom (zaštićuju radnu površinu, odijevaju zaštitne kute za rad, raspoređuju materijal za rad i 

potreban pribor  na označena mjesta i stavljaju zaštitne rukavice).   

d) Svaki par dobiva drvenu i plutenu ploču i komplet jednobojnih i obojenih drvenih štapića  za rad 

(osnovne boje) i na označeni dio radnog mjesta se stavlja materijal, zdjelica s ljepilom i kistom. Svaki 

učenik opipava materijal i na poticaj učitelja odlučuje se želi li raditi na plutenoj ili drvenoj ploči.    

e) Učitelj etapno demonstrira izvođenje rada na gornjoj strani drvene plohe uz verbalan opis: uzima 

jedan štapić određene boje koju imenuje, pokazuje kako se štapić premazuje ljepilom i stavlja na početno 

mjesto drvene plohe, zatim uzima štapić druge boje koju imenuje, lijepi ga do prvog dok ne završi 

lijepljenje štapića. Gotova ploha se okreće i postupak se ponavlja, ali lijepljenjem jednobojnih štapića. 

Umjesto toga na poleđinu podloška može se zalijepiti plutena ploča.   

F) Učenici rade po etapnoj demonstraciji i uputi učitelja prema dogovorenim ulogama u paru. Svakog 

učenika se potiče da govori što radi pri čemu, npr. može koristiti sklopke (npr. Talking Tiles). Kako bi 

se dogovoreni dio rada odradio u planiranom vremenu  koristi se asistivna tehnologija Time Timer 

„PLUS“ 60 Minutes koja omogućava vizualan prikaz proteklog i preostalog vremena.    

f). Po završetku rada učenici poticani učiteljevim pitanjima uz pomoć slijeda tekstualno-slikovnih 

prikaza navode ili pokazuju što su radili da bi izradili svoj podložak za stol. Svaki učenik uz pomoć i 

usmjeravanje  pere svoj kist, posudu i pomaže brisati stolove nakon skidanja i pospremanja zaštite za 

stolove.   

 
Slika 3. Vizualni prikazi sredstava i tehnike rada te izgleda dijela proizvoda  



https://www.perlica.eu/trgovina/drveni-materijali/dirDesc/results,181-276?viewmode=list  

 

Zaključak: Učenik pomoću radnog modela etapne demonstracije stvaraj finalni proizvod – podlagač za 

stol za kućnu upotrebu.  

 

Opis aktivnosti za učenike  

 

Aktivnost 2, Od drvenih elemenata do kutije za spremanje i odlaganje (Drvena kutija za odlaganje) 

 

Uvod  

Učitelj razgovara s učenicima gdje odlažu potrebna sredstva za rad, alate i materijale (npr. škare, ljepila, 

zdjelice, kistove i sl.). Učenici navode i pokazuju mjesta na kojima se navedeno nalazi. Učitelj potiče 

učenike da izrade svoje kutije za odlaganje potrebnih sredstava.   

  

Glavni zadaci  

a) Učitelj pokazuje četiri drvene kutije koje treba obložiti s predlošcima na koje će učenici lijepiti drvene 

plošne štapiće u određenoj boji što su već naučili (pokazuje im fotografije podložaka koje su ranije 

radili). Učitelj pokazuje učenicima da je za oblaganje stranica jedne kutije potrebno  izraditi četiri 

predloška, za svaku stranicu jedan koji će se na nju zalijepiti. Na gotovu kutiju zalijepit će sliku onoga 

što se u nju sprema. Učitelj pokazuje učenicima jedan primjerak gotove kutije.   

b) Uz pomoć etapne demonstracije ili slijeda tekstualno-slikovnih prikaza (npr. Include ploča) učitelj s 

učenicima ponavlja/pokazuje što je sve potrebno za izradu predložaka i njihovo ljepljenje na 

kutiju.(plutena ploča i drveni štapići u boji, posuda s ljepilom i kist) i imenuje ih. Potiče učenike na 

potrebna imenovanja i opise rada. Ponavlja se o potrebnoj zaštiti pri izvođenju rada te pridržavanju 

dogovorenih pravila u radu.   

c) Na poticaj učitelja učenici odlučuju hoće li raditi samostalno ili u paru s time da se određuju uloge 

svakog člana para. Učenici se dogovaraju koju boju kutije žele raditi tako da se dobiju kutije u četiri 

različite boje. Učenici se pripremaju se za rad na ranije naučen način.    

d) Svaki učenik ili par dobiva svoju plutenu ploču i komplet drvenih štapića u onoj boji koju su odabrali, 

zdjelicu s ljepilom i kistove. Tijekom rada (izrada plutene plohe i njeno lijepljenje na stranicu kutije) 

učenike se potiče da govore što rade pri čemu mogu koristiti zvučni zapis naziva aktivnosti snimljen na 

sklopke (npr. Talking Tiles). ) Kako bi se dogovoreni dio rada odradio u planiranom vremenu  može se 

koristiti Time Timer „PLUS“ 60 Minutes.    

f) Po završetku svojih kutija učenici na poticaj učitelja odabiru sliku onih sredstava koje će u kutiji držati 

(npr. škarice, ljepila i sl.). Poticani učiteljevim pitanjima uz pomoć slijeda slikovnih prikaza učenici 

navode ili pokazuju što su radili da bi izradili svoju kutiju za određen pribor.   

g) Učenici pospremaju radni prostor,  obavljaju potrebne higijenske radnje, a zatim na poticaj učitelja 

razgovaraju o zadovoljstvu svojim radom.  

  

  

 

Slika 4. Vizualni prikazi sredstava i tehnike rada te izgleda dijela nove tvorevine   

https://favi.hr/proizvodi/kategorija/kutije-i-organizatori/drvo   

https://www.perlica.eu/trgovina/drveni-materijali/dirDesc/results,181-276?viewmode=list
https://favi.hr/proizvodi/kategorija/kutije-i-organizatori/drvo


https://www.bauhaus.hr/plutene-ploce-i-plutene-role/c/10000624   

  

Zaključak: Učenik pomoću radnog modela demonstracije i slijeda slikovnih prikaza stvara finalni 

proizvod – kutiju za odlaganje potrebnog pribora ili sredstava za rad. 

 

Opis aktivnosti za učenike  

 

Aktivnost 3, Od drvenih elemenata do razredne štedne kasice (Moja drvena kasica) 

 

Uvod  

Učitelj uz apliciranje priča priču o prijateljima Štediši i Platiši. Štediša je štedio svoj novac, a Platiša je 

dobiveni novac trošio na slatkiše i igračke. Kad je Štediša imao rođendan Platiša nije imao novaca da 

mu nešto kupi. Za rođendan je Štediša od svoje uštede Platiši kupio lijep poklon kojem se Platiša jako 

razveselio i odlučio je da će i on štedjeti i biti bolji.. Nakon toga Učitelj potiče učenike na izradu osobnih 

kasica.   

  

Glavni zadaci  

a) Učitelj/ica uz PowerPoint prezentaciju razgovara s učenicima o temi, pokazuje im jednu gotovu 

kasicu izrađenu od drvene kutije obložene drvenim štapićima u boji. Učenici na pametnoj ploči 

promatraju slike koje im kazuju što im je potrebno za odabrani rad (kutija, obojani štapići, ljepilo, 

posuda i kist) te se pripremaju za rad.  

b) Učitelj/ica upućuje učenike kako da postave svoju kutiju te ih potiče da imenuje boje drvenih štapića. 

Ukoliko učenici nisu upoznati s tehnikom rada učitelj etapno  demonstrira izvođenje rada na svakoj 

plohi kutije uz verbalan opis. Ako su učenici usvojili tehniku rada, uz pomoć slijeda tekstualno- 

slikovnih prikaza aktivnosti (npr. INCLUDE ploče) ponavljaju kako se izvode radnje lijepljenja štapića 

na pojedine plohe kutije (prema modelu rađenog podmetača). Učitelj ih usmjerava kojim redom će 

obljepljivati pojedine plohe drvene kasice.  

c) Svaki učenik po svojoj želji bira boje štapića, tako da neki mogu imati jednobojne kasice, a drugi 

šarene. Učenike se potiče da govore što rade pri čemu mogu koristiti zvučni zapis naziva aktivnosti 

snimljen na sklopke (npr. Talking Tiles). Nakon svake izrađene etape rada učitelj stavlja slikovni prikaz 

rada u toj etapi pri čemu može koristiti INCLUDE ploču. Učitelj za kontrolu vremena planirane 

aktivnosti može koristi  Time Timer „PLUS“ 60 Minutes za vizualan prikaz proteklog i preostalog 

vremena.    

d) Kad je kutija gotova, na poklopac kutije svaki će učenik po želji će zalijepit  na poklopac papir sa 

znakom za euro i crtež ili izabranu sliku koja predstavlja njegov zaštitni znak.     

e) Po završetku rada učenici poticani učiteljevim pitanjima uz pomoć slijeda slikovnih prikaza navode 

ili pokazuju što su radili da bi izradili svoju štednu kasicu te pohvaljuje rad svakog učenika. Učenici 

čiste prostor i sredstva rada i obavljaju potrebne higijenske radnje. Učitelj ih upoznaje da će štedna 

kasica koja je služila za model biti njihova razredna kasica u koju će prema zajedničkom dogovoru s 

učiteljima i roditeljima učenika namjenski štedjeti (npr. novac za izlet, za izlazak u mjesto i sl.).     

  

  

https://www.bauhaus.hr/plutene-ploce-i-plutene-role/c/10000624


  

Slika 5. Vizualni prikazi sredstava i tehnika rada te izgleda dijela proizvoda   

https://reproistra.hr/shop/151-drvene-kutije  

https://www.bauhaus.hr/ljepila-za-drvo/c/10001397  

  

 

Zaključak: Učenik uz podršku pomoću radnog modela etapne demonstracije ili slijeda slikovnih prikaza 

stvara finalni proizvod - osobnu štednu  kasicu.  

  

Ciljevi:  

Kognitivni/Obrazovni ciljevi: 

- uočavanje slijeda pripremnih i završnih radnji za izradu tvorevine   

- prepoznavanje radnih materijala, sredstava i tehnika rada  

- povezivanje  predmeta za izradu s njegovom praktičnom uporabom  

- uočavanje slijeda rada prema radnom modelu   

- prepoznavanje slijeda izvedenih radnji pri izradi tvorevine   

 

Psihomotorički /Funkcionalni ciljevi: 

- pravilna upotreba  radnih materijala i  sredstava rada   

- uredno i precizno izvođenje aktivnosti odabranom tehnikom    

- izrada tvorevine prema odabranom radnom modelu uz pridržavanje mjera opreza  

- navođenja slijeda rada prema slikovnim predlošcima  

 

Afektivni/Odgojni ciljevi:  

- razvijanje radnih navika  

- razvijanje urednosti  i preciznosti u radu  

- briga o urednosti radnog  prostora  

- razvijanje međusobne suradnje  

 

Resursi: 

Sredstva/ Pomagala/ Prostorna organizacija:  

- računalo, pametna ploča   

- drvena kutija, plutena ploča, bezbojni drveni štapići ili štapići u boji   

- posudice za ljepilo i kistovi za ljepilo   

- organizacija radnog  prostora: određeno mjesto izrade tvorevine, raspored potrebnog materijala i 

  sredstava za svakog učenika  

- dodatna radna i higijenska sredstva:   prekrivači za stolove, ljepljive pločice za učvršćivanje sredstva 

  rada, radna odjeća, krpe za brisanje, papir za ruke    

Asistivna tehnologija: ATTEND tehnologija:  

- Include radna ploča,  

- Tme Timer „PLUS“ 60 Minutes, 

- TalkTimer kartice,  

- sklopke Talking Tiles   

 

Evaluacija 

U svrhu evaluacije uspješnosti ostvarivanja postavljenih odgojno-obrazovnih ishoda, preispitivanja 

učinkovitosti primijenjenih postupaka podrške u metodama rada i planiranja buduće izvedbe, učitelj 

može: 

- primjenjivati opažanje izvođenja radnih aktivnosti učenika uz vođenje bilješki 

https://reproistra.hr/shop/151-drvene-kutije
https://www.bauhaus.hr/ljepila-za-drvo/c/10001397


- koristiti liste procjene i praćenja po izrađenim rubrikama 

- analizirati mape ili zbirke učenikovih radova  

- provoditi ciljana propitivanja na učeniku primjeren način 

- pratiti povratne informacije učenika o zadovoljstvu radom 

- pratiti primjenu informacijsko-komunikacijske i druge tehnologije u radu i sl.  

 

3.3. Primjer prilagodbe 

Strategije podrške:  

- Perceptivna podrška (npr. korištenje neposredne stvarnosti i vizualnih preglednih i jednostavnih 

  sredstava, obilježavanja i označavanja radnih materijala, sredstava i alata, korištenje osjeta u dodiru s 

  materijalima i sredstvima rada, izvođenju radnih pokreta) 

- Verbalna podrška (npr., jednostavne upute, poticanje  i usmjeravanje, organizacija izlaganja)   

- Spoznajna podrška (npr., primjena određenog radnog modela, smanjeni opseg i složenost aktivnosti, 

  radnog zadatka )    

- Fizička podrška (pridržavanje materijala ili sredstava rada, pokazivanje, vođenje ruke učenika, 

  pozicioniranje materijala ili elemenata rada, pozicioniranje učenik )    

- Strukturiranje (najave aktivnosti, organizacija radnog prostora, vremena izvođenja pojedinih radnih 

  aktivnosti, podržavanje poznate strukture)  

- Podrška u odnosu na  materijale, sredstva i okruženje (mogućnost izbora materijala, prilagođeni 

  materijali, upotreba polugotovih proizvoda ili gotovih elemenata za rad, fiksiranje podloge za rad, 

 dodatna pomagala kao što su npr. različiti ergonomski držači, specifična sredstva sukladna potrebama 

   učenika, ergonomski namještaj i oprema, prilagodbe u prostoru koje omogućavaju pristupačnost 

   radnom mjestu, materijalima i sredstvima rada, dobro osvjetljenje i sl.)  

- Socijalna (pohvala, semafor uspješnosti, uzajamna komunikacija radom u paru, grupi )  

 

 3.4. Primjer vrednovanja aktivnosti 

1. Vrednovanje za učenje:    

- za svaki točno izvršen zadatak učenika se pohvaljuje usmenom pohvalom    

- učenika se može nagraditi bilježenjem dogovorenog znaka uz ime, osobni zaštitni znak ili sliku  

  učenika na razrednom „semaforu vrednovanja“    

- nakon izvršenja zadataka učeniku se može u radni dnevnik kao nagrada otisnuti dogovoreni žigić    

   

2. Vrednovanje kao učenje:    

- učenik može na piktogramu emocija pokazati kako je zadovoljan, odnosno kako se osjeća ili   

- može na zidnom nizu nalijepljenih blok listova uz svoje ime ili uz osobni nacrtati jedan od tri  

  dogovorena znaka ili ga zalijepiti   

- učenik može reći ili slijedom slikovnih prikaza pokazati što mu  je bilo lagano, a  

  što što teže raditi, te koliko je zadovoljni svojim radom.   

   

3. Vrednovanje naučenog:     

- učitelj može izmiješati slike slijeda radnih operacija za neku aktivnost, a učenici samostalno ili u  

  paru slagati pravilan redoslijed izvođenja aktivnosti. U tu svrhu    

- učitelj može  tražiti od učenika da slijedom navodi kako je radio pokazujući slike na Include ploči,  

  ili uz pomoć pomoći Komunikacijske knjige ili TalkTime kartice.  

- učitelj u suradnji s učenicima pohvaljuje rad svakog učenika.   

  

  



3.5. Primjeri GIK-a nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju poslova za učenike s 

poremećajem iz spektra autizma u dobnoj skupini od 16 – 21 godinu 

GODIŠNJI IZVEDBENI KURIKUL (GIK)  

NASTAVNI PREDMET IZOBRAZBA U OBAVLJANJU POSLOVA 

PLANIRANI BROJ SATI 280 

MJESEC 
TEMA 

(sati) 

ODGOJNO 

OBRAZOVNI ISHODI  
RAZRADA ISHODA 

MEĐUPREDMETNE 

TEME 

Rujan 

Moje radno 

okruženje 

 

(26 sati) 

PP SKA IOP A.3.1. 

Učenik izvodi poslove 

čišćenja i održavanja 

urednosti prostorije. 

- prepoznaje mjesto, 

površine i obilježja 

prostora koje je potrebno 

čistiti ili pospremiti 

- prepoznaje i postavlja na 

prikladno mjesto 

namještaj manje veličine i 

predmete u prostoriji 

osr A.1.3. Razvija svoje 

potencijale. 

osr A.1.4. Razvija radne 

navike.  

osr A.1.1. Razvija sliku o 

sebi. 

  

osr A.1.2. Upravlja 

emocijama i ponašanjem. 

 

odr A.1.1. Prepoznaje svoje 

mjesto i povezanost s 

drugima u zajednici. 

 

 

PP SKA IOP B.3.1. 

Učenik izvodi poslove 

slaganja i razvrstavanja 

školskog pribora i 

materijala 

- prepoznaje školski pribor 

i materijale i njihovo 

mjesto u prostoru 

- razvrstava pribor i 

materijale po kategorijama 

ili obilježju u zadani 

prostor 

PP SKA IOP C.3.1. 

Učenik izvodi poslove 

izrade ukrasnih i 

uporabnih predmeta 

- priprema i obrađuje 

materijale za izradu 

predmeta 

- upotrebljava alate i pribor 

za obradu i izradu 

predmeta na siguran način 

PP SKA IOP D.3.1. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

obroka. 

- prepoznaje mjesto s 

kojeg prenosi i do kojeg 

donosi obrok 

Listopad 

Jesenski 

plodovi 

 

(37 sati) 

PP SKA IOP A.3.2. 

Učenik izvodi poslove 

održavanja čistoće 

podova u unutarnjem 

prostoru. 

- prepoznaje obilježja zbog 

kojih je potrebno čistiti 

pod 

- prepoznaje pribor i 

sredstva za čišćenje i 

pranje poda te njihovu 

namjenu 

- priprema i posprema 

pribor i sredstva za 

čišćenje nakon obavljenog 

posla na odgovarajuće 

mjesto 

odr A.1.2. Opisuje 

raznolikost u prirodi i razlike 

među ljudima. 

 

odr C.1.1. Identificira 

primjere dobroga odnosa 

prema prirodi. 

 

odr B.1.1. Prepoznaje 

važnost dobronamjernoga 

djelovanja prema ljudima i 

prirodi. 



PP SKA IOP B.3.4. 

Učenik izvodi posao 

odlaganja skupljenog 

otpada u odgovarajuće 

spremnike. 

- prepoznaje mjesta s kojih 

uzima skupljeni otpad i 

mjesta na koje ga odnosi 

 

pod B.1.2. Planira i upravlja 

aktivnostima. 

 

PP SKA IOP C.3.4. 

Učenik izvodi poslove 

prerade plodova. 

- izvodi pripremu pribora i 

plodova za preradu 

- upotrebljava pribor i alate 

za pripremu, obradu i 

preradu plodova na 

pravilan i siguran način 

- izvodi korake u različitim 

postupcima i načinima 

prerade plodova 

- izvodi postupak 

skladištenja plodova  

PP SKA IOP D.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

na štandu. 

- izvodi aktivnost 

pakiranja proizvoda 

Studeni 

U domu i oko 

njega 

 

(30 sati) 

PP SKA IOP A.3.5. 

Učenik izvodi poslove 

održavanja čistoće i 

urednosti odjeće. 

- razlikuje čistu od prljave, 

suhu od mokre, ispeglanu 

od izgužvane odjeće i 

izabire postupak 

održavanja odjeće 

- prepoznaje uređaje, 

pribor i sredstva za 

održavanje odjeće te 

njihovu namjenu 

- upotrebljava električne 

uređaje i pomagala za 

održavanje odjeće na 

siguran način 

osr A.1.3. Razvija svoje 

potencijale. 

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

osr C.1.1. Prepoznaje 

potencijalno ugrožavajuće 

situacije i navodi što treba 

činiti u slučaju opasnosti. 

 

PP SKA IOP B.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama razvrstavanja 

i slaganja odjevnih 

predmeta. 

- izvodi aktivnost slaganja 

odjevnih predmeta na 

stalak za sušenje rublja  

- razvrstava odjevne 

predmete prema vrsti 

- izvodi aktivnost slaganja 

odjevnih predmeta na 

pokazani način 

PP SKA IOP C.3.5. 

Učenik izvodi osnovne 

popravke odjeće 

- prepoznaje oštećenja na 

odjevnim predmetima 



PP SKA IOP D.3.1. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

obroka. 

- priprema i posprema 

posuđe i pribor za 

posluživanje 

Prosinac 

Advent iz moje 

perspektive 

 

(24 sata) 

PP SKA IOP A.3.4. 

Učenik izvodi poslove 

pranja predmeta iz 

svakodnevne upotrebe. 

- primjećuje i razlikuje 

prljave predmete od čistih 

- prepoznaje prostor i 

pribor za pranje i sušenje 

predmeta 

- upotrebljava pribor i 

sredstva za pranje i sušenje 

predmeta na pravilan i 

siguran način 
osr A.1.2. Upravlja 

emocijama i ponašanjem. 

 

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

 

goo C.1.1. Sudjeluje u 

zajedničkom radu u razredu. 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije. 

 

PP SKA IOP B.3.5. 

Učenik izvodi posao 

pripreme prostora za 

prigodne događaje. 

- prepoznaje mjesto s 

kojeg prenosi i do kojeg 

donosi stolove, stolce i 

ostali pribor 

- izvodi aktivnost 

postavljanja i slaganja 

stolaca i stolova u prostoru 

PP SKA IOP C.3.2. 

Učenik izvodi poslove 

pripreme jednostavnih 

obroka. 

- prepoznaje i razlikuje 

kuhinjski pribor, posuđe i 

namirnice za pripremu 

obroka 

- upotrebljava pribor i 

posuđe za kuhanje na 

siguran način 

PP SKA IOP D.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

na štandu. 

- izvršava aktivnosti 

pospremanja štanda  

Siječanj 

Recikliranje 

 

(30 sati) 

PP SKA IOP A.3.7. 

Učenik izvodi poslove 

održavanja 

funkcionalnosti predmeta 

iz svakodnevne upotrebe. 

- primjećuje i razlikuje 

potrošne predmete u 

pojedinoj prostoriji 

- prepoznaje prostor i 

pribor kojim se izvršava 

dopuna ili zamjena 

predmeta 

- izvodi aktivnost dopune 

predmeta ili zamjene 

potrošenog predmeta 

novim 

 

osr. A.1.3. Razvija svoje 

potencijale. 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije. 

  

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

 



PP SKA IOP B.3.2. 

Učenik izvodi poslove 

slaganja i razvrstavanja 

predmeta u zadani 

prostor. 

- primjećuje i prepoznaje 

predmete koji se trebaju 

posložiti 

- prepoznaje i priprema 

prostor i mjesto za slaganje 

ili razvrstavanje predmeta 

- slijedi uputu za 

prenošenje zadane 

količine predmeta 

PP SKA IOP C.3.6. 

Učenik izvodi poslove 

pripreme i obrade 

papirnatih materijala. 

- izvodi aktivnosti 

pripreme pribora i 

materijala za rad 

- upotrebljava škare za 

izrezivanje pripremljenog 

materijala na siguran način 

- izvodi postupak obrade 

papirnatog materijala na 

zadani način 

PP SKA IOP D.3.2. 

Učenik ovladava 

vještinama prenošenja 

pošiljaka. 

– izvodi aktivnost 

dijeljenja reklamnih 

materijala 

Veljača 

Briga o odjeći i 

obući  

 

(24 sata) 

PP SKA IOP A.3.6. 

Učenik izvodi aktivnosti 

održavanja čistoće i 

urednosti obuće. 

- razlikuje čistu od prljave 

obuće 

- prepoznaje pribor i 

sredstva za održavanje 

obuće te njihovu namjenu  

- priprema obuću, pribor i 

prostor za pranje i čišćenje 

- upotrebljava pribor i 

sredstva za održavanje 

obuće na pravilan i siguran 

način 

osr A.1.1. Razvija sliku o 

sebi. 

  

osr A.1.2. Upravlja 

emocijama i ponašanjem. 

  

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije. 

 

PP SKA IOP B.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama razvrstavanja 

i slaganja odjevnih 

predmeta. 

- prepoznaje prostor i 

mjesto za pospremanje 

odjevnih predmeta 

- izvodi aktivnost 

pospremanja odjevnih 

predmeta na određeno 

mjesto 

PP SKA IOP C.3.5. 

Učenik izvodi osnovne 

popravke odjeće 

- upotrebljava jednostavni 

pribor za šivanje na 

siguran način 



- izvodi korake u 

tehnikama šivanja 

- izvodi aktivnost 

jednostavnog popravka 

odjevnog predmeta 

PP SKA IOP D.3.2. 

Učenik ovladava 

vještinama prenošenja 

pošiljaka. 

- prepoznaje predmet 

prenošenja 

Ožujak 

Proljetni 

radovi u vrtu 

 

(34 sata) 

PP SKA IOP A.3.3. 

Učenik izvodi poslove 

čišćenja i održavanja 

čistoće vanjskih prostora. 

- upoznaje različite vrste 

površina na vanjskom 

prostoru i primjećuje 

obilježja zbog kojih je 

potrebno čistiti vanjsku 

površinu 

- prepoznaje pribor za 

čišćenje i održavanje 

vanjskih površina 

-izabire pribor za čišćenje 

odgovarajuće površine na 

vanjskom prostoru i 

upotrebljava ga na siguran 

način 

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

  

goo C.1.1. Sudjeluje u 

zajedničkom radu u razredu 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije. 

 

odr B.1.1. Prepoznaje 

važnost dobronamjernoga 

djelovanja prema ljudima i 

prirodi. 

 

pod B.1.2. Planira i upravlja 

aktivnostima. 

 

 

PP SKA IOP B.3.4. 

Učenik izvodi posao 

odlaganja skupljenog 

otpada u odgovarajuće 

spremnike. 

- razlikuje i prepoznaje 

vrstu otpada u vreći ili 

kanti 

PP SKA IOP C.3.3. 

Učenik izvodi poslove 

obrade zemlje, uzgoja i 

njege biljaka. 

 

- prepoznaje pribor i 

sredstva za obradu zemlje, 

uzgoj i njegu biljaka i 

njihovu namjenu 

- upotrebljava pribor i 

sredstva za obradu zemlje, 

uzgoj i njegu biljaka na 

siguran način 

PP SKA IOP D.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

na štandu. 

- prepoznaje i razlikuje 

proizvode na štandu 

Travanj 

Ja u zajednici 

 

(27 sati) 

PP SKA IOP A.3.1. 

Učenik izvodi poslove 

čišćenja i održavanja 

urednosti prostorije. 

- prepoznaje i 

upotrebljava pribor i 

sredstva za održavanje 

prostora na siguran način 

osr A.1.1. Razvija sliku o 

sebi. 

 



- izvodi različite 

aktivnosti čišćenja 

prostora 

- priprema i posprema 

pribor i sredstva za 

održavanje na 

odgovarajuće mjesto 

odr A.1.1. Prepoznaje svoje 

mjesto i povezanost s 

drugima u zajednici. 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije. 

 

odr B.2.1. Sudjeluje u 

aktivnostima škole na zaštiti 

okoliša i u suradnji škole sa 

zajednicom. 

pod B.1.2. Planira i upravlja 

aktivnostima. 

 

PP SKA IOP B.3.4. 

Učenik izvodi posao 

odlaganja skupljenog 

otpada u odgovarajuće 

spremnike. 

- izvodi aktivnost 

odlaganja vreće s otpadom 

u spremnike odgovarajuće 

boje 

PP SKA IOP C.3.4. 

Učenik izvodi poslove 

prerade plodova. 

- označava proizvode 

naljepnicom deklaracije ili 

etiketom 

PP SKA IOP D.3.3. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

na štandu. 

- slaže proizvode na štand 

prema vrsti i obilježju 

Svibanj 

Priroda i 

ekologija 

 

(34 sata) 

PP SKA IOP A.3.3. 

Učenik izvodi poslove 

čišćenja i održavanja 

čistoće vanjskih prostora. 

- izvodi posao čišćenja 

cijele vanjske površine ili 

jednoga njezina dijela 

- uvježbava redovito 

održavanje vanjskih 

površina 

- priprema i posprema 

pribor za čišćenje nakon 

obavljenog posla na 

odgovarajuće mjesto 

odr A.2.1. Razlikuje 

pozitivne i negativne utjecaje 

čovjeka na prirodu i okoliš. 

 

odr B.2.1. Sudjeluje u 

aktivnostima škole na zaštiti 

okoliša i u suradnji škole sa 

zajednicom. 

 

odr A.3.3. Razmatra uzroke 

ugroženosti prirode. 

 

osr B.1.2. Razvija 

komunikacijske 

kompetencije 

PP SKA IOP B.3.4. 

Učenik izvodi posao 

odlaganja skupljenog 

otpada u odgovarajuće 

spremnike. 

- izvodi aktivnost 

odlaganja otpada prateći 

raspored odvoza pojedine 

vrste otpada 

PP SKA IOP C.3.1. 

Učenik izvodi poslove 

izrade ukrasnih i 

uporabnih predmeta. 

– izvodi pojedine korake u 

tehnikama izrade, dorade i 

ukrašavanja predmeta 

PP SKA IOP D.3.2. 

Učenik ovladava 

vještinama prenošenja 

pošiljaka. 

- prepoznaje mjesta i osobe 

od kojih prenosi i do kojih 

donosi predmet prenošenja 

Lipanj 
Vještine za 

budućnost  

PP SKA IOP A.3.6. 

Učenik izvodi aktivnosti 

- izvodi postupak 

održavanja obuće: 

osr A.1.1. Razvija sliku o 

sebi. 



(16 sati) održavanja čistoće i 

urednosti obuće. 

četkanje, pranje, brisanje, 

poliranje 

- posprema čistu obuću te 

pribore i sredstva za 

održavanje na prikladno 

mjesto 

  

osr A.1.2. Upravlja 

emocijama i ponašanjem. 

  

osr A.1.4. Razvija radne 

navike. 

  

uku B.1.4. 

4. Samovrednovanje/ 

samoprocjena 

Na poticaj i uz pomoć učitelja 

procjenjuje je 

li uspješno riješio zadatak ili 

naučio. 

PP SKA IOP B.3.2. 

Učenik izvodi poslove 

slaganja i razvrstavanja 

predmeta u zadani 

prostor. 

- prenosi predmete do 

mjesta na koje ih treba 

posložiti 

- izvršava slaganje i 

razvrstavanje predmeta 

prema zadanom slijedu, 

obilježju ili kategoriji na 

određeno mjesto 

PP SKA IOP C.3.4. 

Učenik izvodi poslove 

prerade plodova. 

- prepoznaje dobivene 

proizvode 

- održava prostor i pribor 

za rad 

PP SKA IOP D.3.1. 

Učenik ovladava 

vještinama posluživanja 

obroka. 

- uvježbava prenošenje 

obroka na pladnju ili 

kolicima 

3.6. Primjer aktivnosti 

Uvod 

Poslovi obrade i izrade podrazumijevaju aktivno sudjelovanje učenika u procesu nastanka novog 

proizvoda. Na primjeru aktivnosti za ostvarivanje ishoda PP SKA IOP C.3.4. Učenik izvodi poslove 

prerade plodova učenik stječe i razvija osnovne vještine prerade plodova. Uvažavajući sigurnosne i 

zaštitne mjere tijekom procesa učenja učeniku se osigurava osjetilno iskustvo, razvoj fine motorike i 

upotreba jednostavnih kućanskih aparata. Razvojem samostalnosti u dijelu procesa ili cjelovitom 

postupku prerade plodova učenik razvija radne navike i doživljava zadovoljstvo stvaranjem novog 

proizvoda. 

Odgojno-obrazovni ishod: 

PP SKA IOP C.3.4. Učenik izvodi poslove prerade plodova. 

– izvodi pripremu pribora i plodova za preradu  

– upotrebljava pribor i alate za pripremu, obradu i preradu plodova na pravilan i siguran način 

– izvodi korake u različitim postupcima i načinima prerade plodova 
 

Opis aktivnosti za učenike  

 

Aktivnost: Začinsko bilje priča priču - berba bosiljka 

Uvod   

U ovoj aktivnosti učenike se upoznaje s jednim načinom prerade plodova (PP SKA IOP C.3.4.) 

preciznije s procesom sušenje začinskog bilja pomoću dehidratora. Okvirno trajanje ove aktivnosti je 



pet sati (berba, priprema biljaka, dehidriranje, usitnjavanje i pakiranje proizvoda (Slika 7)). Cilj ove 

aktivnosti je upoznati učenike s procesom pripreme, sušenja i pakiranja začinskog bilja i osposobiti ih 

za aktivno sudjelovanje u aktivnosti ili dijelu aktivnosti. 

Za provođenje aktivnosti potrebno je pripremiti slikovne prikaze procesa prerade (sušenja) začinskog 

bilja. Proces sušenja začinskog bilja može se dodatno istaknuti upotrebom Story Sequencera (Pričajućeg 

rasporeda). 

Glavni zadatci: Učitelj pokazuje slike i objašnjava korake prerade (sušenja) začinskog bilja (Story 

Sequencer); berba začinskog bilja, pranje i sušenje ubrusima, slaganje u dehidrator, sušenje, usitnjavanje 

i pakiranje.  Naglasak stavlja na prvi korak odnosno berbu začinskog bilja. Učitelj pokazuje slike 

začinskog bilja koje se nalazi u školskom vrtu (bosiljak, kadulja, vlasac i ružmarin (Slika 8)) i ističe 

bosiljak. Prvi zadatak u procesu prerade začinske biljke bosiljka je branje bosiljka. Za berbu bosiljka 

potrebna je posuda u koju će učenici stavljati prethodno ubrane listove. Zajedno odlaze u školski vrt i 

pomoću slikovnog prikaza pronalaze bosiljak. Učitelj im demonstrira kako pravilno brati bosiljak (a da 

pri tome ne iščupaju cijelu biljku iz zemlje i/ili ne pokidaju list). Učenici uz podršku učitelja beru lišće 

bosiljka i stavljaju ga u prethodno pripremljenu posudu. 

Zaključak: Učenici aktivno sudjeluju u prvom koraku prerade bosiljka – branju bosiljka. 

Opis aktivnosti za učenike  

Aktivnost: Začinsko bilje priča priču - priprema bosiljka za sušenje 

Glavni zadatci: Učitelj pokazuje slike i objašnjava korake prerade (sušenja) začinskog bilja (Story 

Sequencer); berba začinskog bilja, pranje i sušenje ubrusima, slaganje u dehidrator, sušenje, usitnjavanje 

i pakiranje. Podsjeća učenike da su prethodno ubrali bosiljak u školskom vrtu i da je slijedeći korak 

pranje i sušenje bosiljka ubrusima. Usmjerava učenike u učionicu domaćinstva. Učitelj demonstrira 

učenicima kako oprati bosiljak i staviti ga na ubrus. Učenici uz podršku učitelja peru bosiljak i slažu ga 

na ubruse. Nakon što su oprali bosiljak učitelj demonstrira kako će s ubrusom posušiti bosiljak. Učitelj 

potiče učenike na aktivno sudjelovanje u aktivnosti i po potrebi pruža podršku.  

Zaključak: Učenici aktivno sudjeluju u pripremi bosiljka za sušenje u dehidratoru - pranju i sušenju 

bosiljka ubrusima 

Slika 6. Slikovni prikaz procesa sušenja začinskog bilja (izrađeno u Canvi) 

 



 

Slika 7. Slikovni prikaz začinskog bilja koje se nalazi u školskom vrtu (izrađeno u Canvi) 

Ciljevi: 

Kognitivni/Obrazovni:  

- uočavanje i prepoznavanje začinske biljke bosiljka 

- uparivanje slike sa stvarnim predmetom (biljkom) 

Funkcionalni/Psihomotorički: 

- uvježbavanje vještine branja, pranja i sušenja 

- razvijanje auditivne i vizualne pažnje 

Odgojni/Afektivni: 

- prihvaćanje pomoći 

- razvijanje samostalnosti 

- povećanje samopouzdanja 

Komunikacijski: 

- slijediti jednostavne upute 

- odgovaranje na situacijska pitanja 

Resursi: 

Za navedene aktivnosti potrebno je imati začinsku biljku bosiljka, posudu (za branje bosiljka), posude 

za dehidrator, ubruse, dehidrator i slikovne materijale.  Za izradu vizualnih materijala predlaže se 

upotreba programa Boardamker. Za provođenje aktivnosti moguće je koristiti Time Timer, Quick Talker 

ili neku drugu asistivnu tehnologiju ovisno o potrebama učenika. 

Evaluacija 

Tijekom svake aktivnosti učitelj vodi bilješke o kvaliteti i kvantiteti uključenosti učenika i pruženoj 

podršci. Za bilješke je moguće izraditi liste procjene u svrhu bilježenja radne aktivnosti učenika, 



zadovoljstva učenika, strategije podrške, generalizaciju vještina. Prikupljeni podatci omogućavaju 

planiranje i prilagodbu budućih aktivnosti za pojedinog učenika. 

3.7. Primjer prilagodbe 

 vizualna podrška  (neposredna stvarnost, vizualno pregledni slikovni materijali, označena radna 

mjesta, materijali i sredstava)  

 verbalna podrška (jednostavne i jasne upute, poticanje i usmjeravanje)   

 fizička podrška   (pridržavanje materijala ili sredstava rada, pokazivanje, vođenje ruke učenika, 

pozicioniranje materijala ili elemenata rada, pozicioniranje učenik)    

 spoznajna podrška  (primjena određenog radnog modela, smanjeni opseg i složenost aktivnosti 

odnosno radnog zadatka) 

 socijalna podrška  (pohvala, uzajamna komunikacija tijekom rada u paru/grupi)   

 podrška pomoću asistivne tehnologije  (implementirati asistivnu tehnologiju koju učenik 

preferira) 

 podrška strukturiranjem (najava aktivnosti, organizacija radnog prostora i vremena izvođenja 

pojedinih radnih aktivnosti, podržavanje poznate strukture)   

 senzorna podrška (obratiti pažnju na taktilne i olfaktorne osobitosti učenika) 

 podrška u materijalima, sredstvima rada i okruženju (prilagodbe u prostoru koje omogućavaju 

pristupačnost radnom mjestu, materijalima i sredstvima rada, dobro osvjetljenje i sl.)  

 emocionalna podrška  (osigurati sigurno i poticajno okruženje) 

 

3.8. Primjer vrednovanja aktivnosti 

Vrednovanje za učenje provodi se tijekom cijele aktivnosti prateći i usmjeravajući učenikov rad te 

pohvaljivanjem svakog učenikovog pokušaja. Povratne informacije učeniku mogu uključivati sljedeće 

izjave: “Super si to napravio!” ili “Jako dobro si to stavio..“. Verbalnu pohvalu potrebno je popratiti i 

gestom. 

Vrednovanje kao učenje zahtjeva dobivanje povratne informacije od učenika. Samoprocjenu učenika 

može se postići jednostavnim prikazom emotikaona gdje učenik treba procijeniti razinu sudjelovanja u 

aktivnosti. 

 

Slika 8 Primjer samovrednovanja učenika (izrađeno u Canvi) 

Vrednovanje naučenog provodi se nakon određenog vremena poučavanja i definirana je odgojno-

obrazovnim ishodom nastavnog predmeta Izobrazba u obavljanju poslova (PP SKA IOP C.3.4.). 

Vrednuje se primjena usvojenog znanja, praktičan rad, samostalnost i odgovornost učenika. 
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