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1. Uvod u predmet

1.1. Opis predmeta

Upoznavanje uze i Sire okoline interdisciplinarni je nastavni predmet koji potice znatizelju ucenika za
istrazivanjem i stjecanjem kompetencija temeljnih prirodnih i drustvenih znanosti. Usvajanjem sadrzaja
predmeta Upoznavanje uze i Sire okoline ucenici ¢e ste¢i znanja i vjestine koje ¢e im omogucditi lakse
snalaZenje u poznatim, ali i novim situacijama u prirodnom i drustvenom okruzju. Odgojno — obrazovni
ciljevi ucenja i poucavanja usmjereni su na spoznavanje svijeta koji okruzuje ucenika, vremensku i
prostornu organiziranost i povezanost covjeka, prirode i drustva, razumijevanje vlastitog rasta i razvoja
s naglaskom na pozitivan odnos prema sebi, drugima, prirodi i drustvu, uofavanje i poStivanje
raznolikosti, poznavanje svojih i uvazavanje prava drugih, razvoj brige i odgovornosti prema svom
okruzju i djelovanje u njemu, poticanje znatizelje otkrivanjem prirodnih pojava u zajednicama koje nas
okruzuju, te zapazanje uzro¢no-posljedi¢nih veza, te povezivanje steCenih znanja s drugim predmetima
i medupredmetnim temama. Holisticki pristup usvajanja sadrzaja usmjeren je na ucenika
prilagodavajuc¢i se njegovim sposobnostima, interesima, iskustvima i potrebama. Vazno je sustavno
stvaranje veza izmedu steCenih spoznaja, vlastitog iskustva i primjene u svakodnevnom Zzivotu. Ucec¢i
u neposrednoj stvarnosti i razli¢itim zivotnim situacijama, ucenika se potice na razvijanje prakticno-
osobnih 1 drustvenih kompetencija, a u konacnici se potice razvoj samostalnosti u svijetu u kojem zivi
te unaprjeduje njegova kvaliteta zivota.

Upoznavanje uze i §ire okoline u¢i se i poucava u trima razvojnim dobnim skupinama (od 7. do 10.
godine, 11. do 15. godine i 16. do 21. godine). Satnica predmeta je 70 sati godisnje u prvoj i trecoj
dobnoj skupini, dok je u drugoj 105 sati.

1.2. Vrednovanje odgojno-obrazovnih ishoda

Vrednovanje je proces prikupljanja podataka o postignutoj razini znanja, vjestina i uéenikova odnosa
prema uzoj i §iroj okolini, a zapoc¢inje pocetnom procjenom ucenikovih sposobnosti, vjestina, znanja i
strategija ucenja. Uz pocetnu procjenu ucitelj ¢e vezati razradu ishoda za svakog pojedinog ucenika i
konkretizirati znanja i vjestine koje bi uéenik trebao steci i koje ¢e naposljetku vrednovati. Aktivnosti i
zadatci koji ¢e vrednovati uCenikova postignuca trebaju ukljucivati i sve odgovaraju¢e postupke
podrske u ucenju i poucavanju (metode, postupke, oblike, sredstva i okruzje).

Elementi vrednovanja u nastavnom predmetu Upoznavanje $kole i uze okoline su:
- usvojenost znanja iz uze i Sire okoline na kognitivnoj razini koja je odredena individualiziranim
kurikulom.
- prakticne vjestine, odnosno mogucnost primjene naucenog.
Vazno je napomenuti da prilikom vrednovanja ucenika obje sastavnice ulaze u opisnu ocjenu.

Vrednovanje treba biti koncipirano tako da potice uc¢enikov napredak i razvoj kroz povratne informacije
(vrednovanje za ucenje), prikazivanje usvojenih znanja i vjeStina (vrednovanje nauc¢enog) i ucenicku
refleksiju o vlastitom napretku (vrednovanje kao ucenje).

Vrednovanje za ucenje odnosi se na pracenje i prikupljanje informacija tijekom procesa ucenja radi
davanja konkretnih povratnih informacija uceniku o usvojenosti znanja, vjestina i stavova. Vazno je
pratiti i funkcionalnu dimenziju stecenih znanja, vjestina i stavova, odnosno koliko pomazu uc¢eniku u
njegovu svakodnevnom zivotu (u interakciji unutar razreda, na poznatim mjestima, u kretanju
okolinom). Vrednovanje za ucenje omogucuje usmjeravanje paznje na pracenje i napredak pojedinog
ucenika, odnosno kriterijsko vrednovanje. Pracenje napretka pojedinog u¢enika moguce je uz primjenu



lista za procjenu i1 pracenje gdje ¢e ucitelj procjenjivati odredene aktivnosti u odnosu na postavljene
ishode, te dati uceniku povratnu informaciju i/ili smjernice vazne za proces ucenja. Uz obrasce za
procjenu i prac¢enje ucitelj ¢e Kkoristiti i u¢enicke mape, prakti¢ne radove, propitivanja, igre za ucenje,
opazanje ucenika u aktivnostima u svrhu vrednovanja za ucenje. Pri tome uvidjet ¢e postoji li potreba i
za promjenom prilagodbe koja je kod ucenika zastupljena, te na taj nacin oblikovati i daljnji tijek ucenja
1 poucavanja.

Vrednovanje kao ucenje omogucava ucenicima ukljuCivanje u proces vrednovanja metodama
samovrednovanja i vrSnjackog vrednovanja. Za ovaj proces ucenicima je potrebna stalna podrska.
Provodi se kako bi se kod ucenika potakla refleksija o vlastitom ucenju, ali i o u¢enju drugih ucenika
unutar skupine. Ova vrsta vrednovanja provodi se popunjavanjem zadanih rubrika, ljestvica i lista
procjene koje su obi¢no na jednostavnoj slikovnoj razini.

Vrednovanje naucenog izriCe se opisnom ocjenom usvojenosti planiranih ishoda prema uc¢enikovim
individualnim sposobnostima, pri ¢emu mogu¢ primjer definiranja razine usvojenosti moze biti:

e Potpuno usvojeno - ucenik ostvaruje ocekivanje ishode u cijelosti prema nau¢enom
modelu.

e Vecim dijelom usvojeno — ucenik ostvaruje ocekivane ishode prema naucenom modelu
podrske uz povremeno poticanje (verbalno usmjeravanje) u odnosu na kljucne dijelove
aktivnosti.

e Djelomi¢no usvojeno - ucenik ostvaruje ocekivane ishode prema naucenom modelu
podrske uz usmjeravanje na kljucne dijelove aktivnosti i dodatne poticaje (pokazivanje na
kljucni dio).

e Manjim dijelom usvojeno - ucenik ostvaruje oéekivane ishode prema nauc¢enom modelu
podrske uz Cesto vodenje po svim sastavnicama aktivnosti i ¢este dodatne poticaje (vise
razlicitih poticaja).

¢ Nije usvojeno - u¢enik ne ostvaruje ocekivane ishode prema nau¢enom modelu podrske
uz stalno vodenje po svim sastavnicama aktivnosti i stalne dodatne poticaje.

U sluc¢aju da ucenik nije usvojio ishode preporuka je ponoviti usvajanje ishoda uz prilagodbu ishoda
i/ili metoda rada i/ili vrstu i razinu podrske.

Vrednovanje naucenog treba biti usmjereno samo na ona znanja i vjestine koje ucenik prema svojim
individualnim sposobnostima, moguénostima i interesima moze usvojiti te ih je imao prilike i uvjezbati.
Zakljuéna opisna ocjena donosi se na kraju nastavne godine i iskazuje sveukupnu usvojenost planiranih
odgojno-obrazovnih ishoda uc¢enja. U¢itelju kao smjernica moze posluziti kurikulom definirana srednja
razina usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda. Srednja razina usvojenosti ne predstavlja izravno
Skolsku opisnu ocjenu, ali predstavlja prosjek usvojenog znanja i vjeStina potrebnih za srednju
zakljucnu ocjenu.

1.3. Opis makrokoncepata predmetnog kurikula

Upoznavanje uZze i Sire okoline organiziran je u tri medusobno povezana koncepta:

A. predmetno podrucje svijet oko mene

B. predmetno podrucje promjene i 0dnosi u svijetu oko mene

C. predmetno podrucje drustvo i ja.

Predmetna podrucja se medusobno prozimaju pruzajuéi u¢eniku moguénost da razli¢itim sadrzajima i
aktivnostima neprestano nadograduje svoje razumijevanje. Svaki od koncepata u sebi integrira vise
razlicitih nizih razina koje su klju¢ne za razumijevanje cjeline.



Predmetno podrucje Svijet oko mene temelji se na Cinjenici kako dijete kroz odrastanje i promjenu
okruzja (obitelj, vrti¢, Skola) upoznaje odredena obiljezja prirodne i drustvene zajednice. U¢i tko ¢ini
¢lanove njegove obitelji, tko su i ¢ime se zanimaju osobe iz njegove uze i Sire okoline, koja su obiljezja
mjesta u kojem zivi 1 kako je organiziran promet. Postupno se spoznaje Sire na upoznavanje biljnog i
zivotinjskog svijeta specificnog za njegovo uze, a potom i Sire okruzje, upoznavanje znacaja energije,
izvora energije, koristi za covjeka, moguée opasnosti i zastitu, te Stednju energije. Kako organiziranost
svijeta oko nas podrazumijeva zbivanja u odredenom vremenu, uc¢enik se postupno uvodi u upoznavanje
znac¢aja vremena i vremenske organizacije.

U podruc¢ju Promjene i odnosi u svijetu oko mene ucenik se usmjerava na uocavanje promjena u
izmjenama dogadaja, odnosima u prostoru, vremenu i prirodi i spoznavanje da te promjene utjeCu na
njega i njegovo uze i Sire drustveno i prirodno okruzje. Uocava vaznost zivotnih uvjeta za rast i razvoj
zivih bica, primjecuje da se neki procesi ciklicki ponavljaju i mogu se predvidjeti, te se na njih moze
utjecati Cuvanjem okolisa i unapredenjem zivota ljudi. UocCava promjene u razvoju naselja i
gospodarskih djelatnosti, krajolika i Sireg zavicaja nastale ljudskim djelovanjem i koriStenjem energije.
Spoznaje i da svojom aktivnosc¢u utjece na promjene u okruzju.

Predmetno podrucje Drustvo i ja jaCa osobnost ucenika steCenu na osnovama prvih interakcija i
iskustava u odnosima dobivenih u obitelji 1 svojoj uzoj zajednici. U¢i se aktivnom odnosu prema
donosenju, prihvacanju i provodenju pravila vaznih za funkcioniranje zajednice, spoznaje jednaku
vaznost svih ¢lanova zajednice, da svi imaju svoja prava, obveze i odgovornosti. UoCava sli¢nosti 1
razlike izmedu zajednica na razli¢itim lokalitetima u odnosu na djelatnosti ljudi, tradiciju, nacin
zivljenja, koristenje obnovljivim i neobnovljivim izvorima energije i druga obiljezja. Svojim aktivnim
odnosom s clanovima uze i Sire zajednice ucenik razvija gradansku, kulturnu, eticku, ekolosku i
zdravstvenu svijest.

B. Promjene i
A. Svijet oko odnosi u
mene svijetu oko
mene

C.Drustvoi ja

Slika 1. Prikaz predmetnih podrucja nastavnog predmeta
Upoznavanje uze i Sire okoline



2. Preporuke za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda nastavnog predmeta Upoznavanje uZe i
Sire okoline

2.1. Strategije ucenja i poucavanja

Strategije ucenja i poucavanja u nastavi nastavnih predmeta Upoznavanje uze i $ire okoline usmjerene
su na poticanje radoznalosti u¢enika, aktivnog sudjelovanja za istrazivanjem i razumijevanja svijeta oko
sebe. Ucitelji motiviraju ucenike da kroz prakti¢no iskustvo, vizualizaciju i igru usvajaju osnovna
znanja o prirodi, drustvenoj zajednici i njihovom okruzenju. Vazno je omoguciti ué¢enicima da kroz
konkretne primjere i iskustva povezuju teorijska znanja sa stvarnim Zzivotom, $to im pomaze u
razumijevanju i dugoro¢nom zadrzavanju informacija. U provodenju raznolikih aktivnosti uéitelj potice
ucenike na suradnju, interakciju s prirodom i drustvenim zajednicama te koriste razli¢itih metode i
pristupe kako bi uCenicima omogucili bogato i poticajno iskustvo ucenja. Uzimaju¢i u obzir
ostvarivanje svrhe iskustava uc¢enja u nastavi Upoznavanja uze i Sire okoline mogu se izdvojiti strategije
ucenja kao §to su:

Uc¢enje putem iskustva i prakti¢nog rada

Ucenici najbolje uce kroz izravno iskustvo i prakti¢ne aktivnosti jer time dobivaju priliku opazati svijet
oko sebe, razne oblike, boje, odnose, uocavati sli¢nosti i razlike te osnovna obiljezja prirodnoga i
drustvenog okruzja. U tu svrhu provode se razne aktivnosti u nastavi koje ucenicima daju priliku da
izravno dozive prirodne i drustvene pojave. Izleti u prirodu, $kolski vrtovi, posjete muzejima ili terenska
nastava omogucuju ucenicima da kroz izravno iskustvo razvijaju svijest o prirodnom okruzenju, nauce
o okolini i drustvu §to im ujedno pomaze da bolje razumiju i zadrze steCene informacije. Npr. u
neposrednoj okolini u¢enici mogu promatrati biljni i zivotinjski svijet, uocavati promjene u prirodi ili
pratiti kako ljudi rade u razli¢itim zanimanjima. Prakti¢ni radovi takoder pomazu ucenicima da bolje
razumiju svijet prirode u uzem i §irem okruZenju, npr. sadanja biljaka, prikupljanje prirodnih materijala
i sl. Prakti¢ne aktivnosti u nastavi Upoznavanje uze i $ire okoline vrlo su vazne u procesu stjecanja
znanja, vjestina i navika ucenika te njihovoj primjeni u svakodnevnom zivotu jer imaju vaznu ulogu u
razvijanju radnih vjestina, kulturno-higijenskih i prometnih navika te kreativnosti u¢enika.

Uc€enje kroz igre i price

Igra ucenicima omogucuje stjecanje potrebnih iskustava ucenja na zabavan nacin i time doprinosi
njihovoj opustenosti. U¢enici npr. mogu uciti o druStvenim ulogama i zajednici kroz igru uloga kao §to
je igranje uloge prodavaca i kupca, lije¢nika i pacijenta, uloge putnika u razli¢itim vrstama vozila i sl.
Ove aktivnosti omogucéuju ucenicima da na zabavan nacin razumiju kako razliciti ¢lanovi drustva
doprinose zajednici. Putem razlicitih drustvenih i edukativnih igara ili simulacija u¢enici mogu na njima
zanimljiv nacin uciti o prirodnim procesima, godiSnjim dobima, kulturnim obicajima, pravilima
ponasanja i drustvenim zajednicama. Igrama mogu prethoditi pri¢e koje se mogu pric¢ati u svrhu
uvodenja u igru, s njom se ispreplitati ili se mogu pricati zasebno. Pri¢e o prirodi i druStvenim
zajednicama prilagodene razvojnoj dobi i interesima ucenika mogu ih motivirati da istrazuju teme i
razvijaju interes prema prirodi i drustvenoj okolini. KoriStenje literature povezane s temom (npr. price
o zivotu u selu ili gradu) omogucuje ucenicima da se poistovjete s likovima i situacijama ¢ime se moze
povecati motivacija 1 interes ucenika za pristup temi i njezino prihvacanje. Za ucenje odredenih
ponasanja u prirodnim i drustvenim kontekstima za pojedinog uc¢enika mogu biti od koristi primjerene
socijalne price.



Projektno i istrazivacko ucenje

Ucenici mogu istrazivati na odredenu temu iz prirode ili drustva kroz jednostavne manje projekte. Na
zajednicu, pratiti vremenske prilike u odredenim godi$njim dobima i njihov utjecaj na zivot i rad ljudi
i sl. Jednostavnim projektima poticu se i istrazivanja kojima se traze odgovori na postavljena pitanja,
razvija se kreativnost ucenika i osjec¢aj odgovornosti. U iskustveno-istrazivatkom pristupu razvija se
vjeStina promatranja, uocavanja, usporedivanja, povezivanja pojava I procesa te prepoznavanja
uzro¢no-posljedi¢nih veza opazenih promjena u prirodi, prirodnih ili drustvenih pojava u neposrednom
okruzju. Kroz projektno-istrazivatko ucéenje ucenici se ujedno poticu na medusobnu suradnju,
pomaganje, uce na njima primjerene nacine kako se suraduje u grupi na ostvarivanju manjih zadataka
koji vode ostvarenju zajednic¢kog cilja, ¢ime se potice razvoj socijalnih vjestina.

Vizualno i multisenzorno u¢enje

U nastavi se pored neposrednih iskustava u prirodnom i drustvenom okruzenju Koriste vizualni
materijali koji potkrjepljuju iskustveno ucenje, praktican rad ili omogucavaju upoznavanje pojava,
procesa i prirodnih i drustvenih realiteta koji su manje dostupni neposrednom iskustvenom ucenju. Za
lakSe usvajanje potrebnih informacija koriste se razna vizualna sredstva kao Sto su, npr. fotografije,
slike, crtezi zive 1 nezive prirode graficki prikazi, mape, makete, reljefne karte, piktogrami i dr. koji
mogu dodatno pomo¢i u uéenju o prirodi, drustvu, biljkama, zivotinjama, ljudskom tijelu, itd. Ovisno
o sadrzajima, ucenje se obogacuje multisenzorickim pristupom, odnosno kombinacijom vizualnih,
auditivnih i taktilnih podrazaja tako da se koriste razli¢iti materijali, boje, mirisi, zvukovi i sl. koji
ucenicima mogu pomoci da bolje shvate, dozive i zapamte odredene pojmove. Primjerice, istrazivanjem
biljnog svijeta ucenici kroz dodir i miris uéenici uce o razli¢itim biljkama.

Ucenje koristenjem tehnologije

Koristenje tehnologije kao $to su edukativni videozapisi, audio materijali, digitalni modeli, i alati za
simulaciju virtualne ture i interaktivne prezentacije mogu biti vrlo u¢inkovite za priblizavanje sadrzaja
iz prirode i druStva na jednostavan nacin kad u¢enicima neposredna stvarnost nije dostupna za ucenje.
Tako npr. racunalne simulacije mogu ucenicima omoguciti da vizualiziraju pojave i procese koje mozda
nemaju prilike vidjeti u zivo kao §to je to kretanje rijeka, promjena godiS$njih doba ili im docarati
drustvene aktivnosti kao $to su, primjerice virtualne Setnje gradom. Primjena rac¢unalnih programa i
digitalnih platformi uz to omogucuje i personalizirani tempo ucenja te moze pozitivno djelovati i na
motivaciju ucenika. Vodeno koristenje informacijsko-komunikacijskih tehnologija ucenicima
omogucuje i povezanost s ucenicima ili struénjacima iz drugih mjesta iz razli¢itih dijelova drzave i/ili
Europe.

Moze se re¢i da suvremeni pristup poucavanju ukljuCuje koriStenje razlicitih strategija, metoda,
postupaka, oblika i sredstava rada koji poti¢u aktivnost uéenika, te doprinose ostvarivanju nastave koja
se temelji na ucenikovim interesima, tezi stvaranju ugodnoga emocionalnog okruzja za ucenje,
povezivanju sadrzZaja ucenja sa zivotom ucenika i njegovim iskustvima te kombiniranju razlicitih oblika
spoznavanja u nastavi. Tijekom ucenja i poucavanja vazno je da ucitelj implementira i izmjenjuje
razlic¢ite motivacijske tehnike i aktivnosti kojima odrzava koncentraciju i paznju te interes ucenika. Radi
razvoja sposobnosti timskog rada, potrebno je planirati i skupne aktivnosti i aktivnosti u paru uzimajuéi
u obzir u€enikovu osobnost, interese, tempo rada i njegova predznanja te prema tome odrediti njegovu
ulogu u odredenoj zajednickoj aktivnosti. Meduvr$njackim ucenjem i poucavanjem ucenik stjece i
primjenjuje znanja i vjeStine, razvija socijalnu osjetljivost, razmjenjuje misljenja i stavove, aktivno i
motivirano sudjeluje tijekom ucenja i poucavanja.



U provodenju aktivnosti uenja i poucavanja u nastavnom predmetu Upoznavanje uze i Sire okoline
neophodno je provoditi individualiziranu podrsku za svakog pojedinog ucenika koja se temelji na
provedenoj inicijalnoj procjeni. U provodenju nastave tezi se kad je to moguce provodenju univerzalnog
dizajna koji uzima u obzir pojedinacne potrebe i interese ucenika.

2.2. Strategije podrske

Odabir postupaka podrske primjerenih odredenom uceniku proizlazi od rezultata inicijalne procjene
koja uzima u obzir osobitosti ucenikove percepcije, govora i jezika, paznje, pamcenja, misljenja,
motorike i socijalnih vjestina. Strategije podrske ukljucuju sve sastavnice kurikuluma usmjerenog
uceniku, odnosno odgojno-obrazovne ishode, pristupe ucenju i poucavanju (predstavljanje sadrzaja
ucenja i aktivnosti uc¢enja) i vrednovanje.

Prilagodba odgojno-obrazovnih ishoda

Za svakog se uCenika izraduje Individualizirani kurikul na temelju predmetnog kurikula i rezultata
edukacijsko-rehabilitacijske procjene. Individualizirani ishodi uéenja postavljaju se i razraduju u
skladu s individualnim odgojno-obrazovnim potrebama ucenika $to podrazumijeva odredivanje
oc¢ekivane razine usvojenosti odgojno-obrazovnog ishoda.

Prilagodba pristupa u¢enja i poucavanja

Prilagodba pristupa ucenja i poucavanja podrazumijeva strategije podrske koje obuhvaéaju lepezu
raznih postupaka podrske koji se medusobno isprepli¢u i sljedivii su za pojedinog u¢enika u odnosu u
procesu poucavanja ucenja i vrednovanja. Strategije podrske mogu se odnositi na:

- perceptivnu podrsku kojoj je cilj prilagodavanje osjetilnih podrazaja individualnim uéenikovim
sposobnostima 1 preferiranom stilu ucenja. Prema osjetilnim modalitetima koji su kanal pruzanja
podrske ona moze biti vizualna, auditivna i viSeosjetilna. Vizualna podrSka u procesu ucenja i
poucavanja podrazumijeva primjenu razli¢itih vizualnih prikaza (simboli, slike, crtezi, grafi¢ki prikazi,
slikoprice, jednostavne umne mape) koji ¢e pomoc¢i u prikazivanju i razumijevanju uzeg i Sireg okruzja
ucenika, posebno promjena i odnosa koji se dogadaju i ponavljaju u njima, uredenost teksta kojim se
prezentiraju sadrzaji uenja (veli¢ina fonta, prored, organizacija teksta, boja fonta i pozadine, uredenje
prema Smjernicama grade lake za Citanje), razlicite vrste obiljezavanja i usmjeravanja (dijelova radnog
prostora i prostora kretanja, zadataka postavljenih pred ucenika - isticanje klju¢nih dijelova, promjena
u slikovnim prikazima procesa), te upotrebu multimedijskih i video sadrzaja (npr. prikazi prometnih
pravila, rasta i razvoja biljnog i Zivotinjskog svijeta, izvora 1 prijenosa energije, razli¢itih drustvenih
zajednica). Auditivna podrska podrazumijeva reguliranje zvuénih podrazaja (pojacavanje ili
smanjivanje upotrebom mikrofona, cepica za usi) i koriStenje zvucnih zapisa (stalna dostupnost
potrebnih uputa za rad, pjesme kao pomo¢ u savladavanju sadrzaja ucenja, zvukovi zivotinjskog svijeta
i sli¢no). Viseosjetila podr§ka usmjerena je na veci broj osjetnih modaliteta i ve¢ navedenim osjetilima
moze se pridruziti taktilno (taktilni prikazi mjesta, gradevina, ljudskog tijela, modeli iz biljnog i
zivotinjskog svijeta) i olfaktorno (mirisi biljnog svijeta).

- govornu podrsku koja moze obuhvacati govornu kvalitetu ucitelja (glasnoca, artikulacija, tempo
govora), organizaciju govorenja (jednostavan rje¢nik, konkretne i kratke upute, Cesto ponavljanje
kljucnih €injenica, jasna i kratka pitanja, slozene ¢injenice obrazloziti korak po korak, praviti stanke) i
verbalno poticanje i usmjeravanje (koriStenje pohvale, motiviranja na rad, usmjerenost na u¢enika pri
obracanju, potpitanja).



- spoznajnu podr§ku koja podrazumijeva razradu ishoda primjerenu ucenikovim Spoznajnim
sposobnostima (temeljenu na inicijalnoj procjeni znanja, vjeStina, stavova), nacin predstavljanja
sadrzaja ucenja (od konkretnog prema apstraktnom — konkretni predmeti, osobe, sadrzaji u uc¢enikovu
okruzju, videozapisi, fotografije, crtezi, graficki simboli) i podrSku u provodenju aktivnosti ucenja
(organizacija novih informacija, manji broj zadataka, postupno uvodenje novih ¢injenica, povezivanje
novog s poznatim)

- fizicku podrsku koja moze sadrzavati upotrebu odgovaraju¢e mimike i geste (veca izraZajnost, ¢esce
koriStenje), pravilno pozicioniranje u prostoru (polozaj ucenika, ucitelja), fizicko modeliranje
(demonstracija razlicitih kretanja, poloZaja u prostoru) i fizicko vodenje (vodenje ruke, vodenje za ruku,
vodenje pokreta tijela npr. zastita kod opasnosti)

- podrsku strukturiranjem koja moze obuhvatiti strukturiranje vremena (vizualni raspored dnevnih
aktivnosti, graficki vremenski prikazi — tjedan, mjesec, razliCiti oblici sata - pje$€ani, zvucni),
strukturiranje prostora (npr. centri za aktivnosti u uéionici - razli¢ita zanimanja predstavljena na
pojedinom centru, struktura radnog mjesta ucenika) i strukturiranje aktivnosti (vizualni prikazi
aktivnosti po koracima, najava prijelaza izmedu aktivnosti, rutine u na¢inu rada).

- socijalnu podrsku koju moZzemo primijeniti kako bi potaknuli motivaciju u¢enika (verbalna pohvala,
razli¢iti motivatori prema interesu ucenika), primjenu pravila (slikovni prikazi dostupni u razredu,
verbaliziranje i upucivanje na primjerena ponasanja, video zapisi povezani s sadrzajima domene drustvo
i ja — pravila, obveze i odgovornosti u zajednici u kojoj Zivim), samoregulaciju ponasanja (jacanje
fokusa na odredeno ponasanje u socijalnim situacijama ) i socijalne oblike rada (grupni rad, rad u paru).

- tehnolosku podrsku koja podrazumijeva upotrebu razlicitih programa, uredaja i opreme kako bi
ucenici lakSe sudjelovali u procesu ucenja i poucavanja. Ovisno o razvojnim osobitostima ucenika moze
se primijeniti razliCita podrSka: povecala, ploce za pisanje, komunikacijske knjige, snimaci zvuka,
prilagodene tipkovnice, komunikatori, a pri tome je vazno da se dovoljno vremena posveti ucenju
koriStenja tehnoloskih pomagala. Kao pomo¢ u izboru prikladne opreme moze posluziti Katalog
asistivne tehnologije izraden u sklopu projekta ATTEND.

Kako bi ucenik spremno i aktivno zapoceo s procesom ucenja i poucavanja i u tom procesu bio uspjesan
vazno je pruziti odredenu podrsku u sredstvima rada (prilagodena u¢enikovim potrebama) i u njegovu
okruzenju. Osiguravanje pristupacnosti, sigurnosti i opremljenosti kljuéni su preduvjeti za odvijanje
procesa ucenja i poucavanja. Pristupacnost je osnovni preduvjet uklju¢ivosti, stvaranje okruzenja u
kojem svi ucenici ravnopravno mogu sudjelovati, a ostvaruje se podrSkom u fizickom okolisu
(smanjenje arhitektonskih barijera), prijevozu, informacijama i komunikaciji i ostalim sadrzajima i
uslugama namijenjenim zajednici. Sigurnost podrazumijeva i fizicku i emocionalnu komponentnu
podrske. U fizickom smislu vazno voditi brigu o sigurnosti u¢enika zbog moguénosti krive procjene i
percepcije opasnosti, a u emocionalnom stvoriti osje¢aj sigurnosti i povjerenja temelj je uspjeSnog
procesa ucenja i poucavanja. Opremljenost podrazumijeva sva potrebna sredstva i opremu u skladu s
individualnim osobitostima uc¢enika kako bi se proces uéenja i poucavanja svakodnevno neometano
odvijao.

Prilagodba vrednovanja usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda
Prilagodba vrednovanja usvojenosti odgojno-obrazovnih ishoda uzima u obzir navedene strategije i
postupke podrske, a odnosi se na:



- prilagodbu procesa vrednovanja: npr., prilagodba trajanja ispitnih situacija ili koriStenje pauza te
mogucnost podrske tijekom ispitne situacije primjenom pomagala ili pomo¢i druge osobe

- prilagodbu ispitnih materijala i sredstava: npr., drugaciji oblik pitanja (jezi¢no pojednostavljen), manji
broj zadataka, zadaci razdijeljeni u manje dijelove, veci format papira, uvecani tisak, tekst organiziran
po odlomcima i u razli¢itim bojama, tekst zamijenjen zvu¢nom snimkom ili ¢itanjem druge osobe i sl.

- prilagodbu metoda vrednovanja: npr. usmeno umjesto pismenog ispitivanja, ispitivanje uz zornu
podrsku, upoznavanje ucenika s ispitnim pitanjima, praktican rad uz prilagodbu alata ili podrsku druge
osobe npr. pomo¢nika u nastavi.

3. Primjeri za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda nastavnog predmeta Upoznavanje $kole i
uZe okoline

U daljnjem dijelu ovih smjernica prikazani su okvirni primjeri godiSnjih izvedbenih kurikula. Budu¢i
kako su to samo izdvojeni primjeri (prijedlozi), prikazani GIK-ovi nisu namijenjeni opéoj generalizaciji
i primjeni kroz sva tri ciklusa predmetnog kurikula Upoznavanje uze i Sire okoline za sve ucenike koji
se $koluju po ovom programu. Temeljni dokument za planiranje i izradu GIK-ova jest Posebni nastavni
program za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnoga zivota i rada za ucenike s teSkocama
u razvoju i Posebni nastavni program za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnoga zivota
za ucenike s poremecajem iz spektra autizma za osnovnu $kolu koji je donesen Odlukom Ministarstva
znanosti i obrazovanja (https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2024 04 _42_743.html).

Ucitelj ima obvezu primjene zadanih sastavnica GIK-a kao $to su: naziv predmetnog kurikula, razvojni
ciklus (dobna skupina), godi$nji broj sati te mjese¢nu razradu kroz teme, broj sati, odgojno-obrazovne
ishode, razradu ishoda i povezanost s medupredmetnim temama, u formi koju samostalno odabere
(misli se na graficki izgled samog GIK-a).

Medutim, ucitelj ima autonomiju i samostalno odabire nazive mjese¢nih tema i sadrzaje kojima ¢e
ostvariti odgojno-obrazovne ishode. Mjese¢ni broj sati prilagodava se kalendaru Skolske godine te
rasporedu sati. Takoder, ucitelj samostalno odabire odgojno-obrazovne ishode iz temeljnog dokumenta
kurikula i rasporeduje ih po mjesecima. U temeljnom dokumentu kurikula prikazana je predlozena
razrada ishoda, a ucitelj, po potrebi i postujuci razvojne osobitosti u¢enika, moze dodatno razraditi svaki
pojedini ishod.

Medupredmetne teme ugraduju se u kurikule pojedinih razvojnih ciklusa prema Kurikulima
medupredmetnih tema za redovne osnovne i srednje Skole i to na nacin da 1. razvojni ciklus (7-10
godina) sadrzava medupredmetne teme 1. i 2. razreda OS, 2. razvojni ciklus (11-15 godina) sadrzava
medupredmetne teme 3., 4. i 5. razreda OS te 3. razvojni ciklus (16-21 godine) sadrzava
medupredmetne teme 6., 7. 1 8. razreda OS. O&ekivanja medupredmetnih tema u sva tri ciklusa dodatno
se prilagodavaju moguénostima i osobitostima ucenika.

Individualizirani kurikul

Individualizirani kurikul (IK) kljuc¢ni je dokument za prilagodbu odgojno-obrazovnih sadrzaja
ucenicima s teSko¢ama u razvoju. Izraduje ga edukacijski rehabilitator ili predmetni ucitelj u suradnji
sa struénim suradnicima Skole s ciljem da se svakom ucéeniku osigura primjerena podrska tijekom
ucenja, poucavanja i vrednovanja njegovih postignuca.


https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2024_04_42_743.html

U planiranju individualiziranog kurikula klju¢na su tri koraka:

1. pocetna procjena odgojno-obrazovnih i razvojnih potreba ucenika,

2 planiranje prilagodenih odgojno-obrazovnih ishoda, individualiziranih postupaka i strategija podrske
i vrednovanja te

3. vrednovanje ostvarenosti prilagodenih odgojno-obrazovnih ishoda.

Planiranje IK-a zapocinje procjenom odgojno-obrazovnih i razvojnih potreba ucenika. Tijekom ovog
koraka prikupljaju se podaci o u¢enikovim snagama, slabostima i specificnim potrebama kako bi se
odredila pocCetna razina njegovih sposobnosti te podrucja koja zahtijevaju prilagodbe i podrsku. Sljedeci
korak ukljucuje detaljno planiranje razine ostvarenosti odgojno-obrazovnih ishoda prilagodavajuci
razradu ishoda, individualizirane podrske i prilagodbe u ucenju, poucavanju i vrednovanju. To
podrazumijeva definiranje strategija, metoda i resursa koji ¢e pomoci u¢eniku u ostvarivanju odgojno-
obrazovnih ishoda. Na kraju, kroz kontinuirano vrednovanje prati se napredak ucenika i procjenjuje
ostvarivanje planiranih ishoda, $to omoguc¢uje dodatne prilagodbe i uskladivanje sadrzaja IK-a s
potrebama ucenika.

Individualiziranim kurikulom osigurano je kontinuirano prac¢enje uc¢enikovog napretka te fleksibilnost
u prilagodbi sadrzaja, metoda i aktivnosti. Ukoliko uCenik ne postigne ishode predvidene IK-om,
planiraju se dodatne prilagodbe i aktivnosti kako bi se omoguéio razvoj potrebnih vjestina i znanja,
oslanjajuci se na sadrZaje relevantne za njegovu razvojnu i kronolosku dob.

3.1. Primjer GIK-a nastavnog predmeta Upoznavanje uZe i Sire okoline u dobnoj skupini do 7.
do 10. godine

Nastavni predmet Upoznavanje uZe i Sire okoline

Planirani broj sati 70

Mjesec/ Tema Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda

Broj sati

RUJAN SKOLATJA |PPSK UUISOA 1.1. — prepoznaje svoje

6 Ucenik prepoznaje svoje osobne osobne podatke
podatke i obiljezja. — prepoznaje svoja

osobna obiljezja

PP SK UUISO A.1.2. — prepoznaje Clanove
UcCenik prepoznaje osobe iz svojeg uze obitelji
okruzja. — prepoznaje osobe

koje se brinu 0 njemu
— prepoznaje ucenike iz
razreda

— prepoznaje ucitelje i
djelatnike skole koje
svakodnevno susrece

PP SK UUiSO C.1.2. — slijedi osnovna

Ucenik slijedi osnovna pravila pravila ku¢nog reda u

ponasanja u svojem domu

uzem okruzju. —slijedi osnovne
higijenske navike pri
odrzavanju

— slijedi osnovna
pravila ku¢nog reda u
skoli




— slijedi osnovna
pravila vezano uz
¢isto¢u doma i okolisa

LISTOPAD PRIRODA SE | PP SK UUiSO A.1 4. — prepoznaje tipicna
10 MIJENJA — Ucenik prepoznaje osnova prirodna obiljezja pri
JESEN obiljezja svojeg okruzja. kretanju ustaljenim
putom
— razlikuje tipicna
obiljezja u okruzju
svojeg doma/Skole
PP SK UUISO A.1.7. — prepoznaje tipicne
Ucenik prepoznaje biljni i Zivotinjski biljke iz svojeg
svijet u okruzja
svojem okruzju. — prepoznaje tipi¢ne
Zivotinje iz SvVojeg
okruzja
STUDENI SNALAZIM | PP SK UUISO A.1.5. — prepoznaje sudionike
8 SEU UcCenik prepoznaje osnovna u prometu
PROSTORU | | prometna obiljezja u svojem — prepoznaje osnovna
PROMETU okruzju. prometna sredstva
— prepoznaje
signalizaciju prilikom
kretanja ulicom
— prepoznaje osnovna
pravila ponaSanja u
prometu
PP SK UUiSO B.1.1. — prepoznaje poloZzaj
UcCenik prepoznaje prostorne odnose predmeta u prostoru
predmeta i ljudi u svojem okruzju. — prepoznaje odnose
medu osobama i
predmetima u
neposrednom okruzju
PP SK UUiSO B.1.2. — unutar prostorije
Ucenik se snalazi u unutarnjim odreduje smjer kretanja
prostorima i do zeljenog predmeta i
neposrednoj okolici doma i §kole. natrag
— krece se s odredenog
mjesta u prostoru
doma/skole prema
prostoriji u koju zeli
sti¢i 1 natrag
— krece se s odredenog
mjesta u neposrednoj
okolici doma/Skole
prema odredistu i
natrag
PROSINAC | DOM I PP SK UUISO A.1.2. — prepoznaje Clanove
6 OBITELJ Ucenik prepoznaje osobe iz svojeg uze obitelji

okruzja.

— prepoznaje osobe
koje se brinu o njemu
— prepoznaje ucenike iz
razreda




— prepoznaje ucitelje i

djelatnike skole koje

svakodnevno

srece
PP SK UUiSO A.1.3. — razlikuje objekte:
Ucenik prepoznaje objekte i prostorije u | obiteljska kuca,
kojima svakodnevno boravi te njihovu | stambena

namijenu.

zgrada i Skola prema
tipi¢nim obiljezjima

— prepoznaje
zgradu/kucu u kojoj
Zivi

— povezuje prostorije u
svojem domu prema
opremljenosti prostora i
njihovoj namjeni

PP SK UUISO C.1.1.
Uc¢enik prepoznaje svoju ulogu i ulogu
¢lanova zajednice u svom okruzju.

—razlikuje svoje
aktivnosti u Skoli od
aktivnosti u domu

— navodi aktivnosti
koje voli i po kojima se
istice

— obavlja svoje
jednostavne obveze i
duznosti u obitelji/Skoli
—sudjeluje u
obiljezavanju vaznih
datuma, blagdana i
proslava odabranom
aktivnosSc¢u

—uocava uloge ¢lanova
obitelji

SIJECANJ PRIRODA SE | PP SK UUiSO A.1.4. — prepoznaje tipi¢na
8 MIJENJA — | Ucenik prepoznaje osnova prirodna obiljezja pri
ZIMA obiljeZja svojeg okruzja. kretanju ustaljenim
putom
— razlikuje tipicna
obiljezja u okruzju
svojeg doma/Skole
PP SK UUISO A.1.7. — prepoznaje tipicne
Ucenik prepoznaje biljni i zivotinjski biljke iz svojeg
svijet u svojem okruzju. okruzja
— prepoznaje tipi¢ne
Zivotinje iz svojeg
okruzja
VELJACA SNALAZIM | PP SK UUiSO B.1.3. — prepoznaje osnovne
6 SEU Ucenik prepoznaje osnovne vremenske | dijelove dana
VREMENU | pojmove, obiljezja i njihovu izmjenu. — povezuje osnovne

dijelove dana s
obiljezjima dana i
noci

— povezuje osnovne
dijelove dana s
izmjenom




osobnih svakodnevnih
aktivnosti

OZUJAK
8

PRIRODA SE
MIJENJA —
PROLJECE

PP SK UUISO A.1.4.
UcCenik prepoznaje osnova
obiljezja svojeg okruzja.

— prepoznaje tipic¢na
prirodna obiljezja pri
kretanju ustaljenim
putom

—razlikuje tipi¢na
obiljezjau

okruzju svojeg
doma/Skole

PP SK UUiISO A.1.7.

......

svijet u svojem okruzju.

— prepoznaje tipi¢ne
biljke iz svojeg
okruzja

— prepoznaje tipicne
Zivotinje iz svojeg
okruzja

—razlikuje voce i
povrée

TRAVANJ
6

SVIJET OKO
MENE

PP SK UUiSO A.1.4.
Ucenik prepoznaje osnova
obiljezja svojeg okruzja.

— prepoznaje tipicna
prirodna obiljezja pri
kretanju ustaljenim
putom

— prepoznaje objekte u
okruzju doma/skole
—razlikuje tipi¢na
obiljezja u okruzju
svojeg doma/Skole

PP SK UUiSO C.1.1.
UcCenik prepoznaje svoju ulogu i ulogu
¢lanova zajednice u svom okruzju.

— razlikuje svoje
aktivnosti u Skoli od
aktivnosti u domu

— navodi aktivnosti
koje voli i po kojima se
istice

— obavlja svoje
jednostavne obveze i
duZznosti u obitelji/Skoli
—sudjeluje u
obiljezavanju vaznih
datuma, blagdana i
proslava odabranom
aktivnoséu

— prepoznaje aktivnosti
¢lanova svoje uze
zajednice

— prepoznaje ulogu
osoba koje se brinu o
njegovu zdravlju i
potrebama

— prepoznaje druge
djelatnike skole prema
obavljanju

njihovih aktivnosti

SVIBANJ
9

PP SK UUISO A 1.1.

— prepoznaje svoje
osobne podatke




MOJE Ucenik prepoznaje svoje osobne
THELO I podatke i obiljezja.

— prepoznaje svoja
osobna obiljezja

ZDRAVLJE | PP SK UUISO A.1.6.

Ucenik prepoznaje glavne dijelove tijela
i njihovu funkciju te naCine brige za
zdravlje.

— pokazuje osnovne
dijelove tijela

— povezuje osnovne
dijelove tijela’s
njihovom ulogom pri
izvodenju aktivnosti

— prepoznaje osnovna
pravila ponaSanja u
slucaju bolesti

— prepoznaje vaznost
praviln prehrane,
osobne Cistoce i
tielovjezbe za zdravlje
— izbjegava mogucénosti
ozljedivanja tijela

PP SK UUiSO B.1.4.

Ucenik prepoznaje osnovne nacine
odgovornog odnosa prema sebi i
okruzju.

— prepoznaje aktivnosti
osobne higijene,
odmora i vjezbanja te
potrebu odijevanja
odgovarajuce odjece i
obuce u pojedinom
godisnjem dobu

— prepoznaje vlastite i
tude stvari

— prepoznaje osnovni
otpad u domu/skoli

— prepoznaje osnovne
nacine ustede energije

LIPANJ PRIRODA SE | PP SK UUiSO A.1.4.
4 MIJENJA — | Ucenik prepoznaje osnova
LJETO obiljezja svojeg okruzja.

— prepoznaje tipicna
prirodna obiljezja pri
kretanju ustaljenim
putom

— prepoznaje objekte u
okruzju doma/skole

— razlikuje tipicna
obiljezja u okruzju
svojeg doma/Skole

PP SK UUiISO A.1.7.

......

svijetu
svojem okruZzju.

— prepoznaje tipine
biljke iz svojeg
okruzja

— prepoznaje tipi¢ne
Zivotinje iz svojeg
okruzja

— prepoznaje plodove
biljaka

—razlikuje voce i
povrée

Ocekivanja medupredmetnih tema:

Osobni i socijalni razvoj
osr A.1.1.

Razvija sliku o sebi

osr A.1.2.




Upravlja emocijama i ponaSanjem.

osr A.1.3.

Razvija svoje potencijale.

osr A.1.4.

Razvija radne navike.

osr B.1.1.

Prepoznaje i uvazava potrebe i osjecaje drugih.
osr B.1.2.

Razvija komunikacijske kompetencije.
osr C.1.3.

Pridonosi skupini.

Odrzivi razvoj
odr A.1.1. Prepoznaje svoje mjesto i povezanost s drugima u zajednici.
odr A.1.2. Opisuje raznolikost u prirodi 1 razlike medu ljudima.

Zdravlje

AllA

Opisuje tjelesne osobine i zamjecuje razlike i sli¢nosti izmedu djecaka i djevojcCica.
Al2.

Razlikuje osnove pravilne od nepravilne prehrane i opisuje vaznost tjelesne aktivnosti.
A.l13.

Opisuje na¢ine odrZavanja i primjenu osobne higijene i higijene okoline.

B.1.1.A

Razlikuje primjereno od neprimjerenoga ponasanja.

B.1.2.C

Prepoznaje i uvazava razlicitosti.

Cl1A

Opisuje kako se oprezno i sigurno kretati od kuée do skole.

Gradanski odgoj
goo C.1.1.
Sudjeluje u zajedni¢kom radu u razredu.

Informacijsko -komunikacijske tehnologije

ikt A.1.1.

Ucenik uz uciteljevu pomo¢ odabire odgovarajucu digitalnu tehnologiju za obavljanje jednostavnih
zadataka.

ikt A.1.2.

Ucenik se uz uditeljevu pomo¢ sluzi odabranim uredajima i programima.

3.1.1. Primjeri za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda

S prepoznavanjem osnovnih prometnih obiljezja u okruzju ucenika vazno je rano krenuti kako bi se
stjecale kompetencije vazne za Zivot povezivanjem ucenja i neposrednog iskustva ucenika. Situacije
prelaska preko pjesackog prijelaza (sa semaforom i bez) povezive su s ucenikovim iskustvom i vazne
za njegovu osobnu sigurnost. Aktivnosti ovdje prikazane usmjerene su na prepoznavanje pjeSackog
prijelaza kao sigurnog mjesta za prelazak preko kolnika, usvajanja osnovnih pravila prelaska preko
pjesackog prijelaza i prepoznavanja semafora i svijetla na njemu kao vaznu signalizaciju u prometu.
Za primjer je izabran ishod koji se moze uciti i poucavati unutar uéionice i izvanucionickom
nastavom. Ishod se preporuca uditi i poucavati veéi broj nastavnih sati, ovisno o individualnim



odgojno-obrazovnim potrebama ucenika. Prikazane aktivnosti mogu posluziti ucitelju kao ideja za
usvajanje navedenog ishoda ili kao ishodiste za druge aktivnosti u nastavi sukladno potrebama
ucenika.
Odgojno-obrazovni ishodi
e Glavni ishod:
PP SK UUiSO A.1.5. Ugenik prepoznaje osnovna prometna obiljeZja u svojem okruzju.
e Razrada ishoda:
Ucenik:
— prepoznaje sudionike u prometu
— prepoznaje osnovna prometna sredstva
— prepoznaje signalizaciju prilikom kretanja ulicom
— prepoznaje osnovna pravila ponasanja u prometu

Razrada ishoda na razini aktivnosti:

Ucenik prepoznaje i pokazuje kolnik, plo¢nik i pjeSacki prijelaz.

Ucenik prepoznaje i povezuje osnovnu prometnu signalizaciju s radnjama (kreni — stani).
Ucenik pamti i slijedi upute prelaska preko pjesackog prijelaza sa semaforom i bez.
Ucenik uz podrsku ucitelja ili samostalno prelazi preko pjesackog prijelaza.

Opis aktivnosti za ucenike

Aktivnost 1

Kratki opis aktivnosti: Preko zebre s igrackama

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucenici sjedaju u krug na podlogu (strunjaca, tepih) oko plakata s izradenim i oznacenim
kolnikom, plo¢nikom i pjesackim prijelazom (Slika 1). Vazno je da je poster jednostavnijeg dizajna, s
naglaskom na pojmove koji se usvajaju, kako ostali detalji ne bi oduzimali paznju uéenika. Ucitelj
uzima igracku (npr. Lego figurica) pomocu koje ucenicima demonstrira pricu (Slika 2.) na plakatu. U
prici se sluzi kratkim reenicama, rjecnikom prikladnim sposobnostima razumijevanja uc¢enika. U
prici se ucestalo i naglaSeno koristi izrazima plo¢nik, kolnik, pjesacki prijelaz, automobil. Zvucéni
zapis tih pojmova moze se snimiti na sklopke (npr. Talking Tiles) i na plakatu ih ostaviti dostupnima
na prikladnim mjestima kako bi u€enici ¢eS¢e mogli Cuti naziv osnovnih prometnih pojmova
pritiskom na sklopku tijekom aktivnosti. Primjer pric¢e nalazi se na kraju opisa aktivnosti, ucitelj ¢e
pricu prilagoditi potrebama ucenika.

Glavni zadaci: Svaki ucenik dobije jednu igracku kojom se zapocinje igrati i imitirati pokrete ucitelja.
Ucitelj demonstrira hodanje po plo¢niku, dolazak do pjeSackog prijelaza, pogled u jednu i drugu
stranu kako bi se uvjerili da je slobodno prijeci cestu i prelazak preko ceste. Nakon toga ucenici se
igraju po verbalnim uputama ucitelja (npr. Igracke sada hodaju po plo¢niku. Sada su na pjeSackom
prijelazu, tko ¢e prvi pronaci pjesacki prijelaz.). Ukoliko su ucenici verbalni mogu upute ponoviti za
uditeljem ili odgovoriti na jednostavna pitanja tijekom igre (npr. Gdje prelazimo cestu? Sto moramo
napraviti kod pjesackog prijelaza?). Ukoliko su u€enici neverbalni svoje odgovore mogu pokazati,
demonstrirati s igrackom ili odgovoriti putem zvucnih zapisa na sklopkama.

Zakljucak: Ucenici su upoznati s osnovnim prometnim pojmovima: kolnik, ploé¢nik, pjesacki prijelaz.

Prilozi:



Slika 1. Primjer postera

Dobar dan svima, ovo je Marina.
Marina danas ide u Skolu. Nauciti
¢emo s Marinom kako doci do Skole.
Marina hoda po plo€niku. Ovo je
plo¢nik. Ne trci, nego polako hoda .
Ovo je kolnik. Po kolniku se voze
automobili. Marina treba prijeci cestu.
Ne moze ju prijeci ovdje jer automobili
brzo voze. Prijeci ¢e ju ovdje. To se
zove pjesacki prijelaz. Smije prijeci kad
se automobili zaustave ili kad ih nema.
Marina dolazi do pjeSackog prijelaza.
Pogleda na jednu stranu ceste. Onda
na drugu stranu ceste. Automobili su
stali. Marina prelazi cestu polako, ne
tréi. Hoda po ploc¢niku i dolazi do Skole.
Marina je sretna, stigla je u Skolu.

Slika 2. Primjer price uz aktivnost izraden u digitalnom alatu Canva

Tijekom pricanja ucitelj demonstrira sve radnje s igrackama (djevojcica, automobili). Naglasava
vazne pojmove i nekoliko ih puta ponavlja. Pojmove moze oznaciti pricaju¢om sklopkom.
Plakat s oznacenim prometnim pojmovima ucitelj izraduje od kolaza.

Aktivnost 2
Kratki opis aktivnosti: Kreni — stani



Struktura aktivnosti

Uvod: Ucenici sjede na podu u krugu s uciteljem. UCitelj prezentira model semafora napravljen od
kartona s mogu¢noséu dodavanja i micanja kartica za svijetlo (primjer u prilozima koji se moze
prilagoditi prema individualnim mogucnostima uc¢enika, npr.: mogu biti samo dvije kartice za
pocetak, Slika 4.). Pokazuje u¢enicima svijetla umetanjem kartona. Objasnjava da crveno svijetlo
znadi stani, stop i demonstrira, te da zeleno svijetlo znaci kreni, hodam.

Glavni zadaci: U¢itelj najavljuje ucenicima igru. Svi ucenici se ustaju i gledaju semafor. Kada ucitelj
stavi crvenu karticu zaustavljaju se, kada je zelena kartica hodaju. Dodavanje kartice ucitelj moze
upotpuniti dodatnom podrskom, npr. pljesnuti rukama kako bi usmjerio paznju uc¢enika na promjenu
ili prezentacijom/vizualnim karticama u kojoj osoba stoji u crvenom i hoda kad je zeleno oko nje
(Slika 5). Ugitelj prati reakcije ucenika i prema potrebi prilagodava aktivnost.

Zakljuéak: Ucenici reagiraju na crveno i zeleno svijetlo na semaforu prikladno (stani, hodaj) u
situaciji igre.

Prilozi:

Slika 3. Primjer modela semafora



Slika 4. Primjer vizualnih kartica izradenih u digitalnom alatu Canva

Aktivnost 3

Kratki opis aktivnosti: Promet u razredu

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj strukturira situaciju pjeSackog prijelaza u razredu, na podu lijepi papir koji oznacava
pjesacki prijelaz i dodaje semafor (prikazan u aktivnosti 2) prilagoden vjezbanju s u¢enicima.
Pokazuje ucenicima i imenuje pjesacki prijelaz i semafor. Pokazuje svijetla na semaforu i povezuje ih
s kretnjama kreni i stani.

Glavni zadaci: Ucitelj demonstrira prelazak preko napravljenog pjeSackog prijelaza na zeleno svijetlo
(uz dodatne upute kako je vazno pogledati jesu li se svi automobili zaustavili i hodati preko kolnika,
ne tréati). Takoder pokazuje kako stoji i ceka dok je upaljeno crveno svijetlo na semaforu. Nakon toga
iste radnje ponavljaju ucenici uz podrsku ucitelja. U¢itelj podr§ku umanjuje dok ne ocijeni da su
ucenici u mogucénosti samostalno odraditi aktivnosti. Nakon toga ucitelj stavlja semafor sa strane i
govori kako ¢e ucenici nekad morati preéi cestu i kad nema semafora da im pomogne. Demonstrira po
koracima $to je vazno napraviti, naglaSava svaki dio aktivnosti i ponavlja. Prije prelaska vazno je
pogledati na jednu i drugu stranu kako bi se uvjerili da nema automobila. Ukoliko su automobili u
blizini vazno je ¢ekati da se zaustave. Kada su sigurni da su se zaustavili mogu krenuti prelaziti
pjesacki prijelaz ali i dalje pogledati na jednu i drugu stranu. Kao podrsku u ovoj aktivnosti ucitelj
moze koristiti zvuéni zapis prometa (npr: https://youtu.be/2ICNRNAGCBA?si=EbSbkaY IC237H1pJ
Zvuk prometa — prometna buka, pristupljeno, 23. 10. 2024.) koji ¢e zaustaviti kako bi prikazao
zaustavljanje vozila i trenutak za siguran prijelaz preko pjesackog prijelaza. Nakon demonstracije

ucenici vjezbaju uz podrsku ucitelja. Ukoliko su ucenici u kolicima reci ¢e ili dati znak ucitelju kada
je potrebno Cekati, a kada krenuti preko pjesackog prijelaza. Ne verbalnim ucenicima kao podrsku
ucitelj moze ponuditi sklopke s snimljenim zvukom kreni i stani pomoc¢u kojih u¢enik moze
signalizirati kada je vrijeme da krene preko pjesackog. U¢itelj vjezba aktivnost s ucenicima dok ne
procjeni da su ucenici u moguénosti uz podrsku ili samostalno pratiti upute i prijec¢i preko pjesackog
prijelaza.

Zakljuéak: Ucenici uz podrsku prelaze preko pjeSackog prijelaza sa semaforom i bez njega.

Aktivnost 4


https://youtu.be/2ICNRnAGCBA?si=EbSbkaYIC237H1pJ

Kratki opis aktivnosti: Zajedno u prometu

Struktura aktivnosti

Uvod: Aktivnost se provodi u izvanucionic¢koj nastavi na obiljezenom pjeSakom prijelazu sa
semaforom. PoZeljno je da ucitelj ima podrsku prilikom izvodenja ucenika izvan prostora skole
(pomoc¢nik u nastavi, drugi ucitelj) kako bi mogao individualno sa uCenicima vjezbati prijelaz preko
pjesackog prijelaza, a drugi ucenici su pritom zbrinuti.

Glavni zadaci: Prije vjezbanja prijelaza preko kolnika vazno je ponoviti usvojena znanja kako bi
ucenici sigurno pristupili novoj aktivnosti. Ponoviti kretnje uz crveno i zeleno svijetlo na semaforu i
nacin prijelaza preko pjesackog. Uputiti uenike na zvuk prometa, kako je vazno cijelo vrijeme
osluskivati zvukove i biti siguran da su se automobili zaustavili. Ucitelj pokazuje ucenicima semafor i
kako se svijetla mijenjaju i bez prelaska u blizini semafora vjezbaju kretnje stani i kreni. Kada je
siguran da su ucenici spremni za prelazak, odnosno kad dobro reagiraju na upute ucitelja, jedan po
jedan ucenik vjezbaju prelazak preko pjesackog prijelaza. Vazno je ponavljati upute i cijelo vrijeme
verbalno usmjeravati ucenike. UcCitelj moze vjezbati aktivnosti prelaska na razli¢ite nacine, ucenici s
uciteljem, uCenici samostalno, ucenici u paru, cijeli razred. Vazno je dovoljno vremena posvetiti ovoj
aktivnosti u neposrednoj okolini kako bi znanja koja ucenici usvoje mogli generalizirati i primjenjivati
u svakodnevnom Zzivotu. Ukoliko su ucenici u kolicima ili ne verbalni ucitelj im moze pruziti podrsku
kao Sto je navedeno u Aktivnosti 3.

Zakljucak: Ucenici prate signalizaciju semafora i prelaze preko pjesackog prijelaza uz podrsku
ucitelja.

Aktivnost 5

Kratki opis aktivnosti: Sada znam - semafor

Struktura aktivnosti:

Uvodni dio: Kada su ucenici upoznati putem svih osjetila i prakti¢nog iskustva s pravilima prelaska
preko pjesackog prijelaza usvojena znanja mogu se utvrditi i ponoviti putem multimedijski sadrzaja i
jednostavnih i prilagodenih nastavnih listica.

Glavni dio: Ugitelj na tehnoloSkoj podrsci dostupnoj u razredu (pametna ploca, projektor, laptop)
prikazuje kartice crvene i zelene boje ili osobe koje stoje i krecu se i ucenici prepoznaju, pokazuju ili
povezuju radnje i boju (Slika 6). Tezina zadatka ovisi o individualnim moguénostima ucenika (npr.
Ucitelj prikazuje crvenu i zelenu karticu i u€enici trebaju pokazati na koju boju se krecu ili ucitelj
pokazuje obje kartice s bojom i osobe, ucenici trebaju povezati kretnju i boju). Multimedijski sadrZaji
koji obuhvacaju i sliku i zvuk mogu se izraditi u dostupnim digitalnim alatima (npr. Wordwall,
Genially). Radni materijali (Slika 7.) koje ucitelj priprema za ucenike trebaju biti s jednostavnim
crtezima i sadrzavati jedan zadatak (npr. Dva kruga na koje ¢e ucenik prema uputu utisnuti plastelin
crvene ili zelene boje ili ih obojati).

Zakljucak: Uc€enici uz podrsku ili samostalno povezuju boje na semaforu s kretnjama na
multimedijskim sadrzajima i/ili radnim materijalima.

Prilozi:



Slika 6. Primjer zadatka za prikaz na pametnoj ploci izraden u digitalnom alatu Canva



Slika 7. Primjer radnih materijala izraden u digitalnom alatu Canva

Resursi

Materijali: plakat, hamer papir, karton, Skare, lijepilo, lego igracke - djecak, djevoj€ica, auti, vizualne
kartice, nastavni listi¢i, plastelin, boje

Oprema: laptop, pametna ploca, pricajuce sklopke, zvucnici

Podrska: druge osobe - pomoc¢nik u nastavi, stru¢ni komunikacijski posrednik

Evaluacija

Ucitelj ¢e pratiti i analizirati motivaciju ucenika za pracenje pojedinog dijela aktivnosti i usvajanje
ucenih pojmova tijekom svih ponudenih aktivnosti, te ¢e na temelju prikupljenih podataka prema
potrebi prilagoditi buduce aktivnosti sli¢nog sadrzaja.



3.1.2. Primjeri podrske

Ucitelj ¢e primjenjivati onu vrstu podrske koja je potrebna ovisno o odgojno-obrazovnim potrebama
ucenika. Koli¢ina i intenzitet podrske individualni su za svakog ucenika.

Perceptivna podrska koja je primjenjivana u opisanim aktivnostima odnosi se na vizualne, zvucne i
taktilne osjetilne podrazaje kroz igru i neposrednu stvarnost, vizualne kartice, multimedijske sadrzaje
i zvucne zapise. Spoznajna podrSka odnosi se na manji broj zadataka i aktivnosti u zadacima,
individualna je prema procijenjenim spoznajnim moguc¢nostima uéenika. Aktivnosti u zadacima vazno
je vremenski strukturirati, odnosno dati u¢enicima vise vremena za odredenu aktivnost i najaviti
prelazak na iducu aktivnost. Ukoliko su u razredu ucenici s motorickim teSkocama (na hodalicama, u
kolicima) vazno je organizirati prostor tako da kroz sve zadatke mogu biti aktivno ukljuéeni. Prilikom
davanja verbalnih uputa ucenicima vazno je da one budu kratke i jasne, izgovorene rjecnikom
prikladnim razumijevanju ucenika.

Koristiti fizicku podrsku (vodenje ruke i vodenje za ruku) i podrsku modeliranjem prilikom
pokazivanja kretnji i potrebnih radnji. Asistivnu tehnologiju kao podrsku ne govore¢im ucenicima ili
ucenicima smanjenih jezi¢no-govornih sposobnosti vazno je ukljuciti u provedbu aktivnosti. Opremu
navedenu u aktivnostima moguce pronaci u ATTEND katalogu asistivne tehnologije (dostupan na
poveznici: https://www.carnet.hr/wp-content/uploads/2024/06/Attend_Katalog_opreme-1.pdf ).
Staviti naglasak na ¢esto koriStenje socijalne podrske, ukljuciti pohvale za svaki zadatak i po potrebi
specifi¢ne motivatore ovisno o interesu ucenika.

3.1.3. Primjeri vrednovanja

Vrednovanje za ucenje: Tijekom provedbe aktivnosti ucitelj promatra ucenika i zapaza reakcije i
ponasanja na upute i pitanja. Dodatnim potpitanjima i usmjeravanjem ucitelj moze provjeravati
razumijevanje prikazanih sadrzaja.

Vrednovanje kao ucenje: Nakon aktivnosti ucitelj moze ponuditi uéenicima vizualne prikaze s
emotikonima (sretan, tuzan) ili nekim drugim uéenicima razumljivim simbolima (Slika 8.) i upitati
jednostavna, u¢enicima razumljiva pitanja (npr.: Svida li im se ponudena aktivnost?; Jeste li dobro
presli preko pjesackog prijelaza?). Ucenici odgovaraju pokazivanjem ili podizanjem odgovarajuceg

emotikona.

Slika 8. Primjer vizualnih prikaza u aktivnostima vrednovanja kao ucenja izradenih u digitalnom
alatu Canva

Vrednovanje naucenog: Ucitelj moZe provesti kroz igru Kreni — stani u kojoj ¢e uéenicima pokazivati
kartice u crvenoj i zelenoj boji a uéenici ¢e prema uputi stajati dok je podignuta crvena kartica i


https://www.carnet.hr/wp-content/uploads/2024/06/Attend_Katalog_opreme-1.pdf

kretati se dok je podignuta zelena. Vrednovanje naucenog moze se provesti i kroz prakti¢ne aktivnosti
prelaska preko pjesackog prijelaza, prikladno napravljenog u ucionici ili u neposrednom okruzenju u
izvanuc¢ionic¢koj nastavi. Takoder ucenici usvojeno znanje mogu pokazati i rjeSavanjem jednostavnih
radnih materijala (Slika 9.) u kojima ¢e npr. obojiti krugove, oznaciti krugove prikladnim materijalom
(plastelin, vuna, foam papir) ili zalijepiti krugove prikladne boje po uputi ucitelja.

D@
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Slika 9. Primjer radnih materijala za vrednovanje naucenog izradenih u digitalnom alatu Canva




Slika 10. Primjer radnih materijala za vrednovanje naucenog izvadenih u digitalnom alatu Canva

3.2. Primjer GIK —a nastavnog predmeta Upoznavanje uZe i Sire okoline u dobnoj skupini od

11. do 15. godine

Nastavni predmet:

Upoznavanje uze i $ire okoline

Planirani broj sati:

105

Mjesec/ broj Tema
sati

Odgojno-obrazovni ishodi

Razrada ishoda




Rujan

JA I MOJA
UZA
OKOLINA

PP SK UUiSO A.2.1.
Ucenik navodi osobne podatke i svoja
obiljezja.

— navodi svoje
osobne podatke
— navodi svoja
osobna obiljezja

PP SK UUiSO A.2.2.
Ucenik imenuje osobe iz svoje

— imenuje ¢lanove
uZze 1 §ire obitelji

— imenuje ucenike iz
drugih razreda

— imenuje djelatnike
skole s kojima se ne
susrece
svakodnevno

— imenuje osobe iz
susjedstva

— imenuje osobne
prijatelje uze
okoline.

Listopad
12

ZIVIM U
ZAJEDNICI

PP SK UUiISO C.2.1.

Ucenik prepoznaje svoju ulogu i ulogu
¢lanova zajednice u svojemu Sirem
okruzju.

— pomaze osobama
iz svoje zajednice

— prepoznaje
opasnosti u okolini
— izvodi aktivnosti u
obiljezavanju
blagdana i

vaznih dogadaja u
svojoj drustvenoj
zajednici

— provodi aktivnosti
vezane uz ocuvanje i
zastitu

prirode

— provodi aktivnosti
vezane uz Stednju
energije

— provodi aktivnosti
brige o biljkama i
zivotinjama

— prepoznaje osobne,
obiteljske i
profesionalne

uloge ¢lanova u
zajednici

PP SK UUiSO C.2.2.
Ucenik primjenjuje pravila ponasanja i
duznosti u Sirem okruzju.

— primjenjuje
osnovna pravila
ponasanja u svojemu
Sirem okruzju

— ispunjava duznosti
u svojem okruzju

PP SK UUiSO C.2.3.
Ucenik prepoznaje osnovna prava
djece.

— prepoznaje
osnovna prava djece
(pravo na odmor,
igru, slobodno




vrijeme,
obrazovanje, Vijece
ucenika...)

— izrazava svoja
prava

— izrazava odabire

— prepoznaje
situacije u kojima su
ugrozena njegova
prava

—slijedi pravila
ponasanja kojima ne
ugrozava prava
drugih

Studeni
12

PRIRODA |
VREMENSKI
TIUEK

PP SK UUiSO A.2.7.

svijet u razli¢itim Zivotnim
zajednicama svojeg mjesta.

— prepoznaje Zivotne
zajednice svoga
mjesta

— prepoznaje tipi¢ne
biljke svojeg mjesta
u nekoj od Zivotnih
zajednica

— prepoznaje uvjete
za zivot biljaka i
zivotinja

—razlikuje jestive i
nejestive biljke
svojeg mjesta

— razlikuje sezonsko
voce i povrée

— imenuje tipi¢ne
zivotinje u nekoj od
zivotnih zajednica
svojeg mjesta
—razlikuje kuéne
ljubimce, domace i
divlje Zivotinje

PP SK UUiSO B.2.3.
UcCenik prepoznaje vremenski slijed
dogadaja.

— povezuje sve
dijelove dana s
odredenim osobnim
aktivnostima

— povezuje dijelove
dana s kretanjem
sunca na nebu
—razlikuje doba dana
— imenuje dane u
tjednu to¢nim
redoslijedom

— razlikuje dane u
tjednu prema odnosu
jucer/danas/sutra

— odreduje dogadaje
koji ¢e se dogoditi u
tjednu




— prepoznaje slijed
mjeseci u godini

— povezuje mjesec u
godini sa svojim
rodendanom,
blagdanima i
osobnim dogadajima
— navodi promjene u
vremenu (prije ili
poslije nekog
dogadaja)

— prepoznaje
promjene u prirodi
unutar godiSnjeg
doba

— povezuje promjene
u prirodi s
vremenskim
prilikama, zivotom
biljaka, zivotinja i
aktivnostima ljudi

— biljezi u kalendar
prirode promjene
tijekom pojedinoga

godisnjeg

doba
Prosinac OKOLINA | PP SK UUISO A.2.3. — prepoznaje
9 RAD LJUDI Ucenik prepoznaje namjenu ustanova i | ustanove koje

prodajnih mjesta koje posjecuje.

posjecuje prema
njihovim obiljezjima
i osobama koje ondje
rade

— prepoznaje
prodajna mjesta koja
posjecuje prema
obiljezjima i
osobama koje ondje
rade

PP SK UUISO C.2.4.

Ucenik prepoznaje povezanost
zajednice i okoli$a te rad ljudi u mjestu
Zivljenja.

— prepoznaje vaznost
i vrijednost svakog
zanimanja u mjestu
po rezultatima rada
(proizvodima)

— prepoznaje
prodajna mjesta

— brine se o troSenju
novaca

—snalazi se pri
kupnji

— prepoznaje
aktivnosti ¢lanova
obitelji u

zajednici




Sijecanj
12

MATERIALI
| TVARIU
OKRUZJU

PP SK UUiSO A.2.8.
Ucenik navodi tvari i materijale u
neposrednom okruZzju.

— razlikuje tvari u
svojem okruzju
—razlikuje materijale
od koji su predmeti
izradeni

— razvrstava
predmete prema
materijalima od kojih
su izradeni

— prepoznaje razlicite
vrste otpada

— prepoznaje
zapaljive materijale

PP SK UUiSO B.2.1.

Ucenik razlikuje prostorne odnose ljudi
i predmeta u svojemu neposrednom
okruzju.

— odreduje polozaj
predmeta u prostoru
— odreduje odnose
medu osobama i
predmetima u
prostoru

— prepoznaje
promjenjivost
prostornih odnosa
ljudi i predmeta

Veljaca
9

KAKO RADE
UREDAIJI

PP SK UUiSO A.2.8.
Ucenik navodi tvari i materijale u
neposrednom okruzju.

—razlikuje tvari u
svojem okruzju
—razlikuje materijale
od koji su

predmeti izradeni

— razvrstava
predmete prema
materijalima od kojih
su izradeni

— prepoznaje razlicite
vrste otpada

— prepoznaje
zapaljive materijale

PP SK UUiSO A.2.9.

UcCenik navodi vaznost kucanskih
uredaja i energije u svakodnevnome
Zivotu.

— imenuje razlicite
kucanske i tehnicke
uredaje

— povezuje uredaje s
njihovom namjenom
—navodi vaznost
energije za

zivot Covjeka

— navodi nacine
Stednje

energije

Ozujak
12

VRIJEME
PROLAZI |
PRIRODA SE
MIJENJA

PP SK UUiSO B.2.3.
Ucenik prepoznaje vremenski slijed
dogadaja.

— povezuje sve
dijelove dana s
odredenim osobnim
aktivnostima

— povezuje dijelove
dana s kretanjem
sunca na nebu




— razlikuje doba dana
— imenuje dane u
tjednu to¢nim
redoslijedom
—razlikuje dane u
tjednu prema odnosu
jucer/danas/sutra

— odreduje dogadaje
koji ¢e se dogoditi u
tjednu

— prepoznaje slijed
mjeseci u godini

— povezuje mjesec u
godini sa svojim
rodendanom,
blagdanima i
osobnim dogadajima
— navodi promjene u
vremenu (prije ili
poslije nekog
dogadaja)

— prepoznaje
promjene u prirodi
unutar godiSnjeg
doba

— povezuje promjene
u prirodi s
vremenskim
prilikama, zivotom
biljaka, zivotinja i
aktivnostima ljudi

— biljezi u kalendar
prirode promjene
tijekom pojedinoga
godisnjeg

doba

PP SK UUiSO A.2.7.

svijet u razli¢itim zivotnim
zajednicama svojeg mjesta.

— prepoznaje Zivotne
zajednice svoga
mjesta

— prepoznaje tipi¢ne
biljke svojeg mjesta
u nekoj od Zivotnih
zajednica

— prepoznaje uvjete
za zivot biljaka i
Zivotinja

—razlikuje jestive i
nejestive biljke
svojeg mjesta

— razlikuje sezonsko
voce i povrée

— imenuje tipi¢ne
Zivotinje u nekoj od




zivotnih zajednica
svojeg mjesta
—razlikuje kuéne
ljubimce, domace i
divlje Zivotinje

Travanj
9

ZIVIM NA
SELU/ U
GRADU

PP SK UUiSO A.2.4.
Ucenik razlikuje obiljezja svojeg
mjesta, sela i grada u uzem zavicaju.

— prepoznaje
osnovna prirodna
obiljezja svojeg
mjesta

— prepoznaje
nekoliko tipi¢nih
objekata u svojem
mjestu

— prepoznaje
osnovna obiljezja
sela i zivot ljudi na
selu

— prepoznaje
osnovna obiljezja
grada i zivot ljudi u
gradu

— povezuje svoje
mjesto s obiljezjima

sela/grada

PP SK UUiSO B.2.2.
Ucenik se snalazi u uzem okruzju
doma i skole.

—orijentirase u
obliznjoj ulici prema
putevima do/oko
skole

—snalazi se u
neposrednom
okruzju prema
objektima i
prirodnim
obiljezjima

— prepoznaje
znakove obavijesti
— prepoznaje opasna
mjesta na putu do
Skole (prometni
znak)

Svibanj
15

MOJE TELO
| ZDRAVLIE

PP SK UUiSO OS A.2.6.

Ucenik odreduje vanjske dijelove tijela,
njihovu ulogu i nacine brige za
zdravlje.

— imenuje vanjske
dijelova tijela

— prepoznaje
funkciju vanjskih
dijelova tijela

— imenuje osjetila
(vid, sluh,

okus, miris, dodir)

— povezuje podrazaje
iz vanjske okoline sa
svojim osjetilima

— prepoznaje
promjene na svojem
tijelu




— razlikuje osobe po
spolu

— prepoznaje
oshovne mjere
zastite od bolesti i
nezgoda

— prepoznaje moguce
opasnosti od ozljede
na svojem tijelu

— prepoznaje pravila
ponaSanja u slucaju
bolesti i ozljeda

PP SK UUiSO B.2.4.

Ucenik uocava vaznost odgovornog
odnosa ¢ovjeka prema sebi, drugima i

okruzju.

— prepoznaje vaznost
tjelesne aktivnosti,
pravilne prehrane,
higijene,

odijevanja i obuvanja
u skladu s
vremenskim
prilikama te odmora
za

razvoj svojeg tijela i
zdravlja

— iskazuje brigu za
Cuvanje vlastite, tude
i zajednicke imovine
— uvazava vremenska
ogranicenja u radu s
digitalnom
tehnologijom

— iskazuje osnovnu
brigu za biljke u
Skolskom vrtu i
zivotinje u

okolici doma/skole

— razvrstava osnovni
otpad u domu/skoli
— prepoznaje
opasnosti od vatre i
poZzara

—uocava vaznost
Stednje energije

Lipanj

U SUSRET
LJETU

PP SK UUISO A.2 4.

Ucenik razlikuje obiljezja svojeg
mjesta, sela i grada u uzem zavicaju.

— prepoznaje
osnovna prirodna
obiljezja svojeg
mjesta

— prepoznaje
nekoliko tipi¢nih
objekata u svojem
mjestu

— prepoznaje
osnovna obiljezja
sela i zivot ljudi na
selu




— prepoznaje
osnovna obiljezja
grada i zivot ljudi u
gradu

— povezuje svoje
mjesto s obiljezjima

sela/grada
PP SK UUiISO A.2.7. — prepoznaje Zivotne
Ucenik razlikuje biljni i Zivotinjski zajednice svoga
svijet u razli¢itim zivotnim mjesta
zajednicama svojeg mjesta. — prepoznaje tipi¢ne

biljke svojeg mjesta
u nekoj od Zivotnih
zajednica

— prepoznaje uvjete
za zivot biljaka i
zivotinja
—razlikuje jestive i
nejestive biljke
svojeg mjesta

— razlikuje sezonsko
voce i povrée

— imenuje tipicne
zivotinje u nekoj od
zivotnih zajednica
svojeg mjesta
—razlikuje kuéne
ljubimce, domace i
divlje Zivotinje

Ocekivanja medupredmetnih tema:

Osobni i socijalni razvoj

osr A.2.1.

Razvija sliku o sebi.

osr A.2.2.

Upravlja emocijama i ponaSanjem.

osr A.2.4.

Razvija radne navike

osr B.2.1.

Opisuje 1 uvazava potrebe i osjecaje drugih.
osr B.2.2.

Razvija komunikacijske kompetencije.

Uciti kako uciti

uku A.2.1.

1. Upravljanje informacijama

Uz podrsku ucitelja ili samostalno trazi nove informacije iz razlicitih izvora i uspjesno ih
primjenjuje pri rjeSavanju problema.

Uporaba informacijsko-komunikacijske tehnologije
ikt A.2.1.

Ucenik prema savjetu odabire odgovaraju¢u digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.




Odrzivi razvoj

odr A.2.1.

Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje Covjeka na prirodu i okolis.
odr A.2.2.

Uocava da u prirodi postoji medudjelovanje i meduovisnost.

3.2.1. Primjeri za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda
Uvod
Tema: Okolina i rad ljudi

Kao primjer za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda u dobnoj skupini od 11. do 15. godine prikazane
su neke aktivnosti uz ishod PP SK UUISO A.2.3.Uéenik prepoznaje namjenu ustanova i prodajnih
mjesta koje posjecuje. Ustanove i prodajna mjesta dio su ucenikova svakodnevnog zivota i kroz
upoznavanje s njihovim obiljezjima i osobama koje ondje rade ucenik razvija vjestine snalaZenja u
svom okruzju i brige o sebi. Prema preporuc¢enim sadrzajima za poucavanje predlozene su razlicite vrste
ustanova i prodajnih mjesta koje ucitelj moze individualno prilagoditi vode¢i se u¢eni¢kim prakti¢nim
potrebama, dostupnosti ustanova i prodajnih mjesta na lokalitetu. Prema procjeni ucitelj ¢e planirati
koje i koliko ustanova ¢e ucenici upoznati u svakoj godini ucenja (s jednom, dvije ili vise). Usvajanje
odgojno-obrazovnog ishoda pozeljno je provoditi i kroz izvanucioniCku nastavu, odnosno
organiziranim posjetima u¢enika ustanovama i prodajnim mjestima kako bi bili u kontaktu s konkretnim
predmetima i kroz neposredne situacije lakse generalizirali steCena znanja.

Odgojno obrazovni ishodi

e Glavni ishod:
PP SK UUiSO A.2.3.Ugenik prepoznaje namjenu ustanova i prodajnih mjesta koje posjecuje.
e Razrada ishoda:
Ucenik:
— prepoznaje ustanove koje posjecuje prema njihovim obiljezjima i osobama koje ondje rade
— prepoznaje prodajna mjesta koja posjecuje prema obiljezjima i osobama koje ondje rade

Razrada ishoda na razini aktivnosti:

Ucenik prepoznaje bolnicu i dom zdravlja kao ustanovu u koju odlazi kad je bolestan.
Ucenik prepoznaje ljekarnu kao ustanovu u koju odlazi po lijekove.

Ucenik prepoznaje zanimanje lijecnik i izdvaja osnovni pribor koji koristi u radu.
Ucenik prepoznaje prodavaonicu razli¢itih proizvoda (samoposlugu) i pekarnicu.

Ucenik prepoznaje zanimanje trgovac i pekar i izdvaja osnovni pribor koji koriste u radu.

Opis aktivnosti za ucenike
Aktivnost 1

Kratki opis aktivnosti: Igrajmo se lije¢nika

Struktura aktivnosti



Uvod: Ucitelj uz pomo¢ igre uc¢enike uvodi u obradu novih sadrzaja. Za igru koristiti lutku i konkretne
ili izradene materijale koji ¢e ucenicima olaks$ati povezivanje sadrzaja sa situacijama iz svakodnevnog
Zivota.

Glavni zadaci: Ucitelj uenicima pokazuje lutku i navodi da je bolesna (primjerice kaslje, kise, boli ju
glava). Kroz pri¢u imitira radnje i usmjerava paznju ucenika na lutku. Navodi da kada smo bolesni
moramo i¢i na pregled i tada odlazimo u bolnicu ili dom zdravlja. U¢itelj moZe pripremiti makete,
fotografije ili slikovne kartice s prikazima bolnice i doma zdravlja koje pokazuje u€enicima. Pokazuje
kako lutka odlazi u zdravstvenu ustanovu i objasnjava kako ¢e se tamo pregledati. Pokazuje predmete
koje ¢e vidjeti na pregledu. Ucitelj moze pripremiti konkretne ili izradene predmete, igracke ili izrezane
slikovne predmete Kkoji se koriste za pregled (npr.: stetoskop, Spatula, toplomjer, tlakomjer). Pokazuje
ucenicima predmete, imenuje ih i pokazuje na lutki Sto radimo s tim predmetima. U€enici imitiraju
radnje ucitelja, tako da mogu lutki izmjeriti temperaturu, poslusati kako dise, pregledati joj grlo. Ucitelj
u ovom dijelu aktivnosti moze pripremiti vise lutaka tako da se svaki ucenik moze igrati i imitirati
radnje. Na kraju aktivnosti ucitelj moze ucenicima prikazati i primjeren video koji obraduje odlazak k
lije¢niku na pregled (npr.. Oblutak kod lije¢nika, dostupan na poveznici: https://youtu.be/-
mwBaWyNd7Q?si=yL.Sb2xVIsg3pl9ST, pristupljeno: 12.11.2024 )

Zakljucak: Ucenici kroz igru povezuju pojam biti bolestan s odlaskom u zdravstvenu ustanovu na
pregled.

Prilog:

= 0 1

Slika 1. Primjer seta za igru (preuzeto s: https://www.istockphoto.com/photo/toy-medical-devices-on-
a-yellow-background-gm1306702474-397208457, 14.11.2024.)

Aktivnost 2
Kratki opis aktivnosti: Prepoznajem ustanove
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj priprema makete, fotografije, znakove ili vizualne prikaze zdravstvenih ustanova o
kojima ¢e razgovarati s u¢enicima. Vizualni prikazi mogu se pokazivati kao kartice ili putem tehnoloske
podrske dostupne u razredu. Poticajno je ucenike upoznati i sa znakovima prema kojima mogu u
neposrednoj okolini pronaci i razlikovati zdravstvene ustanove (primjerice znak H za bolnicu, zeleni
kriz za ljekarnu).


https://youtu.be/-mwBaWyNd7Q?si=yLSb2xVlsg3pI9ST
https://youtu.be/-mwBaWyNd7Q?si=yLSb2xVlsg3pI9ST
https://www.istockphoto.com/photo/toy-medical-devices-on-a-yellow-background-gm1306702474-397208457
https://www.istockphoto.com/photo/toy-medical-devices-on-a-yellow-background-gm1306702474-397208457

Glavni zadaci: Uc¢itelj ucenicima prikazuje i imenuje zdravstvene ustanove uz dodatno objasnjenje na
koji nacin tamo idemo kad smo bolesni. U¢enike moze podsjetiti na igru s lutkom koja je bila bolesna
i otiSla na pregled u zdravstvenu ustanovu. Po zavrSetku imenovanja svih ustanova (ucitelj odlucuje
koliko ¢e ustanova u jednoj aktivnosti prikazati) uéenicima dijeli radne materijale s vizualnim prikazima
ustanova. Nakon §to ucitelj imenuje jednu ustanovu i pokaze vizualni prikaz ucenici na svojim
materijalima pronalaze istu. Mogu ju pokazati, imenovati, zaokruZiti, obojati, ovisno o moguénostima
ucenika. Ne verbalnim ucenicima vizualni prikazi zdravstvenih ustanova mogu se ponuditi na
pricajuc¢im sklopkama, komunikatorima ili komunikacijskom softveru, tako da ucenici mogu stisnuti ili
kliknuti na potreban odgovor. Nakon zadatka ucitelj moZe ucenicima ponuditi vizualne prikaze
zdravstvenih i drugih ustanova u kojima ¢e ucenici izdvojiti samo one koje su zdravstvene. Prikazi
mogu biti na tehnoloskoj podrSci (npr. pametna ploca) ili radnim materijalima za svakog ucenika.
Primjer zadatka prikazan u prilogu.

Zakljucak: Ucenici prepoznaju zdravstvene ustanove na fotografijama i/ili vizualnim prikazima.

Prilozi:

Slika 2. Primjer fotografija zdravstvenih ustanova s naglaskom na znakove kojima su obiljezene
izraden u digitalnom alatu Canva
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Slika 3. Primjer radnih materijala izraden u digitalnom alatu Canva
Aktivnost 3
Kratki opis aktivnosti: Tko je lije¢nik
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj pokazuje ucenicima vizualni prikaz zdravstvene ustanove, imenuje zdravstvenu ustanovu
i govori da tamo rade lijecnici. Zatim pokazuje ucenicima fotografiju lijenika i imenuje ga. Ucitel]



moze pripremiti predmete koje ucenici mogu povezati sa zanimanjem lijeénik - bijela kuta, stetoskop,
S$patula i pokazati ih u¢enicima. MoZe i obu¢i bijelu kutu ili ponuditi u¢enicima da obuku.

Glavni zadaci: Ucitelj pokazuje ucenicima nekoliko fotografija s razli¢itim zanimanjima izmedu kojih
ucenici odabiru pokazivanjem, govorom ili asistivnom tehnologijom onu na kojoj je lije¢nik. Primjer
fotografija u prilogu. Nakon toga ucitelj pokazuje i imenuje predmete koje lije¢nik koristi u svom radu.
Predmeti mogu biti konkretni, igracke, fotografije ili vizualni prikazi. Predmete povezuje s radnjama
koje lije¢nik izvodi npr.: Ovo je $patula, njome lije¢nik pregledava grlo. Da bi nam pregledao grlo
morati ¢emo jako otvoriti usta i re¢i AAA. Ucitelj demonstrira radnje, a ucenici reagiraju i/ili imitiraju
ucitelja. UCenici mogu imenovati prikazane predmete, pokazati ih na vizualnim prikazima ili na
asistivnoj tehnologiji. U nastavku aktivnosti ucitelj moze ucenicima pokazivati konkretne predmete ili
vizualne prikaze razli¢itih predmeta, a ucenici odabiru one koje lije¢nik koristi u svom radu (primjer
vizualnih prikaza u prilogu).

Zakljucak: Ucenici povezuju vizualni prikaz s zanimanjem lijecnik i prepoznaju predmete koje
lije¢nik upotrebljava u svom radu.

Prilozi:

(] le}

Slika 4. Primjer fotografija zanimanja izraden u digitalnom alatu Canva



Slika 5. Primjer vizualnih prikaza izraden u digitalnom alatu Canva

Aktivnost 4
Kratki opis aktivnosti: U posjet zdravstvenim ustanovama
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj moze organizirati izvanucionicku nastavu u dogovoru s pojedinom zdravstvenom
ustanovom. Ukoliko ne postoji mogucnost posjete moze se dogovoriti da lije¢nik ili neko drugo
zdravstveno osoblje posjeti ucenike u Skoli. Takoder, ukoliko takve opcije nisu mogucée, ucitelj moze
pokazati uCenicima video uratke koji prikazuju izgled bolnice iznutra, postupak prilikom pregleda i
sli¢no.

Glavni zadaci: Tijekom izvanucionicke nastave, posjete zdravstvenog osoblja ili prilikom gledanja
video uradaka vazno u¢enicima omoguciti dovoljno vremena da iskuse ono $to su vidjeli na razli¢itim
fotografijama ili vizualnim prikazima u razredu kako bi usvojene pojmove i steCena znanja lakSe
povezali s neposrednim iskustvom.

Zakljucak: Ucenici prepoznaju zdravstvene ustanove i zdravstveno osoblje u neposrednim situacijama.

Aktivnost 5



Kratki opis aktivnosti: Kod lije¢nika- slikoprica
U ljekarni - slikopri¢a
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj pokazuje ucenicima jednostavnu slikopri¢u o odlasku kod lijecnika i postupku pregleda
i/ili o odlasku u ljekarnu i kupovini lijekova . Slikopri¢u moze prikazati na tehnoloskoj podrsci
dostupnoj u razredu ili ve¢em formatu papira. Radne materijale sa slikopriCom dijeli i ucenicima.
Ukoliko ucenici nisu u moguénosti pratiti pricu na svojim radnim materijalima ucitelj ¢e prilagoditi
nacin rada, primjerice prikazati pri¢u na asistivnoj tehnologiji (komunikator, komunikacijski softver).
Slikoprica se sastoji od sli¢ica i moguce slova (veznici ili rijeci od dva slova) ukoliko su ucenici usvojili
neka slova.

Glavni zadaci: Ucitel;j Cita slikopricu ukazujuci na redoslijed Citanja i pokazujuci svaku sliku ili slovo
koje izgovori. Usmjerava paznju ucenika na procitano. Nakon toga pricu cita zajedno s ucenicima u
razredu. Ucitelj poti¢e ucenike na pokazivanje izgovorenih pojmova ili izgovaranje rijeci iz slikoprice.
Nakon procitane pri¢e ucitelj moze postaviti u¢enicima jednostavna pitanja o sadrzaju price uz vizualnu
podrsku. Ucenici mogu odgovarati reagiraju¢i neverbalno, primjerice ponudenima slikovnim karticama
ili pomocu asistivne tehnologije ili verbalno. Primjeri slikoprica i pitanja u prilogu aktivnosti.

Zakljucak: Ucenici prate slikopriCu, prepoznaju, pokazuju ili imenuju kljucne pojmove vezane uz
usvojene sadrZaje.

Prilozi:



=1 4.

Slika 6. Primjer slikoprice izraden u digitalnom alatu Canva, autor piktograma: Sergio Palao
Origen: ARASAAC (http://www.arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de
Aragon (Esparia)



http://www.arasaac.org/

Slika 7. Primjer pitanja uz slikopricu izraden u Canvi, autor piktograma: Sergio Palao Origen:
ARASAAC (http://www.arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-S4) Propiedad.: Gobierno de Aragon
(Espaiia)



http://www.arasaac.org/

Slika 8. Primjer slikoprice izraden u digitalnom alatu Canva, autor piktograma: Sergio Palao
Origen: ARASAAC (http://www.arasaac.org) Licencia: CC (BY-NC-SA) Propiedad: Gobierno de
Aragon (Espana)

Aktivnost 6

Kratki opis aktivnosti: Sto su pekarski proizvodi?

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj dolazi s koSarom iznenadenja te isti¢e da donosi proizvode koje djeca i odrasli ¢esto jedu
u toku dana. Proizvodi u koSari obavijeni su krpom ili se nalaze u platnenoj vrecici. U¢enici osjetilnim


http://www.arasaac.org/

putem pokuSavaju odrediti koji proizvodi su u kosari. Nakon otkrivanja kosare uditelj vadi  svaki
proizvod i potic¢e ucenike na imenovanje. pridrzavajuéi se higijenskih mjera (rukavice).

Glavni zadaci: U¢itelj upucuje ucenike da se svi proizvodi koje su vidjeli nazivaju pekarski proizvodi
te na Include radnu plocu stavlja naziv. Objasnjava pojam pekarski proizvodi i poti¢e uenike na
iznoSenje njihovih iskustava. Upucuje ucenike da se pekarski proizvodi dijele na kruh i peciva i
razvrstava ih u dvije koSarice. Ucenici s uciteljem usporeduju kruh i peciva i zajednickim radom
otkrivaju sli¢nosti i razlike izmedu njih. Ucitelj postavlja kartice s nazivima na Include radnu plocu
zatim formira ucenike u grupe. Svaka grupa dobiva fotografije ili slike raznih prehrambenih proizvoda
izmedu kojih ucenici odabiru i izdvajaju samo pekarske proizvode. Svaki uéenik uzima po jednu sliku
pekarskog proizvoda i imenuje ju pri cemu moze koristiti sklopke Talking Tiles. Sliku stavlja na Include
radnu plocu ispod odgovarajuéeg naziva (kruh, peciva). Ucitelj upoznaje ucenike da se pekarski
proizvodi izraduju od brasna, malo, kvasca i vode, ponekad uz druge dodatke npr., Secer, pekmez,
sjemenke i sl. za slatka peciva - pri ¢emu koristi vizualnu podr§ku S ucenicima razgovara o vaznosti
kruha u prehrani ljudi zbog ¢ega se obiljezavaju Dani kruha te ih potic¢e da pri¢aju o svojim iskustvima.
U zavr$nom dijelu, nakon ponavljanja, ucenici peru ruke, stavljaju papirnate ubruse na svoje stolove i
iz kosara biraju proizvod koji zele jesti.

Zakljuc€ak: Ucenici povezuju pojam pekarskih proizvoda s hranom koja se pravi od brasna, vode,
kvasca i drugih sastojaka, a peku se u pecnici.

Prilog:

r

PEKARSKI PROIZVODI

KRUH

PECIVO

Slika 9. Vizualni prikaz podjele pekarskih proizvoda i osnovnih namirnica, izradeno u digitalnom
alatu Canva
Aktivnost 7
Kratki opis aktivnosti: Tko je pekar/pekarica?



Struktura aktivnosti
Uvod: Ucitelj s uCenicima ukratko ponavlja sto su pekarski proizvodi i upucuje ih uz pomo¢ vizualnih
prikaza da kruh i peciva proizvodi pekar na mjestu koje se zove pekarnica.

E
LL -

o

- ___,r R
Slika 10. U prostoru pekara, izrada u Canvi

Glavni zadaci: U¢itelj s ucenicima razgovara o higijenskoj odje¢i i obu¢i pekara s naglaskom na njezinu
posebnost (velika ¢istoca, prozracnost i smanjivanje vrucéine, zastita, protuklizna obuca i sl.). Za
vizualizaciju moze koristiti slikovne prikaze na Include radnoj plo¢i, pametnoj ploci ili na Power Point
prezentaciji. Pema procjeni odreduje koliko ¢e uCenicima prikazati sredstva, pomagala i uredaja kojima
se u svom radu sluzi pekar. Pomocu vizualnih prikaza ucitelj upoznaje ucenike sa slijedom glavnih
aktivnosti koje provodi pekar u izradi pekarskih proizvoda (npr. izraduje tijesto, oblikuje ga, po potrebi
ga stavlja dizati, oblikovano tijesto stavlja peci, vadi ga iz peéi i odlaze). Za ovu aktivnost ucenici mogu
npr. koristiti Komunikacijsku knjigu ili Clever Tiles pametne plocice.

U razgovoru s ucenicima ucitelj istice znacaj postivanja higijensko zdravstvenih i zaStitnih mjera o
kojima pekar u svom radu treba voditi brigu. U svim aktivnostima ucitelj potice ucenike na
komunikaciju i imenovanja kljucnih pojmova pri ¢emu se mogu koristiti sklopke Talking Tiles. Nakon
ponavljanja ucenici mogu pogledati i slusati video pjesmicu “Pekarci¢”.



Slika 11. Slika ,, Pekarci¢*, crtani film
Slika 12. Koristenje znakovnog jezika u pjevanju pjesmice ,, Pekarci¢
https://youtube.com/watch?v=PhQXBduyxNs&feature=shared (pristupljeno, 13. 11. 2024.)
https://www.youtube.com/watch?v=BbCJi-Rs1laM (pristupljeno 13. 11. 2024)

Zakljucak: Ucenici povezuju pojam pekara s osobom koja proizvodi kruh i peciva.

Prilog, radni materijal: Ucenik treba slijedom aktivnosti izrade kruha pravilno sloziti slike

Slika 13. Kuhar i aktivnosti izrade kruha,. izradeno u digitalnom alatu
Canva


https://youtube.com/watch?v=PhQXBduyxNs&feature=shared
https://www.youtube.com/watch?v=BbCJi-Rs1aM

Aktivnost 8

Kratki opis aktivnosti: Upoznajemo pekarnicu

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj s ucenicima ukratko ponavlja tko je pekar i §to on proizvodi te zajedno mogu ponoviti
pjesmicu ,,Pekar¢i¢*. Upoznaje ucenike s planom posjete pekarnici u kojoj ¢e upoznati pekara koji
proizvodi kruh i peciva, a zatim trgovca koji ih prodaje. Upucuje uéenike u pravila ponasanja koriste¢i
vizualne prikaze pomocu Include radne ploce.

Glavni zadaci: Ucitelj s u€enicima odlazi u prostor pekarnice na kojem se izraduje kruh i pecivo te na
prodajno mjesto pekarskih proizvoda. Na mjestu izrade pekarskih proizvoda ucenici upoznaju pekara i
prostor u kojem pekar radi, mogu vidjeti od ¢ega i kako se izraduje kruh i peciva i gdje ih pece i kako
ih vadi iz pe¢nice. Ucenicima se usmjerava paznja na odjecu koju pekar nosi, sredstva s kojima se sluzi
u radu te potrebne mjere zastite i opreza u radu.

Ukoliko se iz zdravstveno-higijenskih razloga ne moze ostvariti posjet prostoru izrade i pecenja
pekarskih proizvoda ucitelj moze organizirati dolazak pekara u Skolu. U tu svrhu ucitelj s pekarom
dogovara najpogodniji nacin na koji bi pekar u¢enike mogao upoznati sa svojim radom (npr. donosenje
odjece i obuce koju koristi i nekih pomagala u radu, zajednicko osmisljavanje Power point prezentacije,
pripreme potrebnih fotografija ili slika i sl.). U¢enike je potrebno pravovremeno pripremiti za dolazak
pekara u smislu ponasanja, na¢ina komunikacije koje unaprijed moze dogovoriti s ucenicima te im
prema individualnim potrebama omoguciti koriStenje potrebnog pomagala iz Kompleta komunikatora
1.

Ucitelj s uCenicima posjecuje 1 prodajno mjesto na kojem se mogu kupiti pekarski proizvodi, a koje je
najcesce sastavni dio pekarnice. Uputno je da ucenici posjete i prodajno mjesto na kojem se ne izraduju
pekarski proizvodi nego se dobiveni sirovi proizvodi peku i prodaju. Za ovu priliku u dogovoru s
roditeljima svaki ucenik ima novac da moze kupiti pecivo koje voli. Ucitelj u¢enike usmjerava na
pravilna ponasanja na prodajnom mjestu i pomaze u provodenju planiranih aktivnosti (npr. odabir
proizvoda, obracanje trgovcu i placanje proizvoda, zahvaljivanje i pozdravljanje). Ucitelj posebno
obra¢a ucenicima paznju na trgovca prehrambenih proizvoda, zastitnu odjec¢u i higijensko pakiranje
pekarskog proizvoda.

Nakon provedenih obilazaka ucenici se poticu na ponavljanje i dijeljenje stecenih iskustava i dojmova
0 izradi, prodaji i kupnji pekarskih proizvoda

Zakljucak: Ucenici povezuju pojam pekarnice s mjestom na kojem kuhari proizvode pekarske
proizvode, a trgovci ih i prodaju na prodajnom mjestu pekarnice.

Prilog, radni materijal: Ucenik treba uspostaviti pravilan slijed aktivnosti od izrade tijesta do kupnje
pekarskih proizvoda



= = =

Slika 14. Prostori izrade pekarskih proizvoda i njihove prodaje, izradeno u digitalnom alatu Canva

Aktivnost 9

Kratki opis aktivnosti: Sto je samoposluga?

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj s uCenicima razgovara o njihovim iskustvima kupovine u prodavaonicama u kojima
njihovi roditelji 1 oni sami odabiru proizvode za kupnju koriste¢i vizualnu podr§ku pomocu Iclude radne
ploce.

Utitelj moze za ucenike pripremiti etapno gledanje crtica Pepa Pig Hrvatska-kupovina.

Slika 15. Prikaz iz crti¢a, Pepa Pig Hrvatska-kupovina
https://www.youtube.com/watch?v=cNsX98fLfSM (pristupljeno. 14.11. 2024.)

Glavni zadaci: Ucitelj upoznaje ucenike s klju¢nim pojmovima koji odreduju samoposlugu (izlozeni
proizvodi i namirnice dostupne kupcima, samostalni odabir proizvoda od strane kupca, kosare ili kolica
za stavljanje odabrane robe, blagajna na kojoj se odabrani proizvodi pla¢aju). U upoznavanju s glavnim
obiljezjima samoposluge ucitelj moze izraditi Powr point prezentaciju ili koristiti vizualne predloske na
Include radnoj plo¢i. UCenici za imenovanja mogu koristiti sklopke Talking Tiles, a za svoje
vizualne predloske Komunikacijske knjige.

Zakljucak: Ucenici povezuju pojam samoposluge s trgovinom u kojoj ljudi sami biraju proizvode koje
zele kupiti

Prilog, radni materijal: Izmedu prikazanih usluznih prostora ucenik treba zaokruziti sliku
samoposluge


https://www.youtube.com/watch?v=cNsX98fLfSM

U kruZicu oznadi sliku samoposluge. @

Slika 16. Prikazi usluznih radnih prostora, izradeno u digitalnom alatu Canva

Aktivnost 10

Kratki opis aktivnosti: Posjet samoposluzi

Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj s ucenicima organizira posjet samoposluzi. Prije odlaska u samoposlugu ukratko se
ponavlja $to je samoposluga te slijed i na¢in ponasanja kupca na takvom prodajnom mjestu. Uputno je
da se s trgovinom dogovori moguénost stru¢nog vodstva. Pozeljno je da ucitelj s roditeljima dogovori
Sto ¢e svaki ucenik mo¢i kupiti za dobiveni novac tako da ucitelj moze napraviti popis proizvoda koji
¢e se kupiti.

Glavni zadaci: Odlazak u samoposlugu, upoznavanje prostora samoposluge: prodajnih mjesta s
odredenim proizvodima, higijenskim nac¢inima njihova uzimanja te tako i onih koje svaki ucenik moze
sebi odabrati i kupiti, kulturom obilaZenja prostora, obracanja trgovcima/prodavacima, cekanja u redu,
placanja, pozdravljanja i napustanja prostora.

Zakljucak: Ucenici povezuju pojam samoposluge s iskustvom samostalnog odabira i kupnje odredenih
proizvoda

Aktivnost 11
Kratki opis aktivnosti: Tko je trgovac/prodavac?
Struktura aktivnosti



Uvod: Ucitelj podsjeca ucenike koja mjesta su posjetili u izvanucioni¢koj nastavi, usmjerava ih na
osobe koje opsluzuju kupce, odnosno trgovce te potice ucenike na iznosenje njihovih iskustava.

Glavni zadaci: Uz pomo¢ vizualnih prilaza uitelj upucuje ucenike u vanjska obiljezja trgovca (radna
odje¢a) i glavne poslove trgovca (posluzivanje kupaca, pomaganje kupcima u odabiru trazenog
proizvoda, stavljanje robe na police, rad na blagajni). Za komunikacijske potrebe pojedinog ucenika
ucitelj prema individualnim potrebama moze omoguciti koristenje potrebnog pomagala iz Kompleta

komunikatora 1.
| A

Slika 17. Poslovi trgovca/prodavaca izradeni u digitalnom alatu Canva

Zakljuc€ak: Ucenici po odredenim vanjskim obiljezjima i poslovima razlikuju poslove trgovca

Prilog, radni listi¢: Izmedu kupaca i prodavaca na slici u€enik treba zaokruZiti ili obojiti sliku
trgovaca/prodavaca

Zaokruzi sliku kupca. O

Slika 18. Kupac i prodavac, izradeno u digitalnom alatu Canva
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Slika 19. Kupac i prodavac, izradeno u digitalnom alatu Canva

Resursi

Materijali: radni materijali, set za igru (lije¢nik), predmeti koje lije¢nik koristi u radu, lutka, pekarski
proizvodi, Skare, ljepilo.

Oprema: laptop, pametna ploca, asistivna tehnologija

Podrska: druge osobe - pomo¢nik u nastavi, strué¢ni komunikacijski posrednik

Evaluacija

Ucitelj Ce pratiti i analizirati motivaciju u¢enika za pracenje pojedinog dijela aktivnosti i usvajanje
ucenih pojmova tijekom svih ponudenih aktivnosti, te ¢e na temelju prikupljenih podataka prema
potrebi prilagoditi buduce aktivnosti sli¢nog sadrzaja.

3.2.2. Primjeri podrske

Postupke prilagodbe ucitelj planira ve¢ prilikom planiranja aktivnosti. Vazno je da su aktivnosti
kreirane tako da uz podrsku svakom uéeniku omogucuju sudjelovanje.

Ne verbalnim ucenicima potrebno je osigurati komunikacijsko sredstvo putem kojeg ¢e reagirati i
izrazavati potrebe i znanje tijekom provedbe aktivnosti. UCenicima s motorickim teSko¢ama potrebno
je osigurati sredstva i podrsku koja ¢e im omoguciti sudjelovanje u provedbi svih planiranih
aktivnosti. Opremu koja moZze biti od pomoc¢i moguce je potraziti u ATTEND katalogu proizvoda iz
asistivne tehnologije (dostupan na: https://www.carnet.hr/wp-
content/uploads/2024/06/Attend_Katalog_opreme-1.pdf ).

Osim dodatnih sredstava ucitelj ¢e primjenjivati i ostale vrste podrske.

Perceptivna podrska obuhvaca prilagodbu vizualnih, zvu¢nih 1 multisenzornickih podrazaja
individualnim osobitostima ucenika i koristenje razlicitih podrazaja prema preferiranom stilu ucenja


https://www.carnet.hr/wp-content/uploads/2024/06/Attend_Katalog_opreme-1.pdf
https://www.carnet.hr/wp-content/uploads/2024/06/Attend_Katalog_opreme-1.pdf

ucenika. Koristeni vizualni materijali trebaju biti jednostavne i bez suvisnih detalja. Kada god je
moguce preporuka je koristiti izvornu stvarnost u procesu ucenja i poucavanja.

Fizicka podrska koja podrazumijeva vodenje ruke ili vodenje ucenika za ruku prilikom provodenja
izvanucioniCke nastave ili obavljanja zadataka kroz planirane aktivnosti.

Spoznajna podrska u planiranju procesa ucenja i poucavanja odnositi ¢e se na koli¢inu novih pojmova
koje ¢e uditelj predstaviti ucenicima i postupak usvajanja novih pojmova prvotno kroz neposrednu
stvarnost i konkretne materijale pa kasnije kroz crteze i simbole novih pojmova.

Proces ucenja i poucavanja vazno je pravilno strukturirati kako bi se ucenici u poznatom nacinu rada
osjetili sigurno i spremno. Struktura podrazumijeva da je sve nove aktivnosti potrebno prethodno
najaviti, te organizirati prostor u¢enika i vrijeme u aktivnostima.

3.2.3. Primjeri vrednovanja

Vrednovanje kao uenje

Vrednovanje kao uéenje moguce je provoditi putem jednostavnih obrazaca samoprocjene koji mogu
biti dio notesa ili biljeznice koju ucenik ima sa sobom. Uz slikovne prikaze aktivnosti u¢enici mogu
lijepiti vizualne prikaze ili upisivati dogovorene znakove koji oznacavaju zadovoljstvo ili
nezadovoljstvo vlastitim sudjelovanjem u provedenim aktivnostima.

Prilog:
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Slika 20. Primjer rubrike za samovrednovanje u dnevniku (biljeznica/notes) ucenika
Vrednovanje za ucenje

Tijekom provedbe aktivnosti ucenja, uvjezbavanja i ponavljanja uditelj Ce pratiti govorenje i
verbalno/neverbalno reagiranje ucenika na izgovorene rijeci. Ucenike moze vrednovati povratnim
informacijama kao $to su verbalne pohvale ili jednostavne vizualne kartice (npr: zeleni kartoni,
naljepnice) za uspjes$nost u usvajanju nastavnih sadrzaja. Uz to, ucitelj moze ponuditi niz motivatora
prema interesima ucenika koje ¢e izabrati nakon skupljenog odredenog broja pozitivnih povratnih
informacija. Takoder, uditelj moze dati i povratnu informaciju uceniku, verbalnu ili putem vizualne
kartice, ukoliko je potrebno dodatno se potruditi.



Vrednovanje naucenog

Svaka opisana aktivnost moze posluziti uéitelju u vrednovanju nauc¢enog. U¢itelj prema individualnim
mogucnostima ucenika formira kriterije na kojima ¢e temeljiti vrednovanje naucenog.

3.3. Primjer GIK-a nastavnog predmeta Upoznavanje uZe i Sire okoline u dobnoj skupini od 16.
do 21. godine

Nastavni predmet:

Upoznavanje uze i Sire okoline

Planirani broj sati:

70

Mijesec/ Tema Odgojno-obrazovni ishodi Razrada ishoda

broj sati

Rujan JA'1 MOJA PP SK UUiSO A.3.1. — navodi vise

6 OKOLINA/ Ucenik navodi viSe osobnih oshovnih
OKRUZIE podataka i obiljeZja o sebi i podataka o sebi

osobama iz uze okoline.

— navodi svoja
osobna obiljezja
— navodi
obiljezja osoba
iz

svoje uze
okoline
—uocava razlike
1 sliCnosti
1izmedu sebe 1

drugih

PP SK UUiSO A.3.2.
Ucenik imenuje osobe iz svoje Sire
okoline.

— imenuje osobe
iz svoje Sire
obitelji

— imenuje osobe
iz Sireg
susjedstva

— imenuje kuéne
prijatelje

PP SK UUiSO C.3.2.
Ucenik primjenjuje naucena pravila

— pridrzava se
poznatih pravila

ponasanja u svojemu prirodnom i ponasanja
drustvenom okruZzju. vezanih uz
zdravlje

— odgovorno se
ponasa prema
biljkama i
zivotinjama
— Koristi se
naucenim
radnjama za
ekolosko-
higijensko
odrzavanje
unutarnjih i
vanjskih
prostora




— suraduje u
zastiti okolisa
— postuje tude
vlasnistvo

— pruza prvu
pomo¢ sebi i
drugima
—javljao
osobnoj ili tudoj
ozljedi
—izvodi
dogovorenu
aktivnost
—sudjeluje u
humanitarnim i
ekoloskim
aktivnostima u
zajednici
—sudjeluje u
evakuacijskim
vjezbama u skoli
(pozar,
elementarne
nepogode)

Listopad
8

STO ME
POKRECE

PP SK UUiSO A.3.6.

Ucenik povezuje unutarnje dijelove
tijela s njihovom funkcijom i
nacinima brige za zdravlje.

— prepoznaje
osnovne
unutarnje organe
te njihovu
funkciju

— prepoznaje
osnovne mjere
zastite od
mogucih
uzroénika
bolesti
unutarnjih
organa

— obavjes¢uje
osobe iz okoline
o losem
zdravstvenom
stanju

— prepoznaje
osnovne nacine
pruZanja prve

pomoci
PP SK UUiSO B.3.4. — prakticira
Ucenik se odgovorno odnosi prema | aktivnosti za
sebi, drugima i okruzju. odrzavanje

osobne higijene,
svakodnevno se
kre¢e 1 odmara
te oblac¢i u
skladu s




vremenskim
prilikama i
godisnjim
dobima

— Cuva vlastite 1
tude stvari te
zajednicku
imovinu

— Koristi se
digitalnom
tehnologijom u
ograni¢enom
vremenu
—sudjeluje u
brizi o biljkama
i Zivotinjama u
neposrednoj
prirodi

— razvrstava
osnovni otpad u
odgovarajuce
spremnike u
blizini
doma/skole
—slijedi oznake
zaizlazu
slucaju
opasnosti

— prakticira
aktivnosti
vezane uz
ocuvanje
energije

Studeni
8

MJESTO U
KOJM ZIVIM

PP SK UUiSO A.3.3.

Ucenik prepoznaje znacajne
ustanove u svojem mjestu, njihove
usluge i usluzna mjesta.

— prepoznaje
ustanove od
javnog znacaja i
njihove prostore
— prepoznaje
kulturno-
zabavne
ustanove i
njihove usluge
— prepoznaje
sportske
prostore i
njihove usluge
— prepoznaje
trgovacke
ustanove i
prodajne
prostore

— prepoznaje
mjesto
dobivanja




informacija,
¢ekanja i
obavljanja
usluga u
ustanovama

PP SK UUiSO C.3.4.

Ucenik povezuje djelatnost ljudi u
drustvenoj zajednici s ekonomskom
aktivnoscu.

— prepoznaje
vaznost ljudskog
rada sa
zanimanjima u
zajednici

— prepoznaje
proizvodna,
usluzna,
interventna i
kulturno-
zabavna
zanimanja

— povezuje
prodajno mjesto
s troSenjem
novca

— prema popisu
ili samostalno
trazi namirnice
— prepoznaje
istaknuto mjesto
cijene na
proizvodu

— povezuje
koli¢inu
potrebnog novca
s cijenom
proizvoda

— koristi se
primjerenom
komunikacijom
prilikom kupnje

Prosinac
6

BLAGDANI SU
PRED
VRATIMA

PP SK UUiSO C.3.1.

Ucenik slijedi kulturne,
tradicionalne i nacionalne
vrijednosti $ireg zaviCaja te pravila
u izvanrednim

okolnostima.

— koristi se
nacionalnim
simbolima i
obiljezjima
primjereno
situaciji

— primjereno
reagira u skladu
S

izvanrednim
okolnostima u
okolini
—sudjeluje u
obiljezavanju
drzavnih
praznika,




blagdana,
znacajnih dana i
dogadaja

— navodi neke
tradicionalne
vrijednosti
zavicaja

— provodi
aktivnosti
vezane uz
ocuvanje
prirodne bastine
— prepoznaje
nacionalne
vrijednosti
zavicaja

PP SK UUiSO C.3.3.
Ucenik prepoznaje temeljna ljudska
prava.

— navodi svoja
osnovna prava
— priop¢ava o
ugrozenosti
svojih osnovnih
prava

— primjenjuje
ponasanja
kojima ne
narusava
osnovna prava
0soba u svojem
okruzju

— postuje prava
drugih

— odabire
slobodne
aktivnosti

— Koristi se
mogucnoscu
izbora za sebe i
druge osobe
—uvaZava
razliitost i
razvija osjecaj

tolerancije
Sijecanj NEKAD I SAD | PP SK UUiSO B.3.2. — prepoznaje
8 Prepoznaje Zivot ljudi u proslostii | obiljezja osobne
sada$njosti. proSlosti i
proslosti svoje
obitelji

—uocava da je
zivot ljudi u
proslosti bio
drugaciji

— usporeduje
razlicite
elemente Zivota




u proslosti i
danas
(stanovanje,
hrana, odjeca,
posao, slobodno
vrijeme,
prijevoz,
uredaji)

— prepoznaje
znamenite osobe
iz proslosti i
sadasnjosti

PP SK UUiSO B.3.3.

Ucenik povezuje vremenski slijed
dogadaja s planiranjem osobnih
aktivnosti.

— planira
ustaljene dnevne
aktivnosti

— povezuje
dogadaje i
aktivnosti s
danima u tjednu
— povezuje
mjesece u godini
S

vaznim
dogadajima

— planira
aktivnosti na
kalendaru

— olitava
vrijeme na satu;
puni sat

Veljaca
6

STO JE OKO
MENE?

PP SK UUISO A.3.8.
Ucenik istrazuje tvari i njihova
svojstva u svojem okruzju.

— istrazuje
svojstva tvari u
svojem okruzju
— prepoznaje
razlicita svojstva
tvari

— prepoznaje
svojstva i
vaznost vode za
ljude i sva Ziva
bica

— prepoznaje
oznake za
opasne tvari

— prepoznaje
opasnost od
pozara i poplave

PP SK UUiSO A.3.9.
Ucenik razlikuje zivu od nezive
prirode.

— prepoznaje
primjerke zive i
nezive prirode
—uocava
obiljezja zive i
nezive prirode u




neposrednom
okruzju
—uocava
povezanost
nezive i zive
prirode

Ozujak

MOJ ZAVICAJ

PP SK UUiSO A.3.4.
Ucenik uocava obiljezja Sireg
zavicaja.

— odreduje
osnovna
prirodna i
kulturna
obiljezja Sireg
zavicaja
—uocava glavna
naselja Sireg
zavicaja

— uocava razlike
i slicnosti
tipicnih obiljezja
izmedu svojeg
mjesta i
poznatih mjesta
Sireg zavicCaja

PP SK UUiSO A.3.7.

Ucenik prepoznaje biljni i
zivotinjski svijet Sireg zavicaja u
razli¢itim zivotnim zajednicama i
njihove Zivotne uvjete.

— prepoznaje
najcesce biljke i
zivotinje svojega
Sireg zavicCaja

— prepoznaje
dijelove biljke i
njihovu funkciju
— prepoznaje
razliCita stanista
— povezuje
Zivotne uvjete
biljaka i
zivotinja te
njihovu
meduovisnost na
odredenom
StaniStu

— navodi
primjere
vaznosti biljaka
i Zivotinja za
zivot Covjeka

Travanj
6

PROMET U
MOM
ZAVICAJU

PP SK UUISO A3.5.

Ucenik navodi vrste prometa u
Sirem zavicaju i prometna pravila
prilikom putovanja.

— prepoznaje
vrste prometa u
Sirem zaviCaju
— navodi
prometna
sredstva kojima
putuje Sirim
zavicajem




— prepoznaje
prometne
postaje/luke

— navodi osnova
pravila
ponasanja
prilikom
putovanja

PP SK UUiSO B.3.1.
Ucenik se snalazi u Sirem okruzju
doma ili skole.

— odreduje put
kretanja prema
objektima i
dijelovima
prirode

— prepoznaje
oznake za
objekte i
dijelove prirode
na planu
kretanja

— krece se prema
oznakama plana
kretanja

— prepoznaje
kuéni broj u
ulici, srediStu

mjesta
Svibanj MOJA PP SK UUISO A.3.11. — prepoznaje
10 DOMOVINA Navodi obiljezja domovine.

drzavne simbole
i

obiljezja

— prepoznaje
osnovna
obiljezja
krajolika i neke
gradove svoje
domovine

— navodi neke
primjere
prirodnih ljepota
i kulturne
bastine svoje

domovine
PP SK UUiSO C.3.1. — koristi se
Ucenik slijedi kulturne, nacionalnim
tradicionalne i nacionalne simbolima i
vrijednosti Sireg zavicaja te pravila | obiljezjima
u izvanrednim primjereno
okolnostima. situaciji

— primjereno

reagira u skladu
S

izvanrednim
okolnostima u
okolini




—sudjeluje u
obiljezavanju
drzavnih
praznika,
blagdana,
znacajnih dana i
dogadaja

— navodi neke
tradicionalne
vrijednosti
zavicaja

— provodi
aktivnosti
vezane uz
ocuvanje
prirodne bastine
— prepoznaje
nacionalne
vrijednosti
zavicaja

Lipanj

ENERGIA
OKO MENE

PP SK UUiSO A.3.10.
Ucenik prepoznaje 0snovne izvore
energije i potrebu Stednje energije.

— prepoznaje
razlicite izvore
energije koji ga
okruzuju
—navodi vaznost
energije pri
koriStenju
uredajima koji
ga okruzuju
—navodi nacin
usStede energije
na

koju samostalno
moze utjecati

PP SK UUiSO B.3.4.
Ucenik se odgovorno odnosi prema
sebi, drugima i okruzju.

— prakticira
aktivnosti za
odrzavanje
osobne higijene,
svakodnevno se
krece 1 odmara
te oblac¢i u
skladu s
vremenskim
prilikama i
godisnjim
dobima

— Cuva vlastite 1
tude stvari te
zajednicku
imovinu

— koristi se
digitalnom
tehnologijom u




ograni¢enom
vremenu
—sudjeluje u
brizi o biljkama
1 Zivotinjama u
neposrednoj
prirodi

— razvrstava
oshovni otpad u
odgovarajuce
spremnike u
blizini
doma/skole
—slijedi oznake
zaizlaz u
slucaju
opasnosti

— prakticira
aktivnosti
vezane uz
ocuvanje
energije

Ocekivanja medupredmetnih tema:

Osobni i socijalni razvoj

osr A.3.1.
Razvija sliku o sebi.

osr B.3.4.
Suradnicki uéi 1 radi u timu.

osr C.3.4.

Razvija nacionalni i kulturni identitet.

Uciti kako uciti

uku C.3.2.

2. Slika o sebi kao uceniku

Ucenik iskazuje pozitivna i visoka ocekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u ucenju.

uku D.3.2.

2. Suradnja s drugima

Ucenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspjes$no suraduje u razli¢itim situacijama i
spreman je zatraziti i ponuditi pomoc¢.

Uporaba informacijsko-komunikacijske tehnologije

ikt B.3.1.
UcCenik samostalno komunicira s poznatim osobama u sigurnome digitalnom okruzju
ikt C.3.2.

Ucenik samostalno i djelotvorno provodi jednostavno pretrazivanje, a uz uciteljevu pomo¢
sloZeno pretrazivanje informacija u digitalnome okruzju




3.3.1. Primjeri za usvajanje odgojno-obrazovnih ishoda
Uvod
Tema: Nekad i sad

Spoznavanje vremenske organiziranosti svijeta u kojem ucenik zivi vazno je za razumijevanje vlastitog
rasta i razvoja, te posljedi¢no oblikovanja pozitivnog odnosa prema sebi, prirodi i drustvu. Ucenik se u
Skoli usmjerava na uocavanje promjena u izmjenama dogadanja, odnosima u prostoru, vremenu i prirodi
kako bi ih povezao s organizirano$¢u svijeta oko sebe. UoCavanjem zbivanja u odredenom vremenu
ucenika se postupno uvodi u upoznavanje znacaja vremena i vremenske organizacije. Prepoznavanje
osnovnih vremenskih pojmova te njihova medusobna povezanost poti¢u razumijevanje uzro¢no-
posljedi¢nih veza, odnosno medusobno povezivanje proslih dogadaja s oblikovanjem razli¢itih aspekta
danasnjeg drustva. Upoznavanje vlastite proslosti i proslosti drustva u kojem ucenik zivi pozitivno
utjeCe na razvijanje osjecaja pripadnosti, a samim time i na razvijanje osobnog, kulturnog i nacionalnog
identiteta. Svakako jaca i osje¢aj ponosa zbog dostignuca i naslijeda drustva u kojem ucenik zivi. Ucenje
i poucavanje sadrzaja planiranih navedenim ishodom preporuca se provoditi kao iskustveno ucenje po
nacelu zornosti u primjerice muzejima ili kroz nastavu s konkretnim predmetima kako bi ucenici
istrazili predmete s viSe osjetila. Ucitelj sam procjenjuje koliko pojmova i predmeta ¢e ponuditi
ucenicima prema inicijalnoj procjeni individualnih moguénosti ucenika. Kroz aktivnosti u nastavku
razradene su neke ideje na koji na¢in ucenicima prezentirati sadrzaj. Uz navedeno ucitelj moze ponuditi
i druge prakti¢ne i ucenicima zanimljive aktivnosti putem kojih ¢e sadrzaje upoznati i usvojiti (npr.:
priprema jela koje su Cesto konzumirali u proslosti, ucenje tradicionalnog plesa iz proslosti, izrada
igracke od drveta ili slame).

Odgojno obrazovni ishodi

e Glavni ishod:
PP SK UUiSO B.3.2. Prepoznaje zivot ljudi u proslosti i sadasnjosti.

e Razrada ishoda:
Ucenik:
— prepoznaje obiljeZja osobne proslosti i proslosti svoje obitelji
— uocava da je zivot ljudi u proslosti bio drugaciji
— usporeduje razli¢ite elemente Zivota u proslosti i danas (stanovanje, hrana, odjeca, posao,
slobodno vrijeme, prijevoz, uredaji)
— prepoznaje znamenite osobe iz proslosti i sadaSnjosti

Razrada ishoda na razini aktivnosti:

Ucenik gleda i prepoznaje vlastite fotografije iz proslosti i sadaSnjosti.

Ucenik na fotografijama prepoznaje ¢lanove svoje obitelji u sada$njosti i proSlosti.

Ucenik samostalno ili uz podrsku popunjava graficki organizator za ¢lanove svoje obitelji u
sadasnjosti i proslosti.

Ucenik uocava razli¢itost u prikazanim elementima Zivota (odjeca, stanovanje, prijevoz, uredaji).
Ucenik razvrstava prikazane elemente zivota na proslost i sadaSnjost.

Ucenik prepoznaje i/ili povezuje s konkretnim predmetom ili radnjom znamenite osobe iz hrvatske
proslosti i sadasnjosti.



Opis aktivnosti za ucenike

Aktivnost 1
Kratki opis aktivnosti: Ja nekad i sad
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj razgovara s ucenicima o njihovoj dobi, $to sada vole, kako sada provode svoje vrijeme,
a zatim ih poti¢e da iznose sjecanja vezana za razdoblje od njihovog rodenja do sada (kako su izgledali,
s kime su se igrali, jesu li i8li u vrti¢, sjecaju li se svog prvog dolaska u Skolu, svoje prve uciteljice,
nekih rodendana i sl.). Najavljuje da ¢e zajedno pogledati kako su nekad izgledali i provodili vrijeme
putem fotografija koje su dali njihovi roditelji.

Glavni zadaci: Ucitelj pomoc¢u pametne ili Include radne ploce ispod znaka za proslost ili naslova
PROSLOST (nekad) za svakog uenika prikazuje fotografije od rodenja do sada na podlozi vremenske
lente koju objasni uc¢enicima. Ucenici prema fotografijama pokusavaju pogoditi o kojem se uceniku
radi jer fotografiju ucenika koja prikazuje ucenika u sadasnjosti zadnju dodaje postavljenom nizu, ispod
naslova oznake za sada$njost ili naslova SADASNJOST (sad). Ugitelj moze predvidjeti i donji niz slika
koje prikazuju stvari koje je ucenik u odredenom proslom razdoblju koristio. S uc¢enicima razgovara
koje promjene za pojedinog ucenika uocCavaju na fotografijama u odnosu na proslost/nekad i
sadasnjost/sad, a zatim u odnosu na sve njih (npr., izgled, odjeca i obuca, interesi, aktivnosti, stvari s
kojima su se igrali, druzenja i sl.) Nakon toga svakom uceniku daje vremensku lentu i njegove pobrkane
fotografije koje treba sloziti redom od rodenja do danas. Ucenik uz podrsku ucitelja na vremenskoj crti
prebrojava svoje godine i bojicom oznacava svaku godinu koja je prosla (za svaku godinu moze biti
pridruzena brojka). Ucitelj poti¢e svakog ucenika da slijedom fotografija govori o sebi u proteklom
vremenu i sadasnjosti uz pomicanje znaka koji oznaCava proslost, odnosno sada$njost. Izradene
vremenske lente ucenika mogu se postaviti na razredni pano. Za komunikaciju se moZze npr. koristiti
komunikacijski softver i sklopke Talking Tiles. U¢enici umjesto osobne lente vremena mogu koristiti
Clever Tiles pametne plocice ili mogu prema vremenskom slijedu posloZiti svoje fotografije u svoj foto
album ili u Komunikacijsku knjigu ili u svoju osobnu knjigu pod naslovom, npr., Knjiga o meni”.

Zakljucak: Ucenik povezuju svoju proslost s razdobljem u kojem se mijenjao od svog rodenja do
sadasnjosti

Prilog, radni materijal: Ucenik postavlja svoje slike na osobnoj vremenskoj lenti s pomi¢nim oznakama
za proslost i sadasnjost



<t i

PROSLOST SADASNJOST

§ A :

Slika 1. Primjer osobne vremenske lente, izradeno u digitalnom alatu Canvi

Aktivnost 2.
Kratki opis aktivnosti: Moja obitelj sad i nekad
Struktura aktivnosti

Uvod: Ut¢itelj pomoc¢u Power Point prezentacije ili na pametnoj plo¢i ucenicima prikazuje zajednicku
fotografiju ¢lanova jedne obitelji, npr., svoje. Prema predznanjima ucenika procjenjuje hoce li prikazati
¢lanove uze ili Sire obitelji. Nakon toga potice ucenike da navedu ¢lanove svoje obitelji.

Glavni zadaci: Ucitelj prezentira pomocu grafickog organizatora ranije videne ¢lanove obitelji svakog
zasebno. Upoznaje ucenike ¢e upoznati djece, njihove roditelje i djedove i bake koko izgledaju sad/u
sadasnjosti te kako su izgledali i §to su radili nekad u proslosti Najprije se prikazuju ¢lanovi obitelji i
njihovu povezanost, a zatim se svakom od njih sa svake strane postavljaju slike koje prikazuju kako su
nekad izgledali i $to su radili. S u¢enicima komentira razlike koje postoje u odnosu na nekad i sad.
Ucitelj zatim potice ucenike da iznesu svoja razmisljanja o tome jesu li ¢lanovi njihove obitelji jednako
izgledali 1 radili u proslosti kao i1 u sadas$njosti. Nakon toga svaki uc¢enik dobiva grafi¢ki organizator s
praznim kucicama i oznakama i slike ¢lanova obitelji koje je ucitelj izradio od fotografija dobivenih od
roditelja ucenika. Po uputama ucitelja ucenici prvo imenuju, a zatim postavljaju slike ¢lanova svoje
obitelji kako izgledaju danas (dijete, braca i sestre ukoliko ih u¢enik ima, roditelji, zatim djedovi i bake).
Ucitelj nakon toga uéenicima slijedom dijeli za lijepljenje slike svih ¢lanova obitelji kako izgledaju u
sadasnjosti. Zatim im dijeli slike mame vezane uz proslost koje postavljaju u mamin niz, zatim slike
tate od nekad pa slike baka i djedova. Imajucéi u vidu potrebe svakog ucenika ucitelj navedenu aktivnost
moze organizirati na nacin da svi zajedno promatraju graficki prikaz sada$njosti i proslosti obitelji za



svakog ucenika, komentiraju razlike, a zatim prelaze na samostalnu izvedbu. Umjesto grafickog
organizatora ucitelj moze predvidjeti da ucenici razvrstavaju slike na vremenskoj lenti posebno za
svakog Clana obitelji ili da ih slijedom stavljaju u Komunikacijsku knjigu ili u svoj foto album (npr.
mama sada i nekada, mamini roditelji/baka i djed sada i nekada, tata sada i nekada, tatini roditelji/baka
i djed sada i nekada). Aktivnost u¢enika moze biti organizirana i na na¢in da lijepe slike u svoju osobnu
knjigu, naziva npr., “Ja i moja obitelj”. Uz slike se mogu dodati rijeci ili kratke recenice vezane za

osobu ili dogadaj koji je na slici prikazan. Za poticajnu komunikaciju ucenici mogu koristiti

komunikacijski softver i sklopke Talking Tiles

Zakljuéak: Ucenik prepoznaje sadasnjost i proslost ¢lanova svoje obitelji

Prilog, radni materijal. Uéenik u grafickom organizatoru postavlja slike vezane za sadasnjost i proslosti

¢lanova svoje obitelji

HNAOBH&JUSW&)STIA | PROSLOSTI Q‘

<<} SLost |

| |

A SADASNJOST

[ DJED

g

S
EAYERY

JA

Slika 2. Primjer grafickog organizatora za prikaz obitelji u sada$njosti i proslosti, izradeno u
digitalnom alatu Canvi

Aktivnost 3

Kratki opis aktivnosti: Putujemo u proslost




Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj ucenicima pokazuje filmove ili inserte iz filmova koji prikazuju Zivot u proslosti.
Preporuka su filmovi djecje tematike kao §to su Vlak u snijegu, Druzba Pere Kvrzice, Jelenko.

Glavni zadaci: Nakon gledanja filma ili odredenog dijela filma ucitelj ih moze ponovno pustiti i pri
tome usmjeriti paznju ucenika na elemente zivota koji su razli¢iti u odnosu na zivot danas (odjeca, igra,
stanovanje, Skola, kucanska pomagala). Ucitelj sam procjenjuje na koje elemente Zivota Ce se
usredotoditi 1 koliko ¢e ih predstaviti u¢enicima. Elemente iz filma ucitelj moze predstaviti i putem
konkretnih predmeta ili fotografija. Primjer fotografija uz koje se moze provesti aktivnost u prilogu.
Vazno je da su razlike u elementima zivota uocljive ucenicima, npr: ukoliko se razgovara o odjeci djece
u filmu, da jasno mogu usporediti Sto su djeca odjenula, a $to ucenici danas na sebi imaju od odjece.

Zakljucak: Ucenici uocavaju razlike u nekim elementima zivota u proslosti i danas putem video
materijala, konkretnih predmeta ili fotografija.

Prilog:

{tALlF od® tNAY2SNI F203023INIFFA2S dd F10dAGy2ai3 dz26
https://kinotuskanac.hr/movie/druzba-pere-kvrzic, 28.11.2024)



https://kinotuskanac.hr/movie/druzba-pere-kvrzic,

Slika 4. Primjerib2 AN} FA2S dzZl {1 GAQBy2aiGr d26F @FyaS NITEA
https://2020.zff.hr/movies/vlaku-snijegu/, 28.11.2024)

{EA1l pd t NAY2SNI F2 028 NIHTAG2AS 2411 G Al did ASA yS2YaSlysii Ady2 6
https://www.dailymotion.com/video/x8jfs2¢28.11.2024)

Aktivnost 4
Kratki opis aktivnosti: Igrajmo se kao nekad

Struktura aktivnosti


https://2020.zff.hr/movies/vlak-u-snijegu/
https://www.dailymotion.com/video/x8jfs2c

Uvod: Ucitelj upoznaje ucenike s nekim igrama koje su se igrale u proslosti putem video materijala
(npr.: Laste prolaze, dostupno na: https://youtu.be/GWb1YwGFE7Z4, pristupljeno 28.11.2024.).
Usmjerava paznju uc¢enika na gledano i demonstrira pokrete ili pjesmice koji su sastavni dio igre.

Glavni zadaci: Ovisno o moguénostima ucenika odabire onu igru/igre u kojima svi ucenici mogu
samostalno ili uz podr§ku sudjelovati. Ucenici s motorickim teSkoc¢ama ili teSkocama vida mogu
sudjelovati uz podrsku drugih ucenika ili ucitelja, neverbalnim ucenicima ili uenicima s teSkocama
govorno jezi¢ne komunikacije moze se ponuditi asistivna tehnologija pomoc¢u koje mogu pratiti
aktivnost i sudjelovati u istoj (npr.: slijed aktivnosti prikazan na Include plo¢i, pricaju¢em rasporedu ili
pomocu komunikacijskog softvera pracen zvu¢nim zapisima). Video prikaz aktivnosti kao podsjetnik
moze stalno biti dostupan ucenicima na tehnickoj podrsci (laptop, pametna ploca). Bilo bi pozeljno da
se kroz igre mogu predstaviti ili u njih ukljuciti neki elementi zivota u pro§losti (npr.: u igri Kotackanje
ucenici igraju sa starim kotacem, u igri Siroma Cika zadaci koje sudac daje lopovu mogu biti da pokaze
predmete iz proslosti na fotografijama ili odabere odjecu iz proslosti, u igri Crvena kraljica igraci
zauzimaju polozaj kao lutke iz proslosti koje ucitelj pokazuje). Primjer igara koje ucitelj moze ponuditi
ucenicima:

Kotackanje

Igra se uz pomoc¢ starog kotaca od bicikla koji nema gumu. Pomocu Stapa gura se kotac, a cilj je odgurati
ga Sto dalje.

Siroma ¢ika

Igra se igra u Cetvero. Na Cetiri papiri¢a napiSu se uloge igraca (siroma ¢ika, policajac/zandar, lopov,
sudac). Papiri¢i se presaviju i izmijeSaju. Svaki igrac izvlaci svoj papiri¢ i pogleda ulogu ali da ostali
igraci ne znaju. Onaj tko je dobio ulogu siroma ¢ike pjeva: Siroma ¢ika izgubio bika sa dva i tri roga,
sumnjam na ovoga. Na kraju pjesme prstom pokazuje na koga sumnja. Ako pogodi i tocno pokaze lopov
dobije kaznu (neki zadatak koji mora napraviti) koju sudac odredi a policajac nadgleda izvrSenje kazne.
Ako siroma ¢ika pokaze pogresnu osobu on dobije kaznu.

Crvena kraljica

Jedan ucenik je crvena kraljica i okrenut je ledima drugima. Dok je okrenut izgovara rijeci: Crvena
kraljica jedan, dva, tri, a ostali u¢enici mu se pokusavaju pribliziti. Kad izgovori rije¢i okrece se i svi
ucenici trebaju stati mirno. Tko se pokrene ili ga crvena kraljica vidi kako se kreée vraca se na pocetno
mjesto. Pobjednik je ucenik koji prvi dode do crvene kraljice.

Laste prolaze

Dvoje ucenika spoji dlanove na rukama i podigne ih u vis radeci tunel ispod kojeg ostali u¢enici u koloni
prolaze. Svi zajedno pjevaju: Laste prolaze, kroz goru nam dolaze, ponedjeljak, utorak, srijeda, Cetvrtak,
petak, subota, nedjelja. UCenik koji se nade izmedu ruku na rije¢ nedjelja tamo ostaje. Ostali ucenici ga
pitaju: Lastavice na koje ¢e$ brdasce? Ucenik odabire jednog od dvoje ucenika koji se drze rukama i
staje u kolonu iza njega. Igra se nastavlja dok samo jedan ucenik ne ostaje i on je pobjednik.
Pobjednicko brdo je ono koje ima vise lastavica.

Zakljucak: Ucenici kroz igre upoznaju neke elemente Zivota u proslosti.
Prilog:

Poveznice na primjere igara:


https://youtu.be/GWb1YwGF7Z4

Siroma ¢ika https://youtu.be/Bu-14fT5RKs?si=-Dznj032MazxgP5x (pristupljeno 28. 11.2024.)

Crvena kraljica https://youtu.be/UbzDbo3 alg (pristupljeno: 28.11.2024.)

Laste prolaze https://youtu.be/GWhb1YwGF7Z4 (pristupljeno: 28.11.2024.)

Aktivnost 5
Kratki opis aktivnosti: Kako je prije izgledalo?
Struktura aktivnosti

Uvod: Ucitelj zajedno s ucenicima izraduje plakat na kojem c¢e biti prikazani neki predmeti iz
svakodnevne upotrebe. Predmeti na plakatu razvrstani su u dvije grupe, njihov izgled u sadasnjosti i u
proslosti. Ukoliko postoji moguénost prikaza zornih predmeta iz proslosti i sadasnjosti svakako bi bilo
poticajno primijeniti takav nacin ucenja prije ili uz prikaz fotografija.

Glavni zadaci: U¢itelj pokazuje ucenicima fotografije poznatih predmeta iz svakodnevnog Zivota (npr.:
kucanski uredaji, prijevozna sredstva, namjestaj). Ucenici imenuju predmete zajedno s uciteljem,
opisuju ¢emu sluze predmeti i stavljaju ih na plakat u kolonu koja oznacava sadasnjost. Ucenici s
govorno jezi¢nim teSkocama ili neverbalni uc¢enici mogu imitirati radnje koje se povezuju s predmetom
ili im ucitelj moze ponuditi fotografije radnji s prikazanim predmetima koje ¢e pokazati. Nakon toga
ucitelj pokazuje fotografije istih predmeta iz proslosti. Ucenici pogadaju o kojem se predmetu radi,
ukoliko ne uspiju ucitelj im pomaze demonstracijom radnji. Nakon imenovanja predmeta ucenici slazu
fotografiju na plakat pokraj predmeta iz sada$njosti u kolonu proslost. Kada su fotografije predmeta
jedna pokraj druge ucitelj moze usmjeriti paznju uc¢enika na razlike koje su prisutne u veli€ini, boji i
ostalim uocljivim karakteristikama predmeta. Takoder potaknuti ¢e uc¢enike jednostavnim pitanjima da
i sami navode razlike koje uoce. Primjer postera s fotografijama u prilogu.

Zakljucak: Ucenici usporeduju neke elemente Zivota u proslosti i danas.

Prilog:


https://youtu.be/Bu-14fT5RKs?si=-Dznj032MazxgP5x
https://youtu.be/UbzDbo3_aJg
https://youtu.be/GWb1YwGF7Z4

PROSLOST SADASN]JOST

Slika 6. Primjer postera s fotografijama predmeta u proslosti i sadasnjosti izraden u digitalnom alatu
Canva

Aktivnost 6

Kratki opis aktivnosti: Znamenite osobe iz hrvatske proslosti i sadasnjosti.

Struktura aktivnosti

Uvod: U¢itelj uenicima pokazuje slike osoba iz hrvatske proslosti i sadasnjosti koje su postale poznate
na podrucju izuma, znanosti, umjetnosti i knjizevnosti, sporta i sl. 1 koje je odabrao uzimaju¢i u obzir
interese ucenika i podrucje na kojem zive (npr. Nikola Tesla, Slavoljub Penkala, Ivan Mestrovi¢, Ivana
Brli¢ Mazurani¢, Luka Modri¢, Janica Kosteli¢, Sanja Polak, Marko PuriSi¢/Baby Lazagna, itd.). Potice
ucenike da imenuju one osobe koje su prepoznali i razgovara po ¢emu su im poznate. Najavljuje



ucenicima da ¢e danas razgovarati o nekim poznatim osobama iz Hrvatske koje su zivjele i stvarale
svoja djela nekada/u proslosti i one koje djeluju i stvaraju u sadasnjosti.

Glavni zadaci: Postavlja naslov PROSLOST (nekada), a zatim ispod naslova kronoloskim redom
postavlja slike za odabrane osobe. Na pocetku stavlja sliku osobe koju imenuje i navodi o njoj neke
osnovne podatke uz vizualnu podrsku. Zatim stavlja slike vezane za njezina poznata djela (npr., izume,
proizvode, knjige, sportske rekvizite, sredstva za rad i sl.) i s uenicima razgovara o njihovom znacaju.
Ucenici mogu o osobi o kojoj se govori npr., pogledati prikladni film, uz pomo¢ ucitelja digitalno
pretrazivati slike vezane uz rad i djelovanje poznate osobe, pogledati audio-vizualne zapise.

Na opisani na¢in ug¢itelj upoznaje uéenike ispod naslova SADASNJOST (sad) s odabranim poznatim
osobama i njihovim djelima iz hrvatske sadasnjosti. Za vjezbanje ucitelj moze ucenike podijeliti u dvije
grupe. Jedna grupa ¢e izraditi plakat koji se odnosi na poznatu osobu ili poznate osobe iz proslosti, a
jedna iz sadasnjosti. Za pracenje vremena trajanja aktivnosti ucitelj moze primijeniti Time Timer PLUS
60 Minute. Ugitelj svakoj grupi sukladno njihovom zadatku daje odgovarajuce slike i plakat s
oznacenim poljima za lijepljenje. Svakom uceniku pojasnjava njegovu ulogu u izradi plakata (npr. tko
odabire slike za odredenu poznatu osobu, tko stavlja ljepilo, tko slike lijepi, tko Cita tekst i sl.) te ga
usmjerava u radu i potie na imenovanja i komunikaciju. U¢itelj moZe predvidjeti da ispod slika osoba
i prikaza njihovih djela lijepe gotove nazive.

Ovisno o odabranim poznatim osobama i lokalitetu ucitelj s ucenicima moze posjetiti odgovarajuci
muzej, pogledati postavljena kiparska djela na javnim povrSinama, pogledati predstavu za djecu i mlade,
oti¢i na koncert uz podrSku roditelja i sl. Ucitelj takoder moze prema lokalitetu i interesu ucenika
pozvati odredenu poznatu osobu ili viSe njih u Skolu kako bi ih ucenici mogli upoznati i s njima
razgovarati.

Zakljucak: Ucenici povezuju neke osobe iz hrvatske proslosti i sadaSnjosti s njihovim djelima i
zaslugama

Prilog, radni listi¢: Ucenik oznacava poznate osobe iz hrvatske proslosti i poznate osobe u hrvatskoj
sadasnjosti.



Slika 7. Primjer radnog listica za razlikovanje slika poznatih osoba iz proslosti i sadasnjosti izraden u
digitalnom alatu Canva

Poveznice: pristupljeno 28. 11. 2024.
https://www.jabuka.tv/deset-stvari-koje-niste-znali-o-genijalnom-nikoli-tesli/
https://prigorski.hr/postanske-marke-cast-hrvatskih-izumitelja-penkale-luppisa/
https://kamenjar.com/18-travnja-1874-rodena-ivana-brlic-mazuranic/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Luka Modri%C4%87
https://hr.wikipedia.org/wiki/Janica_Kosteli%C4%87
https://www.youtube.com/watch?v=6LyjyuaQggs
https://mozaik-knjiga.hr/blog/snima-se-film-prema-romanu-dnevnik-pauline-p-autorice-sanje-polak/

Resursi

Materijali: izvorni predmeti iz proslosti (po moguénosti), hamer ili ve¢i format papira za plakat, radni
materijali, olovke, Skare, ljepilo

Oprema: laptop, pametna ploca, asistivna tehnologija

Podrska: druge osobe - pomoc¢nik u nastavi, stru¢ni komunikacijski posrednik


https://www.jabuka.tv/deset-stvari-koje-niste-znali-o-genijalnom-nikoli-tesli/
https://prigorski.hr/postanske-marke-cast-hrvatskih-izumitelja-penkale-luppisa/
https://kamenjar.com/18-travnja-1874-rodena-ivana-brlic-mazuranic/
https://hr.wikipedia.org/wiki/Luka_Modri%C4%87
https://hr.wikipedia.org/wiki/Janica_Kosteli%C4%87
https://mozaik-knjiga.hr/blog/snima-se-film-prema-romanu-dnevnik-pauline-p-autorice-sanje-polak/

Evaluacija

Ucitelj ¢e pratiti i analizirati motivaciju u€enika za pracenje pojedinog dijela aktivnosti i usvajanje
ucenih pojmova tijekom svih ponudenih aktivnosti, te ¢e na temelju prikupljenih podataka prema
potrebi prilagoditi buduce aktivnosti slicnog sadrzaja.

3.3.2. Primjeri podrske

Perceptivna podrSka: neposredna stvarnost, razne vrste obiljezavanja, vizualni prikazi, jednostavne
vizualne prezentacije, edukativni audio - vizualni prikazi, filmovi, izloZbe, muzeji,

Verbalna podrska: upotreba jednostavnog usmenog ili pisanog govornog izraza, umjereni tempo
govorenja uz izrazajnu artikulaciju i intonaciju, pauze u govorenju, jasne upute, usmjerena
pitanja, govorno usmjeravanje, upotreba komunikacijske opreme i softvera

Spoznajna podrska: ucenicima primjerena koli¢ina novih pojmova, jednostavne aktivnosti,
usmjeravanje na klju¢no, manji broj zadataka, konkretna i jednostavna sredstva, razlaganje
sadrzaja/aktivnosti na manje dijelove, povezivanje novoga s poznatim, povezivanje s
potrebama Zivota i rada, viSekratno ponavljanje

Fizicka podrska: pokazivanje (npr. vodenje ruke uceniku, pridrzavanje, pokazivanje, pozicioniranje)
Strukturiranje nastavnog procesa: najave aktivnosti, organizacija slijeda aktivnosti, prostora i vremena,
podrzavanje poznate strukture

Socijalna podrska: pohvala, uzajamna suradnja u paru ili grupi

ATTEND TEHNOLOGIJA: Include radna plo¢a, pametna ploca, sklopke Talking Tiles, Time
Timer PLUS 60 Minute, Komunikacijska knjiga, Komplet komunikatora 1, Clever Tiles pametne
plocice

3.3.3. Primjeri vrednovanja

Vrednovanje kao ucenje

Vrednovanje kao uc¢enje moguce je provoditi putem obrazaca samoprocjene koji mogu biti dio notesa
ili biljeznice koju ucenik ima sa sobom. Uz slikovne ili pisane prikaze aktivnosti u¢enici mogu lijepiti
ili upisivati dogovorene znakove koji oznaCavaju zadovoljstvo, djelomi¢no zadovoljstvo ili
nezadovoljstvo vlastitim sudjelovanjem u provedenim aktivnostima.



Prilog:

DATUM
AKTIVNOST ZADOVOLJAN DJELOMICNO POTRUDITI CU
SAM SAM SE
ZADOVOLJAN

PROSLOST SADASNJOST

ILI
PREDMETI IZ
twh~[h{¢
{!5! ~bWh

Slika 5. Primjer rubrike za samovrednovanje u dnevniku (biljeznica/notes) ucenika
Vrednovanje za ucenje

Pracenje i vrednovanje ucenika povratnim informacijama ucitelja i dalje je vazno potkrijepiti dodatnom
vizualnom podrskom, primjerice zeleni kartoni, naljepnice za uspjesnost u procesu ucenja i poucavanja
ili neki drugi oblik vizualne podrske ukoliko je povratna informacija ucenika da se treba jo§ malo
potruditi. Takoder, ucitelj moze ponuditi nagradu za odreden broj skupljenih pozitivnih povratnih
informacija §to moze biti odlazak u Setnju, odlazak u grad, kino ili neki drugi specificni motivatori
prema interesu ucenika.

Vrednovanje naucenog

Predlozene i opisane aktivnosti ucitelj moze koristiti i u vrednovanju nauc¢enog prateéi u¢enika u
sudjelovanju i rjeSavanju postavljenih zadataka. Vrednovanje naucenog moze se provoditi i putem
radnih materijala i razli¢itih vrsta digitalnih obrazovnih sadrzaja (npr.. kviz, online igre) kroz koje ¢e
ucenici pokazati razumijevanje ucenih sadrzaja.

Primjer za vrednovanje nauc¢enog kviz Proslost - sadasnjost izraden u digitalnom alatu Wordwall
dostupan na poveznici:
https://wordwall.net/hr/embed/9af69af51d654a219c994b392ccf9455?themeld=1&templateld=35



https://wordwall.net/hr/embed/9af69af51d654a219c994b392ccf9455?themeId=1&templateId=35
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Odluka o donosSenju programa za stjecanje kompetencija u aktivnostima svakodnevnoga Zivota i rada
za ucenike s teSko¢ama u razvoju i posebnoga nastavnog programa za stjecanje kompetencija u
aktivnostima svakodnevnoga zivota i rada za ucenike s poremecajem iz spektra autizma za osnovnu
Skolu. Dostupno na: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/full/2024 04 42_743.html
(pristupljeno: 30.09.2024.)

Odluka o donosSenju kurikuluma za medupredmetnu temu Gradanski odgoj i obrazovanje za osnovne i
srednje Skole u Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodne-

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 217.html (pristupljeno: 14.10.2024.)

Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Odrzivi razvoj za osnovne i srednje Skole u
Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodnenovine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 152.html
(pristupljeno: 14.10.2024.)

Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Osobni i socijalni razvoj za osnovne i
srednje Skole u Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodne-

novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 153.html (pristupljeno: 14.10.2024.)

Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu UC¢iti kako uciti za osnovne i srednje Skole u
Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 154.html
(pristupljeno: 14.10.2024.)

Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Uporaba informacijske i komunikacijske
tehnologije za osnovne i srednje Skole u Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 7 150.html (pristupljeno:14.10.2024.)

Odluka o donosenju kurikuluma za medupredmetnu temu Zdravlje za osnovne i srednje Skole u
Republici Hrvatskoj. Dostupno na: https://narodne-
novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019 01 10 212.html (pristupljeno: 14.10.2024.)

Okvir za poticanje i prilagodbu iskustava ucenja te vrednovanje postignuca djece i ucenika s
tesSkocama. Dostupno na:
https://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/NacionalniKurikulum/Okviri/Okvir%
20za%20poticanje%20i%20prilagodbu%20iskustava%20u%C4%8Denja%20te%20vrednovanje%20p
ostignu%C4%87a%20djece%20i%20u%C4%8Denika%20s%20te%C5%A1k0%C4%87ama.pdf
(pristupljeno: 03.10.2024.)

Pravilnik o dopuni Pravilnika o na¢inima, postupcima i elementima vrednovanja u¢enika u osnovnim
i srednjim Skolama.
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_09 82_1709.html (pristupljeno 17.10.2024.).

Pravilnik o izmjenama i dopuni Pravilnika o na¢inima, postupcima i elementima vrednovanja uc¢enika
u osnovnim i srednjim $kolama.

https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_09 82 _1709.html

(pristupljeno 17.10.2024.).
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https://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/NacionalniKurikulum/Okviri/Okvir%20za%20poticanje%20i%20prilagodbu%20iskustava%20u%C4%8Denja%20te%20vrednovanje%20postignu%C4%87a%20djece%20i%20u%C4%8Denika%20s%20te%C5%A1ko%C4%87ama.pdf
https://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/NacionalniKurikulum/Okviri/Okvir%20za%20poticanje%20i%20prilagodbu%20iskustava%20u%C4%8Denja%20te%20vrednovanje%20postignu%C4%87a%20djece%20i%20u%C4%8Denika%20s%20te%C5%A1ko%C4%87ama.pdf
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https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_09_82_1709.html
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2019_09_82_1709.html

Pravilnik o izmjeni Pravilnika o nacinima, postupcima i elementima vrednovanja ucenika u osnovnoj i
srednjoj skoli.

https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2021_09 100_1801.html

(pristupljeno 17.10.2024.).

Pravilnik o nac¢inima, postupcima i elementima vrednovanja u¢enika u osnovnoj i srednjoj Skoli.
https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2010 09 112 2973.html (pristupljeno 17.10.2024.).
Smjernice za rad s uCenicima s teSko¢ama. Dostupno na:
https://mzom.gov.hr/UserDocsImages/dokumenti/Obrazovanje/Smjernice%20za%20rad%20s%20uce
nicima%20s%20teskocama.pdf (pristupljeno: 03.10.2024.)

Smjernice za vrednovanje procesa i ostvarenosti odgojno-obrazovnih ishoda u osnovnoskolskome i
srednjoskolskome odgoju i obrazovanju. Dostupno na:
https://mzom.gov.hr/UserDocslmages/dokumenti/Pristuplnformacijama/eSavjetovanja-
2019/Smijernice%20za%20vrednovanje%20procesa%20i%200stvarenosti%20odgojno-
obrazovnih%20ishoda%20-%20eSavjetovanje%204-12-2019.pdf
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